
RACING POOL \ POWERKIN \ MAN \ PRODUCTS

WOMAN

POINTS (cm) BODY MEASURES**

A Height 162 164 168 172 176 180 184

B Breast 82 80 84 88 92 96 100

C Waist 58 61 64 67 70 73 76

D Hips 78 82 86 90 94 98 102

E Inner leg* 76 78 80 82 84 86 88

F Body length 140 145 150 155 160 165 170

RACING SUITS SIZE RANGE

F 28 30 32 34 36 38 40

USA/UK 22 24 26 28 30 32 34

I 32 34 36 38 40 42 44

D 26 28 30 32 34 36 38

AUS 0 2 4 6 8 10 12
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come PreNdere le miSure 
a

    
altezza: per determinare la vostra altezza, stare in piedi e misurare la distanza tra la sommità della testa e la 
pianta del piede.  

b  petto: prendere la misura sulla parte più ampia del busto.
c  vita: misurare intorno alla parte più stretta della vita.
d  fianchi: misurare intorno alla parte più ampia del bacino. 
e  Interno gamba: con la gamba distesa, misurare la parte interna della gamba dal cavallo al malleolo.
f  lunghezza corpo: segnando un cerchio, misurare dalla parte più alta della spalla, passare sotto l’inguine e 

poi tornare al punto di partenza.

SwImweAR RANGe BODY meASUReS / SIZING SYStem

18

eRGONOmICS AND FIt \ wOmAN \ mAN

(*) la misura deve essere presa da terra; la cucitura interna è in media 10 cm più corta dell’interno gamba.
(**) le misure del corpo e le corrispondenze taglie devono essere considerate una linea guida

generale. raccomandiamo al nuotatore di provare il costume da competizione prima di
scegliere la propria taglia, basando la selezione sulla preferenza individuale in termini di compressione.
anche la specialità e la distanza praticate possono rappresentare fattori chiave nella scelta del costume.



RACING POOL \ POWERKIN \ MAN \ PRODUCTS

MAN

POINTS (cm) BODY MEASURES**

A Height 170 174 178 182 186 190 194

B Chest 86 90 94 98 102 106 110

C Waist 68 71 74 77 80 83 86

D Hips 80 84 88 92 96 100 104

E Inner leg* 82 84 86 88 90 92 94

F Body length 155 160 165 170 175 180 185

RACING SUITS SIZE RANGE

F 55 60 65 70 75 80 85

USA/UK 22 24 26 28 30 32 34

I 36 38 40 42 44 46 48

D 00 0 1 2 3 4 5

AUS 4 6 8 10 12 14 16
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come PreNdere le miSure 
a

    
altezza: per determinare la vostra altezza, stare in piedi e misurare la distanza tra la sommità della testa e la 
pianta del piede.  

b  petto: prendere la misura sulla parte più ampia del busto.
c  vita: misurare intorno alla parte più stretta della vita.
d  fianchi: misurare intorno alla parte più ampia del bacino. 
e  Interno gamba: con la gamba distesa, misurare la parte interna della gamba dal cavallo al malleolo.
f  lunghezza corpo: segnando un cerchio, misurare dalla parte più alta della spalla, passare sotto l’inguine e 

poi tornare al punto di partenza.

SwImweAR RANGe BODY meASUReS / SIZING SYStem

(*) la misura deve essere presa da terra; la cucitura interna è in media 10 cm più corta dell’interno gamba.
(**) le misure del corpo e le corrispondenze taglie devono essere considerate una linea guida

generale. raccomandiamo al nuotatore di provare il costume da competizione prima di
scegliere la propria taglia, basando la selezione sulla preferenza individuale in termini di compressione.
anche la specialità e la distanza praticate possono rappresentare fattori chiave nella scelta del costume.
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