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Gentile tecnico FITRI, 
 
Le ricordiamo che, il Settore Istruzione Tecnica ha calendarizzato due seminari online nei mesi di 
aprile e maggio, il primo in collaborazione con Compex ed il secondo dedicato al Paratriathlon: 

Il primo seminari dell’anno sarà aperto, il 13 aprile che si svolgerà in modalità online dalle 18.30 
alle 21.30, che avrà come titolo 'La forza massima: metodologia di allenamento e applicazioni nel tria-
thlon' e sarà tenuto dal Dottor Luca Bianchini in collaborazione con Compex. Il seminario sarà vali-
do per l’acquisizione di 3 crediti formativi”. 

Il secondo appuntamento sarà quello dell'8 maggio – dalle ore 18.30 alle ore 21.30 – un altro 
seminario tenuto dal Prof. Mario Poletti, che avrà come tema 'Il Paratriathlon: metodologia 
dell’allenamento' e sarà valido per l’acquisizione di 3 crediti formativi. 

Linee guida ed informazioni complete sono disponibili sulla piattaforma www.formazionefitri.it   
 
Le iscrizioni sono raccolte direttamente sulla piattaforma dedicata alla FORMAZIONE 
www.formazionefitri.it  
 
Per qualsiasi dubbio e/o necessità di assistenza al portale www.formazionefitri.it è possibile scrive-
re al supporto tecnico: help@formazionefitri.it  
   
 
Sportivi saluti 
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