SAN GIOVANNI A PIRO (SA)
l I J ; I SCARIO

Federazione 19-20-20 OTTOBRE 2018
Italiana Triathlon San Giovanni a Piro

FINALE GRAND PRIX
FINALE CIRCUITO TEAM RELAY
FINALE CIRCUITO TRIATHLON

PROGRAMMA

GIOVEDI’ 18 OTTOBRE

-16.00 18-30 CONSEGNA PETTORALI GRAND PRIX PRESSO INFO POINT SUL PORTO
-19.00 BRIEFING TECNICO PRESSO RISTORANTE "IL FARO"

VENERDI'19 OTTOBRE

-07.00 - 08.00 CONSEGNA PETTORALI GRAND PRIX PRESSO INFO POINT SUL PORTO
-08.15 APERTURA Z.C. UOMINI

-08.55 CHIUSURA Z.C. UOMINI

-09.00 PARTENZA PRIMA BATTERIA UOMINI

-09.30 PARTENZA SECONDA BATTERIA UOMINI

-10.00 APERTURA Z.C. DONNE

-10.40 CHIUSURA Z.C. DONNE

-10.45 PARTENZA PRIMA BATTERIA DONNE

-11.15 PARTENZA SECONDA BATTERIA DONNE

POMERIGGIO

-15.15 APERTURA Z.C. PER TUTTI
-15.55 CHIUSURA Z.C. PER TUTTI
-16.00 PARTENZA UOMINI
-17.00 PARTENZA DONNE
-18.00 PASTA PARTY

-18.30 PREMIAZIONI

SABATO 20 OTTOBRE

08.00 - 09.50 CONSEGNA PETTORALI STAFFETTE PRESSO INFO POINT SUL PORTO
09.00 APERTURA Z.C.

09.55 CHIUSURA Z.C.

10.00 PARTENZA STAFFETTE TEAM RELAY



12.00 PASTA PARTY
12.30 PREMIAZIONI

POMERIGGIO

- 15.00 - 18.00 SEMINARIO PER ALLENATORI E COORDINATORI FITRI PRESSO LA CASA CANONICA,
VIA SALITA LA PIANA

- 16.00 — 19.00 CONSEGNA PETTORALI OLIMPICO PRESSO INFO POINT SUL PORTO

- 19.30 BRIEFING TECNICO PRESSO RISTORANTE "IL FARO"

DOMENICA 21 OTTOBRE

- 08.30 - 12.10 SEMINARIO C.O.N.I. (CREDITI PER ISTRUTTORI FITRI)
- 10.00 — 13.00 CONSEGNA PETTORALI PRESSO INFO POINT

-12.20 APERTURA Z.C.

- 13.20 CHIUSURA Z.C.

- 13.30 PARTENZA

- 16.30 PASTA PARTY

- 17.30 PREMIAZION




