
PERCORSI DI GARA 

Percorsi: Corsa: a bastone su asfalto pista ciclabile; Bike: percorso a bastone su asfalto.  

La partenza sarà per categoria e distanza di gara 

 

 
 

DISTANZE DI GARA E PERCORSI 

Categoria Cuccioli: 200m corsa -  500m MTB – 100m corsa 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Esordienti: 400m corsa -  1500m MTB– 200m 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 
 

Categoria Ragazzi: 800m corsa -  3000m MTB – 400m corsa 

 
 



 
 

Categoria YA – YB – JU: 2000m corsa -  6000m bici – 1000m corsa 

 
 
FLUSSI ZONA CAMBIO 

 



 

 

 
 

 
Punti critici bike 

Giro di boa                                        percorso in unica carreggiata            giro di boa 

   


