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1. PROGETTO SCUOLA

Scuola e Universita sono due punti sui quali la Federazione ltaliana Triathlon ha deciso di investire risorse ed
energie nel recente passato e nel prossimo futuro.

Sul versante scuola, I'adesione ai progetti “Scuola Attiva Kids” per la Scuola Primaria e “Scuola Attiva Junior” per
la Secondaria di primo grado, promossi da Sport e Salute, permettera alla Federazione di inserirsi nel mondo
scuola con propri tecnici qualificati per cercare di portare nuova linfa al settore giovanile.
Con il progetto “Il Triathlon entra a Scuola” la Federazione con il quale la Federazione propone un modello di
attivita con I'obiettivo della diffusione della pratica sportiva in ambito scolastico, ed in particolare nelle scuole
primarie dove manca ancora in alcune classi il docente di ruolo per I'educazione fisica. Con questo Progetto la
Federazione vuole mettere le ASD nelle condizioni di entrare nel maggior numero di Scuole nei propri territori
per ampliare il bacino d’utenza del reclutamento di giovanissimi e giovani. Gli obiettivi preposti sono quelli di:
- promuovere la pratica del triathlon nelle Scuole primarie (in via prioritaria) e Scuole Secondarie di primo
grado;
- coinvolgere direttamente le ASD/SSD per reclutare nuovi tesserati nei propri territori;
- promuovere moduli/schede di attivita legate al triathlon utilizzabili direttamente dalle Scuole e dai
docenti di Educazione Fisica.

Per la Scuola Secondaria di secondo grado si e intervenuti premiando con borse di studio gli studenti/atleti
particolarmente meritevoli in entrambi gli ambiti.

Inoltre la partecipazione al “Progetto didattico Studente-Atleta di alto livello” punta a riconoscere il valore
dell'attivita sportiva nel complesso della programmazione educativo-didattica della scuola con il fine di
conciliare il percorso scolastico con quello agonistico attraverso la formulazione di un Progetto Formativo
Personalizzato (PFP).

Per quel che riguarda I'Universita, allo stesso modo della scuola superiore, si & intervenuti in primis con il
finanziamento di borse di studio ma, nel contempo, si sta perseguendo "obiettivo di stipulare con le Universita
italiane, convenzioni ad hoc per promuovere da un lato il Triathlon nel mondo universitario, dall’altro per
indirizzare i nostri atleti verso i progetti “Dual Career” vigenti nei diversi atenei.

La Federazione per supportare tale progetto sta lavorando alla creazione di Centri Tecnici di Sviluppo sotto
forma di centri dove gli atleti possoao ritrovare le migliori condizioni per allenarsi in un ambiente ideale che
favorisca sia I'attivita di alto livello sia lo studio. Nel 2026 sono attivi i Centri di Torino e Verona.

Dal punto di vista strettamente sportivo, i principali obiettivi della Federazione Italiana Triathlon sono

rappresentati da:

e Campionati Nazionali Universitari, in cui gli atleti gareggeranno per I'assegnazione del titolo rappresentando
il proprio Ateneo (CUS di riferimento territoriale) che la societa sportiva di appartenenza;

¢ Individuazione di una “Squadra Nazionale Universitaria” che possa prendere parte alle manifestazioni del
panorama FISU.
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2. PROGETTO FederCUSI “FISU World University Triathlon Championship”

Nel 2026 si svolgeranno i Mondiali Universitari “FISU World University Triathlon Championship” a Nyon
(Svizzera), 8/9 agosto: https://triathlon.org/events/2026-nyon-fisu-world-university-triathlon-championships

La partecipazione al Campionato Mondiale Universitario € riservata agli atleti universitari italiani, iscritti a
qualsiasi Universita, anche straniera, nati tra il 1° gennaio 2001 e il 31 dicembre 2008 (fascia di eta dai 18 ai
25 anni, previa conferma regolamentare dalla FISU). | criteri specifici di selezione sono indicati di seguito, nel
presente documento.

Il Campionato Italiano Universitario che si terra a Loano (SV) il 17 maggio 2026 e stata individuata come prova
di qualificazione per la partecipazione al Campionato Mondiale Universitario di Nyon (Svizzera). Nello specifico,
tra gli universitari, i primi atleti classificati (1° uomo e 1* donna) selezionabili per il Campionato Mondiale
otterranno la qualificazione diretta. Non e previsto ripescaggio di altri atleti in caso di rinuncia da parte di chi
ottiene la qualificazione. Ulteriori due o piu atleti per genere saranno selezionati dalla Commissione di
Selezione (CS) composta dal Direttore Sportivo, dal Coordinatore Programma Sviluppo Italia e dal Direttore
Tecnico Giovanile.

8 Agosto 9 Agosto
Nyon (SUI) Campionati Mondiali Universitari Campionati Mondiali Universitari
Mixed Relay
GARA Triathlon 750m/20km/5km 250m/6km/1,5km
OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per I'ltalia ai Campionati Mondiali
POSTI A Al momento della pubblicazione non sono ancora stati comunicati da World Triathlon i
DISPOSIZIONE posti a disposizione per ogni nazione.
QUALIFICAZIONE Vittoria al Campionato Italiano Triathlon L
) . Non applicabile
DIRETTA Universitario (Loano, SV)
A discrezione della Commissione di Selezione.
SELEZIONE Gli atleti convocati per la gara individuale sono automaticamente selezionati come
possibili componenti della squadra che prendera parte alla gara a staffetta
CONVOCAZIONE La comunicazione della convocazione avverra entro il 5 luglio 2026

Il progetto universitario, inoltre, si colloca all'interno del Programma Sviluppo ltalia della Federazione Italiana
Triathlon pertanto i raduni riservati agli atleti Under 23 e Junior (2007) fanno parte del percorso di crescita e
monitoraggio che gli atleti universitari faranno in vista degli obiettivi sopra elencati.
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