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1. Premessa

La stagione agonistica 2025 del settore Paratriathlon si inserisce nel contesto di un 2024 che ha rappresentato un
anno cruciale per il nostro movimento. La prima parte della scorsa stagione & stata incentrata sull’acquisizione
dei punteggi necessari per la qualificazione ai Giochi Paralimpici, un percorso che ha portato alla qualificazione di
cinque atleti: Achenza (PTWC H1), Romele (PFTWC H1), Plebani (PTS2), Valori (PTS2) e Tarantello (PTVI B3). Inoltre,
Barbaro (PTVI B1) ha ottenuto una invitation grazie al decimo posto nel ranking di qualificazione.

La seconda parte del 2024 ¢é stata dedicata alla preparazione per i Giochi Paralimpici di Parigi, culminata con la
partecipazione e la conquista di due prestigiose medaglie d’argento da parte di Plebani e Tarantello.

Nel 2025, sara fondamentale ridefinire gli obiettivi del settore, ponendo particolare attenzione a due aspetti stra-

tegici:

1. Reclutamento e sviluppo di nuovi atleti di alto livello con un percorso mirato alla qualificazione
per i Giochi Paralimpici di Los Angeles 2028.

2. Consolidamento delle prestazioni degli atleti internazionali gia presenti, garantendo loro il sup-

porto necessario per confermare e migliorare i risultati ottenuti.
Questa duplice direzione consentira di costruire una base solida per il futuro del Paratriathlon, combinando inno-
vazione e continuita nei programmi tecnici

2. Linee programmatiche

Coerentemente con le indicazioni espresse dalla dirigenza federale, le linee guida di riferimento che caratterizze-
ranno il settore Paratriathlon non mireranno al perseguimento di intenti a breve termine, ma indicheranno un
percorso pluriennale finalizzato al perseguimento di obiettivi significativi nei seguenti ambiti:

2.1 Promozione Sportiva

Gliinterventi in tale ambito mireranno da un lato a diffondere la conoscenza del Paratriathlon e, in maniera com-
plementare e consequenziale, a favorirne I'approccio alla pratica sportiva da parte di bambini/e e ragazzi/e con
disabilita.

Interlocutori fondamentali risulteranno essere:

e  |[stituti scolastici (Primaria e Secondaria di 1° grado)

Scuole e Facolta di Scienze Motorie

Corsi di Formazione per Insegnanti di Sostegno

Unita Spinali

Istituti e Centri di Riabilitazione

Al fine di favorire maggiormente la conoscenza del Paratriathlon verranno realizzati videoclip riguardanti le carat-
teristiche fondamentali di tale disciplina.

2.2 Formazione Sportiva: una priorita per la crescita dell’Atleta.

La formazione sportiva € un processo complesso che richiede attenzione, competenza e un approccio integrato.
La crescita di un atleta, infatti, non si limita al miglioramento delle capacita fisiche, ma comprende anche lo svi-
luppo psicologico, tecnico e sociale. In questo percorso, € essenziale che la Federazione affianchi e supporti le
Societa Sportive, che svolgono un ruolo cruciale nella gestione di un lavoro tanto delicato quanto strategico.

Un aspetto centrale di questa collaborazione e valorizzare il percorso di ogni atleta, favorendo uno sviluppo equi-
librato e continuativo in un contesto che stimoli la motivazione e I'impegno.

In questo contesto, i Responsabili Territoriali (Coordinatori Tecnici di Macroarea con il supporto dei Responsabili
Giovanili Territoriali) assumono un ruolo determinante: fungono da punto di raccordo tra la strategia federale e
I'indispensabile attivita capillare svolta dalle Associazioni Sportive. Il loro intervento operativo & fondamentale per
garantire la coerenza e I'efficacia delle linee guida federali, supportando le societa nel creare un ambiente forma-
tivo che favorisca la crescita sportiva e personale degli atleti, promuovendo al contempo un approccio etico e
sostenibile.
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2.3 Evoluzione e Alta Qualificazione

Per consentire agli atleti con specifiche attitudini di proseguire adeguatamente nel loro percorso di evoluzione
sportiva e mirare a livelli prestativi sempre piu elevati, &€ fondamentale creare le condizioni affinché i fattori deter-
minanti della performance vengano monitorati e valutati in modo appropriato. Questo permettera di confermare
la validita dei contenuti proposti e sviluppati, o, se necessario, di rivedere e riformulare le strategie alla luce dei
dati analizzati.

Tale processo sara positivamente influenzato dall’azione sinergica tra i Tecnici societari, i Tecnici nazionali e gli
Esperti scientifici. Questi ultimi, attraverso la raccolta e I'analisi dei dati relativi ai principali fattori che influenzano
la prestazione, forniranno un supporto essenziale all’'intervento tecnico, mirato al raggiungimento degli obiettivi
agonistici di piu alto livello

2.4 Formazione Tecnica

Le metodologie, i mezzi e i contenuti dell’allenamento sono in continua evoluzione. Anche le neuroscienze, grazie
agli importanti risultati derivanti da recenti studi, evidenziano la necessita di rivedere le modalita con cui vengono
proposti gli apprendimenti motori. Non va sottovalutata nemmeno I'importanza dei fattori emozionali nell’acqui-
sizione e nel consolidamento di tali apprendimenti.

Per essere all’altezza di questo compito, e fondamentale che i Tecnici non solo siano adeguatamente formati, ma
che il loro operato sia caratterizzato da un aggiornamento continuo.

E quindi indispensabile I'impostazione di idonei format di qualificazione tecnica, in parte fruibili su piattaforma e
in parte attraverso specifici corsi in presenza con esperti di diverse aree scientifiche. A tal fine, sul sito federale,
nell'area S.1.T., sara possibile accedere a sezioni dedicate al Paratriathlon, dove sara possibile scaricare file, docu-
menti e ricerche.

2.5 Dispositivi Performanti

Nel Paratriathlon, vengono utilizzati diversi dispositivi per permettere agli atleti con diverse disabilita di compe-
tere. Le attrezzature fondamentali comprendono: bicicletta da corsa, hand bike, carrozzina olimpica, protesi per
arti superiori e inferiori. In alcune situazioni di compromissione, le ortesi assumono un’importanza particolare.
Tutti questi ausili sono il risultato di tecnologie sofisticate che comportano un investimento economico significa-
tivo. Per questa ragione, e fondamentale che I'atleta eviti valutazioni errate riguardo all’attrezzatura da acquistare.
In questi casi, il supporto dei Tecnici di specialita della Federazione & essenziale, in collaborazione con i Tecnici
societari, per individuare la soluzione piu idonea.

Un aspetto cruciale in questo contesto € la collaborazione con i tecnici INAIL, per identificare le protesi piu ade-
guate per gli atleti con amputazioni e per studiare I'assetto di utilizzo piu performante possibile.
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3. Percorso Promozionale e di Sviluppo

In riferimento alle linee guida sopra evidenziate, si indicano di seguito i percorsi operativi che verranno intrapresi

nella presente annata non riferiti all’attivita agonistica (presentati nel paragrafo successivo):

e Definizione di Referenti territoriali (Nord-Est, Nord-Ovest, Centro e Sardegna, Sud e Sicilia) e successivo:
— Aggiornamento data base degli atleti presenti sul territorio.
— Incontro (anche on line) con le Societa sportive del territorio per concordare un piano di sviluppo e la

sua pianificazione.

e  Realizzazione Guida tecnica in ambito promozionale.

e Definizione di un rapporto di intesa con FCI, FINP e FISPES per favorire la reciproca partecipazione a compe-
tizioni del proprio calendario.

e Consolidare il programma mixed relay nelle competizioni Italian Paratriathlon Series.

e Accordi per Progetti di avviamento al Triathlon (con Enti di promozione e Centri di riabilitazione).

e Interventiinformativi negli Istituti scolastici.

e Interventi informativo-formativi nelle Scuole e Facolta di Scienze motorie.

e Coinvolgimento di nazioni non strutturate per I'attivita di alto livello, a raduni e iniziative sul territorio italiano
in collaborazione con la World Triathlon.
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4. Pianificazione Agonistica

4.1 Attivita Internazionale

Data Localita Tipo Gara

17 — 18 maggio Pamplona (ESP) Europe Triathlon Multisport Championships
17 maggio Yokohama (JAP) World Triathlon Para Series

24 - 25 maggio Samarkand (UZB) World Triathlon Para Cup

7 - 8 giugno Taranto (ITA) World Triathlon Para Series

14 - 15 giugno Besancon (FRA) Europe Triathlon Para Championships
12 — 13 giugno Magog (CAN) World Triathlon Para Cup

19-20 giugno Montreal (CAN) World Triathlon Para Series

19 giugno Tata (HUN) World Triathlon Para Cup

6 settembre Alhandra (POR) World Triathlon Para Cup

15 —19 ottobre Wollongong (AUS) World Triathlon Para Championships

OBIETTIVI MEDIO PERIODO:

e  Miglioramento del Ranking Paralimpico.

e  Miglioramento dei risultati di alto livello internazionale conseguiti nel 2024

e Consolidamento degli atleti nelle prime 5 posizioni della Ranking internazionale
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Criteri Partecipazione Eventi Internazionali

5.1 Considerazioni Generali

Le registrazioni per gli eventi della World Triathlon sono gestite in base alle esigenze strategiche e alle priorita del
Programma Paralimpico-Alto Livello.

Il percorso di Alto Livello per gli atleti del Paratriathlon deve seguire un iter strutturato, che comprenda i seguenti
elementi:

1. Partecipazione a competizioni nazionali:
Gli atleti devono gareggiare nel circuito IPS (Italian Paratriathlon Series), elemento fondamentale per conso-
lidare la preparazione e ottenere visibilita a livello nazionale.

2. Partecipazione a competizioni internazionali (European Cup e World Paratriathlon Cup):
Queste gare offrono I'opportunita di acquisire esperienza e punteggi utili per un successivo avanzamento di
livello.

3. Partecipazione a competizioni di alto livello internazionale:
Eventi come le World Paratriathlon Series, il Campionato Europeo di Paratriathlon e il Campionato Mondiale
di Paratriathlon sono riservati agli atleti che hanno gia conseguito buoni risultati a livello internazionale e
occupano posizioni di rilievo nel ranking mondiale, secondo i criteri definiti da World Triathlon.

4. Accesso alle attivita internazionali:
La partecipazione alle competizioni internazionali sara esclusivamente riservata agli atleti convocati. Fanno
eccezione le gare Europe Para Triathlon Cup e Multisport, per le quali € consentita la partecipazione degli
atleti a titolo personale, al fine acquisire esperienza internazionale.

5.2 Procedure e Requisiti di Iscrizione

1. La partecipazione a gare del circuito World Triathlon puo avvenire:
a. suconvocazione, a discrezione del Direttore Tecnico Paratriathlon;
b. atitolo personale per le gare Continental Triathlon Para Cup e Multisport

Si sottolinea che la partecipazione a titolo individuale presuppone:
— l'organizzazione autonoma della trasferta e il sostenimento delle relative spese
— la conoscenza dei regolamenti World Triathlon

Si informa che la Federazione ltaliana Triathlon e lo staff tecnico federale eventualmente presente in eventi
sportivi in cui parteciperanno atleti a titolo individuale, non avra alcun obbligo, onere e responsabilita sugli atleti
non convocati nel periodo di trasferta, ivi incluse attivita di gara, viaggi ed attivita correlate all’evento.
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10.

Per avviare la procedura diiscrizione personale per le gare Continental Triathlon Para Cup e gare Multisport,
gli atleti devono aver partecipato nel 2024 ad almeno due gare del Circuito I.P.S;

La richiesta di iscrizione deve essere inviata esclusivamente dal Presidente della Societa di appartenenza via e-
mail all'indirizzo iscrizionipara@fitri.it entro e non oltre il 45° giorno precedente la data della gara - e deve
essere completa di:

a. modulo dirichiesta registrazione per evento internazionale designato, a firma del Presidente della propria
Societa Sportiva. Sono esonerati dall’invio della Lettera a firma del Presidente della Societa Sportiva gli atleti
convocati in squadra nazionale e dei Gruppi Sportivi Militari per i quali verra richiesto nulla-osta del tecnico
societario;

b. copia del certificato medico in corso di validita, qualora non precedentemente trasmesso, da inviare al
settore medico federale (areamedica@fitri.it);

c. questionario World Triathlon “PPE - pre-participation evaluation” (art. 39 Appendice Q — World Triathlon
Competition Rules). Il questionario dovra essere trasmesso solo una volta a stagione, esclusivamente a
areamedica@fitri.it ed avra validita per I'anno solare. La mancata trasmissione del questionario non con-
sentira, I'inserimento in start list e la relativa partecipazione agli eventi internazionali World Triathlon e
Europe Triathlon.

Per essere iscritto I'atleta dovra:
a. esserein regola con le norme emanate dalla Federazione Italiana Triathlon, dal CONI ed il Codice di Com-
portamento etico sportivo;

b. aver completato il previsto corso di formazione in materia di Anti-Doping fornito da World Triathlon (obbli-
gatorio dal 1° gennaio 2024 e con validita di due anni). Di seguito il link dove sono consultabili le istruzioni
ed i dettagli necessari per accedere ai corsi di formazione antidoping:
https://triathlon.org/anti-doping/education-course-details

Il mancato invio del modulo, debitamente compilato, e/o richieste pervenute da terzi (Tecnici, Dirigenti, ecc..)
non saranno prese in considerazione.

All'atto della registrazione nella waiting list gli atleti riceveranno una notifica automatica dalla piattaforma World
Triathlon. La notifica di registrazione non rappresenta una autorizzazione partecipativa. in virtu della politica di
sostituzione subordinata alla discrezionalita e alla valutazione tecnico-strategica in carico alla Commissione di
Selezione (C.S.). Qualora l'atleta, precedentemente registrato in waiting list, venga rimosso, ricevera specifica
nota informativa, unitamente alla notifica di rimozione del portale.

Le start list sono consultabili nel sito di World Triathlon a partire dal primo martedi antecedente i 30 giorni
dall’evento: dopo questa data, la possibilita di essere inseriti in start list € ridotta in funzione del numero di atleti
che hanno fatto richiesta di iscrizione.

Gli atleti che non compaiono in “start list” vengono inseriti dal World Triathlon in una “waiting list” dalla quale
potrebbero successivamente accedere in lista di partenza, per rinunce o sostituzioni, fino al giorno prima dell’ef-
fettuazione del briefing. Lo stato della waiting list € consultabile nel seguente link:
https://cms.triathlon.org/assets/df3cec09-8aa9-4919-8a48-684dcld6debb/Waiting lists.pdf

Gli atleti che richiedono la cancellazione da una competizione dopo le 13:00 GMT del lunedi prima dell'evento,
verranno automaticamente rimossi da tutte le start list e “waiting list” degli eventi programmati nei 30 giorni
successivi dal giorno del recesso.

La mancata partecipazione alla gara di un atleta entrato in start list comporta una penalita da parte di World

Triathlon, oltre che per I'atleta, anche per la sua nazione, con conseguenti limitazioni per I'ltalia alle possibilita
diiscrizione di atleti agli eventi successivi. Pertanto:

Federazione Italiana Triathlon [Linee Guida Paratriathlon 2025: politiche di selezione, classificazioni, promozione e formazione] pag.6


mailto:iscrizionipara@fitri.it
mailto:areamedica@fitri.it
mailto:medicofederale@fitri.it
https://triathlon.org/anti-doping/education-course-details
https://cms.triathlon.org/assets/df3cec09-8aa9-4919-8a48-684dc1d6debb/Waiting_lists.pdf

' FIRI DIREZIONE
SPORT
fi SETTORE
I:‘;el;ft::%";gilon ParaTriathlon

a. e fatto obbligo di comunicare senza ritardo e non piu tardi del primo giorno successivo alla pubblicazione
della start list la rinuncia dell'atleta a partecipare alla gara scrivendo un’email all’indirizzo iscrizionip-
ara@fitri.it;

b. se la rinuncia dovesse giungere successivamente alla pubblicazione della start list la comunicazione is-
crizionipara@fitri.it dovra essere effettuata non appena incorsa la causa di forza maggiore che impedisce la
partecipazione dell’atleta alla gara, comprovandola con opportuna documentazione da allegare;

C. per tuttiicasidi rinuncia giunta oltre i termini richiesti, la FITRI si riserva di applicare come penalita, oltre a
quanto gia previsto da World Triathlon, I'impossibilita per I'atleta stesso/a di potersi iscrivere ad eventi sotto
I'egida World Triathlon per 30 giorni successivi alla gara per la quale era in start list;

d. nel caso di atleta in waiting list si sottolinea I'importanza di richiedere la rimozione dalla stessa, inviando
comunicazione a iscrizionipara@fitri.it, qualora si ritenga di non poter piu partecipare all’evento. Tale rimo-
zione puo essere effettuata senza penalita di sorta. Qualora I'atleta dalla waiting list entri in start list vale
quanto specificato nei punti precedenti

11.  La FITRI si riserva il diritto di utilizzare uno o piu posti tramite la politica di sostituzione della World Triathlon,
a discrezione della Commissione di Selezione (C.S.), valutando in merito per il singolo caso in base agli obiettivi
strategici per la Federazione stessa. Il DT dara opportuna comunicazione della sostituzione effettuata agli atleti
interessati.

12.  Gli atleti non possono richiedere la sostituzione per ottenere I'iscrizione agli eventi.

13. Qualoracisial'intenzione di effettuare sostituzioni all’interno della lista di attesa, gli atleti coinvolti ne saranno
informati in anticipo.

5.3 Sostituzioni e inviti

Sostituzioni:

Per consentire agli atleti di acquisire esperienza e punteggi utili per il ranking internazionale, World Triathlon
permette la sostituzione di atleti inseriti nella starting list. Tale decisione sara esclusivamente a discrezione del
Direttore Tecnico Paratriathlon. Gli atleti non possono richiedere autonomamente I'iscrizione a una competizione
tramite questa modalita.

Inviti:
La richiesta di invito per atleti italiani alle competizioni internazionali sara effettuata esclusivamente dalla FITRI.

Nota: Questi criteri sono pensati per garantire una gestione efficace e meritocratica delle partecipazioni interna-
zionali, promuovendo al contempo lo sviluppo e la crescita degli atleti nel lungo termine.
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6. Atleti: Fasce di Livello

In relazione al livello prestativo evidenziato e alle valutazioni effettuate dall’Area Tecnica vengono definite le se-
guenti fasce, con i relativi sottolivelli:

6.1 Grado INTERNAZIONALE

ELITE (EP)
Appartengono di diritto a tale categoria gli atleti che risultano inseriti nelle prime 9 posizioni della ranking inter-
nazionale delle classi sportive previste nel programma paralimpico di Los Angeles 2028.

Fascia A:

Atleti classificati entro la quarta posizione nella gara di riferimento (World Para Triathlon Final Torremolinos
2024) o entro le prime 4 posizioni ai Giochi Paralimpici di Parigi 2024.

Questi atleti avranno accesso, per tutto il 2025, alle World Para Triathlon Series e alle World Para Triathlon Cup,
concordate con lo staff federale.

Fascia B:

Atleti classificati tra la quarta e la sesta posizione nella gara di riferimento (World Para Triathlon Final Torremo-
linos 2024).

Questi atleti avranno accesso, per tutto il 2025, alle World Para Triathlon Series e alle World Para Triathlon Cup,
concordate con lo staff federale.

Fascia C:
Atleti classificati oltre la sesta posizione nella gara di riferimento (World Para Triathlon Final Torremolinos 2024).
Questi atleti avranno accesso, per tutto il 2025, alle World Para Triathlon Cup, concordate con lo staff federale.

La revisione della selezione delle fasce avverra in occasione dei 2025 Europe Triathlon Championships a Besa-
ncon (FRA), nel mese di giugno.

Target:
e Accesso in Fascia A: Gli atleti dovranno vincere il campionato europeo.
e Accesso in Fascia B: Gli atleti dovranno classificarsi sul podio del campionato europeo.
e Accesso in Fascia C: Gli atleti dovranno classificarsi tra i primi cinque della propria categoria al campio-
nato europeo.

INTERESSE NAZIONALE (INP)
Sono definiti atleti di Interesse Nazionale coloro che si collocano tra la 92 e la 152 posizione nella ranking interna-
zionale delle classi sportive previste nel programma paralimpico di Los Angeles 2028, previa valutazione del livello
tecnico-prestativo da parte della commissione di selezione (composta dal Direttore Sportivo, dal Direttore Tecnico
Paratriathlon e dal Tecnico Specialista/Scientifico).
Possono essere inclusi in questa categoria anche:

e Atleti che, a causa della giovane eta o per particolari circostanze, non hanno potuto competere con con-

tinuita a livello internazionale.

e Atleti appartenenti a classi sportive non presenti nel programma paralimpico di Los Angeles 2028.

Tali valutazioni sono effettuate esclusivamente dal Direttore Tecnico Paratriathlon, con il parere dell’Area Tecnica.
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6.2  Grado NAZIONALE
NEW (NP)

Sono considerati New gli atleti che hanno raggiunto un elevato livello prestativo in una delle specialita che com-
pongono il Paratriathlon: nuoto, ciclismo o atletica paralimpica.

L"avviamento al Paratriathlon avverra attraverso un’adeguata azione sinergica tra i Tecnici dello Staff nazionale e
il Tecnico societario. In base alle capacita tecnico-agonistiche dimostrate, 'atleta potra essere inserito in manife-
stazioni del circuito internazionale, al fine di accelerare la propria formazione sportiva mediante il confronto com-
petitivo di alto livello.

YOUNG (YP)

Rientrano in questa categoria gli atleti di eta compresa trai 16 e i 22 anni che hanno dimostrato un buon poten-
ziale prestativo. Per questi atleti verra attivato un percorso di crescita tecnico-agonistica, sviluppato congiunta-
mente dai Tecnici dello Staff nazionale e dal Tecnico societario.

Anche per questa categoria sara valutata I'opportunita di partecipazione a gare del circuito internazionale, con
I'obiettivo di favorirne I’evoluzione sportiva.

OPEN (OP)

Gli atleti che svolgono attivita di base e che non rientrano nelle categorie sopra descritte sono definiti Open.
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7. ATTIVITA’ DI PREPARAZIONE

7.1 Raduni Tecnici Collegiali

Le convocazioni ai raduni vengono definite dal Direttore Tecnico Paratriathlon, su proposta dei Tecnici membri
dello Staff nazionale. Gli atleti convocati sono obbligati a partecipare all'intero periodo previsto per il raduno,
pena I'esclusione dalle successive convocazioni.

In casi eccezionali, il Direttore Tecnico Paratriathlon potra accettare giustificazioni per una partecipazione parziale
da parte di un atleta, previa validazione.

La Federazione si fara carico delle spese di trasferta degli atleti convocati, in conformita alle norme specifiche
stabilite dal Consiglio Federale.

Data Localita

31 Gennaio — 3 Febbraio Verona (ITA)

22 Febbraio — 2 Marzo Loano (SV)

tbd Raduni “A casa degli atleti”
thd Spresiano (TV)

thd Predazzo-Guardia Firanza
thd Siracusa

thd Ladispoli (RM)

thd Darfo (BS)

Su richiesta della Societa sportiva di appartenenza sara possibile per un atleta, a proprie spese, aggregarsi ad un
raduno tecnico collegiale. Sara cura del Direttore Tecnico Paratriathlon valutare e approvare ogni singola richie-

sta
8. CLASSIFICAZIONI

Si fa riferimento al regolamento Classificazioni 2025

9. EVENTI MULTISPORT

Alle competizioni indicate di seguito, denominate Multisport, € possibile partecipare anche senza convocazione
del Direttore Tecnico Paratriathlon; in tal caso la gestione e I'onere della trasferta € completamente a carico
dell’atleta.

Per la modalita di iscrizione e consegna della documentazione necessaria alla partecipazione agli eventi interna-

zionali si rimanda al paragrafo 5 (Criteri partecipazione eventi internazionali)

Data Localita Tipo Gara
17 — 18 Maggio Pamplona Europe Triathlon Para Multisport Championships
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10. CIRCUITO IPS (ITALIAN PARATRIATHLON SERIES) e CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’

10.1 Calendario Gare:

https://www.fitri.it/it/gare/calendario.html

11. Premi internazionali

Per i montepremi Societa ed Atleti si rimanda alla Circolare gare 2025

12. Travel Policy

La Travel Policy € pubblicata e consultabile sul sito della Federazione Italiana Triathlonall’indirizzo:
https://www.fitri.it/it/documenti/category/156-travel-policy.html

13. Disposizioni Generali sulle Convocazioni

° Condizione necessaria per essere convocati dalla Federazione ltaliana Triathlon per qualsiasi attivita, inca-
rico o ruolo e il tesseramento federale, nel rispetto delle norme specifiche.
° Per gli atleti del settore Paratriathlon & obbligatorio disporre del Certificato di Idoneita sportiva agonistica

ai sensi del D.M 4-3-1993; agli atleti-guida é richiesta la certificazione di ldoneita sportiva agonistica ai sensi
del D.M. 18-2-1982. Copia del certificato deve essere inviata a medicofederale@fitri.it e a paratria-
thlon@fitri.it

° E’ fatto obbligo di rispetto integrale delle normative Antidoping WADA e NADO.

N.B. Si sottolinea che agli atleti non in regola con le normative riguardanti la tutela della salute per la pratica

sportiva agonistica, NON e permesso lo svolgimento di alcuna attivitasportiva nell’ambito della Federazione Ita-
liana Triathlon.
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14, INCONTRI PROMOZIONALI

Per promuovere la crescita culturale legata alla pratica sportiva degli atleti con disabilita, in particolare nella
disciplina del Paratriathlon, la Federazione organizzera degli Incontri Promozionali. Queste iniziative, grazie alla
diffusione capillare dell'associazionismo sportivo a supporto, sono fondamentali per favorire I'approccio e la
diffusione di questa specialita.

Per uniformare 'organizzazione di tali eventi, di seguito viene riportato il format previsto.

Nel corso degli Incontri Promozionali, sara inoltre importante presentare ai partecipanti il materiale e le attrez-
zature utilizzate nel Paratriathlon: biciclette, tandem, hand bike, carrozzine olimpiche, protesi, mute, body, ecc.
Le Societa sportive di supporto avranno I'opportunita di presentare la propria realta e 'esperienza acquisita in
questo ambito.

FORMAT Incontri Promozionali
e Presentazione dei Referenti Nazionali del Paratriathlon.
e Condivisione dell’esperienza personale di un Atleta o Tecnico invitato, integrata con storie, foto e video.
e Presentazione multimediale sulla disciplina del Paratriathlon: categorie, format di gara, ausili sportivi,
ecc.
e Prove pratiche per le diverse specialita.
e Foto digruppo.

Il Referente organizzativo, al termine dell’iniziativa, redigera un breve resoconto dell’attivita svolta, corredato
dalle relative foto. Per garantire la visibilita dell'evento, tale materiale dovra essere inviato all'indirizzo paratria-
thlon@fitri.it.

15. Progetto Erasmus TRI4ALL

TRI4ALL € un progetto promosso dalla FITRI con scopo principalmente promozionale. Sara presentato all'inizio
del 2025 e coinvolgera il territorio nazionale e le nazioni europee in fase di sviluppo nel Paratriathlon.
Fasi del progetto TRI4ALL:
e Febbraio 2025: Presentazione;
e Marzo/Aprile 2025: Moduli formative e settimana sportiva;
e Maggio/Giugno 2025: Camp e Gara promozionale (in occasione della World Para Triathlon Series di Ta-
ranto).
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16. ORGANIGRAMMA SETTORE TECNICO PARATRIATHLON

Per la stagione agonistica 2025 lo Staff Tecnico e Medico ¢ il seguente:

17. CONTATTI

Direttore Sportivo: direzionesportiva@fitri.it

Direttore Tecnico: renzoroiatti@fitri.it

Uffici federali Paratriathlon: paratriathlon@fitri.it

Area Tecnica: antonioserratore @fitri.it

S.I.T. Paratriathlon: fabriziotacchino@fitri.it

Sviluppo, I.P.S., contatti con Istituzioni: gianlucacacciamano @fitri.it

Promozione: marcobardella@fitri.it

BE00O00CNNA

Area medica: areamedica@fitri.it
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