LIVORNO 10 AGOSTO 2003 ORE 13:00

w AQUATHLON ..

CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI

E CATEGORIE YUNIOR-SENIOR-MASTER F/M
2.5KM CORSA - 1000 MT NUOTO- 2.5 KM CORSA

REGOLAMENTO

ISCRIZIONI : Leiscrizioni saranno chiuse a raggiungimento
di 400 atleti e comunqgue entro il 9 agosto 2003.
Laquotadi iscrizione € di 15 Euro (10 per gli Yun)
entro domenica 3 ago, dopodiche' la quota passera
a 20 Euro (15 per gli Yun).
Leiscrizioni complete di dati anagrafici e societa
di appartenenza dovranno pervenire al fax 0586-410222
complete della copia dell'avvenuto pagamento che
dovra essere effettuato tramite vaglia postale intestato a :
BALESTRINI GABRIELE ViaAzzati 26, 57100 Livorno

Non saranno accettate iscrizioni telefoniche e per via
E-Mail, se non convalidate dalla copia dell'avvenuto
pagamento tramite fax.

LA GARA : 1l cuore della gara sara posizionato su di uno stupendo
parco alle spalle della spiaggia dei "Tre Ponti" dove sara
allestita la zona cabio, il traguardo ed il ristoro per gli atleti.
Lafrazione di corsa di 2.5 km verra disputatainteramente
in cross-country, mentre i 1000 mt di nuoto saranno ricavati
nello specchio di mare davanti della spiaggia Livornese.

PREMIAZIONE : Assoluti
1° UOMO 150 Euro DONNA 100 Euro + Oro+ maglia Cam.lta.
2°UOMO 100 Euro DONNA 75 Euro + Argento
3°UOMO 75Euro DONNA 50Euro + Bronzo

categorie YUNIOR-SENIOR-MASTER M/F
1° UOMO-DONNA + Oro + maglia Cam.lta.
2° UOMO-DONNA + Argento

3° UOMO-DONNA + Bronzo

Circuito IRONMAN lItalia : verranno premiati con una muta IRONMAN :
il primo YUN M/F sempre presente all'intero circuito gare(Dua 30/03 - Tri 4/05)
in piu’ Estrazione di una mutatratutti i Senior-Master M/F sempre presenti ale 3 gare.

CONTATTI : Maggiori info BALESTRINI GABRIELE 328-3070021
Sistemazione Alberghiera " PROMOTOUR TIRRENQO"
Tel 0586-630838 Fax 0586-681436 ( Sig.a Lolita)

COME ARRIVARE : Uscita autostrada Livorno, variante uscita Livorno Sud,
seguire per viali amare Rotonda d'Ardenza,
spiaggia "tre Ponti " Ardenza Mare Livorno
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