LIGNANO INTERNATIONAL TRIATHLON 2022

LIGNANO SABBIADORO

Punti di forza

?

LOCATION ottimale, forse unica nel panorama nazionale, per seguire I’evento in
tutte le fasi di gara: frazione nuoto, T1 e T2, passaggi bici e frazione corsa,
con spazi aperti e strutture nelle immediate vicinanze.

I Comune di Lignano Sabbiadoro e la Regione Friuli Venezia Giulia hanno
investito significativamente per ottenere l'assegnazione di questa importante
manifestazione. || Comune ha cantierizzato lavori stradali per la realizzazione di un
tracciato BIKE che gia negli anni scorsi era molto buono ma diventera per la
prossima stagione davvero ottimale.

RISULTATI Lignano ha gia ospitato due GRAND PRIX TRIATHLON, la finale nel
2014 e la 1” tappa nel 2021, ben quattro edizioni dei Campionati Italiani Triathlon
Sprint (2017-2020) e il prestigioso evento internazionale Hoka Lignano Triathlon
nel 2022 con ottimi riscontri di atleti, tecnici e pubblico

SOLUZIONE ALTERNATIVA per la frazione Nuoto, in caso di meteo avverso, gia
autorizzata per il 2021 che garantisce uno svolgimento regolare del nuoto del
nuoto anche in caso di forte vento e mare molto mosso nelle ACQUE LIBERE ma
molto protette della foce del Tagliamento in zona darsena di Lignano Riviera

sempre potendo utilizzare i medesimi percorsi BIKE e RUN

COPERTURA TELEVISIVA come per il 2021 a cura dellorganizzatore, verra
effettuato il servizio di riprese video e messa in onda con SKY SPORT programma
ICARUS ULTRA

Viale pedonale fronte mare sopraelevato per uno straordinario punto di vista a
360° su tutte le frazioni gara, con possibilita di allestire AREA VIP e spettacolari
riprese foto/video

Tracciato BIKE gia molto bello, con ottimo asfalto grazie ai lavori stradali effettuati
per le precedenti edizioni ed a quelli cantierizzati nei prossimi mesi sara ancora
migliorato per il 2022, tutto in un unico senso di marcia senza “bastoni” a/r ed
interamente chiuso al traffico veicolare



+ PERCORSO RUN su Viale Lungomare molto ampio 11m di larghezza complessiva
con corsie per senso di marcia di 5,5m e con giro di boa proprio accanto alla ZC

+ PalaPineta a 100 mt dal campo gara, grande struttura adatta per Segreteria Gara
e Deposito borse.

+ Oltre 10 docce calde e ca. 40wc uomini/donne negli Uffici Spiaggia di fronte al
campo gara.

+ Ristorante sul mare nei pressi del campo gara con oltre 800 posti complessivi a
sedere COPERTI adatti per Premiazioni, Pasta Party, Welcome drink, DJ set, etc

PROGRAMMA LIGNANO INTERNATIONAL TRIATHLON 2023

@ Programma gare

VENERDi 13 Ottobre 2023

Ore 16.00 — 19.00 Apertura Segreteria Gara e consegna Pacchi Gara e Accrediti

Ore 14.00 — 19.00 Ricognizioni libere dei percorsi gara

Ore 15.00 — 18.00 Allenamento e Relax in Piscina Olimpionica — Bella Italia EFA Village

SABATO 14 Ottobre

Ore 8:00 — 10.00 Apertura Segreteria gara e ritiro pacchi gara

Ore 8:30 — 10.15 Apertura zona cambio DONNE

Ore 10:30 Partenza LIGNANO INTERNATIONAL TRIATHLON Donne
Ore 11:45 — 12.45 Apertura zona cambio Uomini

Ore 13:00 Partenza LIGNANO INTERNATIONAL TRIATHLON Uomini
Ore 14:30 Premiazioni

@ Iscrizioni
Quote
60 euro
25 euro S1
15 euro Junior
8 euro Youth B

@ Assistenza medica
Assistenza medica a cura della SOGIT di Lignano Sabbiadoro. Saranno presenti
Ambulanze, Medici e personale di assistenza cosi come previsto dal Regolamento
Tecnico vigente.

@ Ristori
Saranno predisposti i Ristori previsti dal Regolamento Tecnico vigente

@ Sicurezza stradale



Le gare si svolgeranno su percorsi Bici e Corsa interamente chiusi al traffico veicolare. Il
coordinamento della chiusura stradale e della sicurezza sara ad opera della Polizia
Municipale di Lignano in collaborazione con il Referente tecnico della frazione bici, la
Protezione Civile ed i Volontari delle Associazioni sportive locali.

@ Alberghi
Le convenzioni e prenotazioni alberghiere saranno gestite dal Consorzio Lignano
Vacanze con il sito www.lignanoholiday.com

@ Pacco gara
Il pacco gara sara composto da: pettorale, elastico, spille, numero bici, numero adesivo
per il casco, tattoo, briefing dettagliato di gara per atleti, chip, buono Pasta party, gadget
tecnico e prodotto locale e/o di sponsor tecnico.


http://www.lignanoholiday.com/

