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3° NAPOLI TRIATHLON SHOW
TROFEO ACQUACHIARA

DUATHLON SPRINT RANK — (individuale - staffette)
TRIATHLON SPRINT RANK — (individuale - staffette)

NAPOLI, 25-26 APRILE 2015

ILPROGRAMMA E | SERVIZI
EVENTO

Il Trofeo Acquachiara, nasce da una collaborazione tra il Circolo Canottieri Napoli, 'Acquachiara, la
Mostra d’Oltremare e [I'Associazione Sportiva Sporting, che, insieme a Makers Eventi e
Comunicazione sono gli ideatori del Napoli Triathlon Show: un contenitore agonistico e
promozionale per le discipline del Triathlon e del Duathlon nella citta di Napoli.

La Mostra d'Oltremare € una delle principali sedi fieristiche italiane e, assieme alla Fiera del
Levante, la maggiore del Mezzogiorno. Si estende su una superficie di 720.000 m? comprendente
edifici sia di interesse storico-architettonico che padiglioni espositivi piu moderni, aree verdi e
spazi polifunzionali all’aperto, oltre che un centro sportivo con due piscine, da 50 metri e 25 metri.

Si prevede di organizzare, nelle giornate del 25-26 aprile 2015, una serie di gare, aperte ad agonisti
ma anche a neofiti. Queste le gare in programma:
1. DUATHLON SPRINT RANK —individuale - Staffetta

2. TRIATHLON SPRINT RANK - individuale - Staffetta

La manifestazione prevede due percorsi, uno per le frazioni in bicicletta (3,2km, viale Kennedy a/r)
e uno per quelle podistiche (1,25km all’interno della Mostra), non sovrapponibili e da percorrere in
multilap (6 giri in bici, 2/1 giri corsa).

La frazione di nuoto & prevista in Piscina coperta e riscaldata (25mt) con partenze scadenzate in
frazioni.
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PARTECIPAZIONE
Alle diverse competizioni possono partecipare tutti gli atleti ammessi dal regolamento tecnico e
dalla Circolare gare 2015.

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

25 aprile 2015 - Duathlon Sprint Rank Oltremare (5km — 20km — 2,5km)

Dalle h 12.00 consegna pacchi gara Duathlon-Triathlon Oltremare + Staffetta beginners/neofiti
h 13.30 apertura zona cambio Duathlon Sprint Rank Oltremare

h 14.00 chiusura zona cambio Duathlon Sprint Rank Oltremare

h 14.05 briefing Duathlon Sprint Rank Oltremare

h 14.10 spunta

h 14.15 partenza Duathlon Sprint Rank Oltremare (5km — 20km — 2,5km)

h 16.00 Premiazioni Duathlon Sprint Rank Oltremare

h 16.30 Pasta party

26 aprile 2015 — Triathon Sprint Rank Oltremare (750mt — 20km — 2,5km)

Dalle h 09.00 consegna pacchi gara Triathlon Sprint Rank + Staffetta beginners/neofiti
h 09.45 apertura zona cambio Duathlon Coppa Campania

h 10.30 chiusura zona cambio Duathlon Coppa Campania

h 10.35 briefing Duathlon Coppa Campania

h 10.40 spunta Duathlon Coppa Campania

h 10.45 partenza Duathlon Coppa Campania Giovanissimi (1km -2km -0,5km)

h 12.30 Premiazioni Triathlon Sprint Rank + Staffetta

h 13.00 pasta party

ISCRIZIONI

Le iscrizioni saranno chiuse 10 gg prima dell'evento e dovranno pervenire complete di dati
anagrafici attraverso il portale www.tempogara.it o via email info@tempogara.it , allegando al fact
sheet anche la copia del bonifico  per l'iscrizione al seguente IBAN
(IT64D0530803421000000020169 intestato a SPORTING CLUB ASD) indicando la causale Quota
iscrizione al 3° Triathlon d'Oltremare, specificando la/le gara/e scelta/e.

La partecipazione a ciascuna gara ( Duathlon Sprint o Triathlon Sprint) costa 30,00 sn-ms (15 jr— 8
YB); chi sceglie di partecipare ad entrambe le gare “COMBO dua-tri” paghera soli 50,00 euro,
manterra il medesimo pettorale per entrambe le gare e potra usufruire del DEPOSITO CUSTODITO
BIKE sul campo gara per sabato 25, dalla fine della gara di duathlon all’inizio della gara di triathlon
del giorno seguente (deposito e prelievo unicamente da parte del concorrente).

Le staffette pagheranno 45 euro a gara/squadra pil I'eventuale pagamento della tessera giornaliera
se non tesserati Fitri.


mailto:info@tempogara.it
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ASSISTENZA MEDICA

L'organizzazione garantisce la presenza dei dottori Elio Picardi e Michele De Benedetto, specialista
in medicina dello sport. Inoltre verranno assicurate n° 2 ambulanze, di cui una con defibrillatore,
per il presidio medico sanitario e di pronto soccorso, come da regolamento 2015.

RISTORI

Previsione di n® 2 punti ristoro in entrata/uscita dalla zona cambio e lungo il percorso delle frazioni
corsa con acqua e integratori salini. Al termine della gara & previsto il Pasta Party per tutti gli atleti
e gli accompagnatori.

SICUREZZA STRADALE

La zona che ospitera la gara & integralmente interdetta alla circolazione di veicoli a motore. Il primo
uomo e la prima donna saranno preceduti da staffetta in bicicletta o in scooter. Tutta I'area
delimitata sara presidiata da volontari.

SERVIZI AGGIUNTIVI

Spogliatoi con docce e bagni messi a disposizione dal Centro Sportivo Wedo.

Predisposizione di un deposito borse custodito, in prossimita all’'area cambio.

DEPOSITO CUSTODITO BIKE sul campo gara sabato 25 per i partecipanti ad entrambe le gare: dalla
fine della gara di duathlon all’inizio della gara di triathlon del giorno seguente (deposito e prelievo
unicamente da parte del concorrente).

Parcheggio a pagamento all'interno della Mostra d’Oltremare (ingresso Via Terracina 2€, ingresso
viale Kennedy 4€).

ALBERGHI CONVENZIONATI CON IL TRIATHLON SHOW OLTREMARE

Hotel Domiziana Viale J.F.Kennedy, 143 - 80125 Napoli Tel. +39 081 621 777 - Fax +39 081 239
2516 www.hoteldomitiana.it, info@hoteldomitiana.it (3 stelle sup)

Hotel Serius Viale Augusto, 7480125 — Napoli tel 081 23 94 844 fax 081 23 99 251
mail: prenotazioni@hotelserius.it (4 stelle)

HOTEL PALAZZO ESEDRA - Ingresso: Piazzale Tecchio 80 - 80125 Napoli - tel 0812421111 - fax
0815938781 - info@palazzoesedra.it - www.palazzoesedra.it — (4 stelle sup)

PACCO GARA

A tutti gli atleti verra consegnato il pacco gara con pettorale, cuffia, gadget ed eventuali prodotti
tipici.

LOCATION: la Mostra d’Oltremare

La location identificata & il Parco polifunzionale della Mostra d'Oltremare, i cui immensi,
diversificati, ed oggi anche totalmente recuperati all’'uso, spazi sono capaci di fornire location per
eventi dedicati a qualsiasi attivita, sia al chiuso che all’aperto.


tel:%2B39%20081%20239%202516
tel:%2B39%20081%20239%202516
http://www.hoteldomitiana.it/
mailto:info@hoteldomitiana.it
mailto:prenotazioni@hotelserius.it
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rechiaro

Chilometri di viali alberati, tante piante tropicali, fontane, giochi di luce e d'acqua: la Mostra
d'Oltremare alterna edifici, padiglioni espositivi, spazi funzionali all'aperto e grandi aree verdi,
grazie ad un progetto architettonico di raro pregio capace di coniugare con grande equilibrio,
natura e architettura.

Questa struttura € anche una delle pil grandi e diversificate aree per lo sport e per il tempo libero
di Napoli: il suo Centro Sportivo Wedo, inaugurato nel 2005, offre una piscina olimpica all’aperto
con solarium, un piscina coperta e una palestra, mentre i suoi viali si sviluppano per oltre 6km e,
interamente chiusi al traffico, sono ideali per la pratica di ogni tipo di sport outdoor.

La Mostra sorge nel quartiere napoletano di Fuorigrotta, a poche centinaia di metri dal lungomare
di Chiaia, dalle terme di Agnano e dalla collina di Posillipo.

L'area e connessa col resto della citta tramite il sistema integrato di trasporti, grazie alle fermate
della Cumana, della linea 6 e della linea 2 della metropolitana, quest'ultima ospitata all'interno
della stazione ferroviaria di Campi Flegrei. Dispone di un sistema di parcheggi al chiuso per
centinaia di posti.
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MAPPA PERCORSO

Percorso podistico 1.250m

Zona arrivo

Area cambio
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ORGANIZZAZIONE PERCORSO

Descrizione del percorso ciclistico.

Orari di chiusura del traffico automobilistico per il percorso ciclistico: I'intero percorso ciclistico
e chiuso al traffico.

Lunghezza del percorso ciclistico o di un singolo giro: percorso di 1,6km (a/r 3,2km) da ripetere
n 6 volte (multilap), perfettamente pianeggiante con asfalto regolare.

Descrizione della zona transizione.

La zona cambio sara allestita presso il parcheggio esterno del Centro Benessere Wedo. La
ampiezza disponibile di oltre 1.000mg permette la comoda sistemazione di oltre 250 biciclette.
Descrizione del percorso natatorio.

Il percorso natatorio sara allestito nella piscina olimpionica (25mt x 6 corsie) del Centro
Benessere Wedo all’interno del Parco.

Descrizione del percorso podistico.

Il Percorso podistico, anch’esso all’interno del Parco, sara di 1,250km da ripetere n volte
(multilap). Sara, inoltre, delimitato, ove necessario, da transenne, birilli, nastro, etc..
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