Un contenitore di racconti per guardare cosa c’eé dietro un evento,
un personaggio, una situazione, un gesto sportivo

Ritmo, curiosita, segreti per raccontare lo sport endurance e quello outdoor

Taglio creativo e di tendenza per cambiare la prospettiva
di chi pratica o si avvicina allo sport

Questa settimana
Episodio 146 : lunedi 15 ottobre 18:45
Tornare in campo € il nome del progetto di insegnamento del rugby
che coinvolge 40 detenuti del carcere della Dozza di Bolognha
In occasione del Trofeo Illumia siamo andati a conoscere

il back stage del Giallo Dozza Bologna Rugby

[episodio in onda lunedi e mercoledi 18:45 e 00:15, martedi e giovedi 07:45 e 13:30]

Episodio 147 : martedi 16 ottobre 18:45

Un po’ di avanti e dietro le quinte
dell'evento di triathlon piu partecipato d'ltalia
e I'on e back stage dei Campionati italiani
di Triathlon di Lignano Sabbiadoro

[episodio in onda martedi e giovedi 18:45 e 00:15, mercoledi e venerdi 07:45 e 13:30]



Episodio r68 : venerdi 19 ottobre 18:45
Una persona non allenata puo trattenere il fiato per due minuti.
Secondo piu, secondo meno
Back racconta I'apnea sopra - e sotto - la superficie dell'acqua
L'apnea puo essere un record da raggiungere,
una gara di scialpinismo percorsa tutta d'un fiato

oppure una sessione d'allenamento delle Sincronette,
la squadra nazionale di nuoto sincronizzato.

[episodio in onda venerdi 18:45 e 00:15, sabato 07:45, lunedi 07:45 e 13:30]

Come Back!

“BACK?” ée realizzato da PUBBLITEAM SRL

in esclusiva per RAI SPORT HD

m Sport




