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Da: Settore Istruzione Tecnica, Federazione Italiana Triathlon 
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Testo:               SETTORE ISTRUZIONE TECNICA: PROSSIMI APPUNTAMENTI DI APRILE 
 Rif: Newsletter n. 4/2019 Pagine: 2 Allegati: - 

 

 

SEMINARI DI AGGIORNAMENTO FITRI – APPUNTAMENTI DI APRILE 
 

1. Seminari di aggiornamento progetto Dorelan - Fitri: 
Referente Org..: COMITATO REGIONALE LOMBARDIA FITRI 
Titolo:  Triathlon al femminile  
Relatore:  Simone Diamantini – Coordinatore FITRI 
Data:  17 Aprile 2019 
Dove:  Via Giovanni Battista Piranesi, 46, 20137 Milano MI 
Orario:  dalle ore 19.30 alle ore 21.30  
Crediti Formativi: Il Seminario è aperto a tutte le categorie (Atleti/Dirigenti/Tecnici) e conferisce ai Tecnici di ogni livello 
FITRI  3 CF per l'anno 2019 
Scheda iscrizione: https://www.fitri.it/it/settori/s-i-t/calendario/event/340.html  

 

2. Seminari di aggiornamento per ISTRUTTORI FITRI:  
Referente org.: COMITATO REGIONALE PUGLIA FITRI 
Titolo:  Il controllo dell'allenamento nel triatleta attraverso le training zones 
Relatore:  Giuseppe Carella Tecnico FITRI  
Data:  sabato 27 Aprile 2019 
Dove:  Scuola Regionale dello Sport del CONI - Puglia Strada Madonna della Rena, 70132 Bari 
Orario:   dalle ore 16.00 alle ore 19.00 
Crediti Formativi: Il Seminario conferisce ai Tecnici Istruttori FITRI  3 CF per l'anno 2019 
Scheda iscrizione: https://www.fitri.it/it/settori/s-i-t/calendario/event/316.html  
 
 

SEMINARI CONI - APRILE 
 

Data Titolo Info:  

Roma 
16/04/2019 

La gestione ottimale dello Staff 
Tecnico 

http://www.scuoladellosport.coni.it/scuoladellosport/formazione-
sds/corsi/corso/2849-
La_gestione_ottimale_dello_staff_tecnico.html?layout=sdscorso 

 
 

SESSIONE D’ESAME PER ALLENATORI E COORDINATORI, ROMA 13 APRILE 2019 
 

Il SIT ricorda che sabato 13 aprile 2019 si svolgerà presso il Centro di Preparazione Olimpica “Giulio Onesti”, Largo G. Onesti 
n. 1 – Roma, la sessione primaverile d’esame per gli aspiranti Allenatori e Coordinatori FITRI. 
 

MAGGIO: CORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI 1° LIVELLO  FITRI  
 

REFERENTE ORGANIZZATORE: COMITATO REGIONALE SICILIA 
 

Data: Primo modulo        18/19 Maggio 

 Secondo modulo   25/26 Maggio 

Località: Catania  

Sede: CONI Point Catania, Corso Sicilia n. 43, 95100 Catania 
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Referente Organizzativo: Presidente CR Sicilia Lombardo Mario presidente@sicilia.fitri.it - 3407916526  

Scadenza iscrizioni: Venerdì 3 maggio 2019. – ore 14.00 

Attivazione del corso: il corso verrà attivato al raggiungimento minimo di 15 aspiranti Istruttori. Qualora non 
venga raggiunto il quorum necessario la quota versata verrà rimborsata.  

Modulo di iscrizione: https://www.fitri.it/it/settori/s-i-t/calendario/event/328.html  

 
 

CORSO FIN 13/14 APRILE: CORSO MONOTEMATICO PER ALLENATORI DI NUOTO  
 
la partecipazione al corso in oggetto, organizzato dalla Federazione Italiana Nuoto, darà la possibilità a tutti i livelli tecnici 
federali  (Istruttori/Allenatori/Coordinatori) di conferire 3 Crediti Formativi per l’anno in corso. 
 
Al corso interverranno i principali referenti della FIN: 
 
Cesare Butini – CT Squadre Nazionali di Nuoto 
Walter Bolognani – CT Squadre Nazionali Giovanili di Nuoto 
Ivo Ferretti – Docente Nazionale FIN 
Renato Manno – Docente Nazionale FIN 
 
Insieme ad Andrea Di Castro (Performance Physiologist della Squadra Nazionale di Alto Livello FITRI) per le sessioni relative 
alla crescita e sviluppo del talento nel Triathlon.  
 
Cordiali saluti 
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