
15-16-17 Luglio 2022 

CAMPIONATI ITALIANI TRIATHLON GIOVANI
YOUTH A, YOUTH B E JUNIOR



C.I. A SQUADRE A STAFFETTA 2+2 JUNIOR E YOUTH



COPPA DELLE REGIONI JUNIOR, YOUTH E RAGAZZI

GUIDA TECNICA



1 Organizzazione
1.1 Come raggiungere "Le Bandie"

2. Programma gare
2.1 Accesso al campo gara

3. Descrizione percorsi e mappe 

4. Modalità di iscrizione

5. Condizioni di partecipazione

6. Premiazioni

7. Convenzioni alberghiere

8. Assistenza sanitaria

9. Info varie

Indice



1 ORGANIZZAZIONE
O R G A N I Z Z A T O R E :
F e d e r a z i o n e  I t a l i a n a  T r i a t h l o n

R E F E R E N T E :
F e d e r i c o  P a g o t t o

T E L E F O N O :
3 4 7 4 7 3 3 9 6 2  ( F e d e r i c o  P a g o t t o )

E M A I L :
f o r m a z i o n e @ f i t r i . i t  /  u f f i c i o g a r e @ f i t r i . i t

D I R E T T O R E  D I  G A R A :  
F e d e r i c o  P a g o t t o

D E L E G A T O  T E C N I C O :  
S i m o n e  C a s t a g n e t t i



La gara si  svolgerà il  15-16-17 Luglio 2022 presso il
lago Le BANDIE a Lovadina di  Spresiano (Treviso),
via G.  Vecellio.  Ingresso da Centro Nuoto Le Bandie.

1.1 
COME
RAGGIUNGERE 
"LE BANDIE"

In auto imboccare l  ́autostrada A27 Venezia -  Belluno e
prendere l 'uscita di  Treviso Nord,  proseguire sulla SP 92 e
successivamente sulla SP 108 in direzione Spresiano per circa
4km.

La Stazione Ferroviaria di  SPRESIANO si  trova a 3 km
circa dal lago Le Bandie.  Per informazioni su treni e
orari  si  può consultare il  sito www.trenitalia.it .

Spresiano è raggiungibile attraverso collegamenti
nazionali  ed internazionali  dagli  aeroporti  di
Venezia (35km),  Treviso (15Km).

Venezia:  Marco Polo Tel. :  +390412606111 – Sito:
www.veniceairport.it

Treviso:  San Giuseppe Tel. :  +39042220393 – Sito:
www.trevisoairport.it



16:00 - 18:00 Prova percorsi Ciclismo e Corsa

17:30 - 19:00 Distribuzione pacchi gara

19:00 Briefing tecnico

07:00 - 13:00 Ritiro pacchi gara presso Segreteria

07:30 - 08:15 Apertura Zona Cambio categoria Junior

8:00 - 8:15 Riscaldamento in acqua Junior Donne

08:30 PARTENZA JUNIOR DONNE

09:30 - 09:45 Riscaldamento in acqua Junior Uomini

10:00 PARTENZA JUNIOR UOMINI

11:30 Premiazioni Junior

2 PROGRAMMA GARE

Giovedì 14 Luglio 2022

Venerdì 15 Luglio 2022 - Mattina 



14:00 - 15:00 Apertura Zona Cambio categorie  Youth A e B

14:45 - 15:00 Riscaldamento in acqua Youth B Donne

15:15 PARTENZA YOUTH B DONNE

15:45 - 16:00 Riscaldamento in acqua Youth B Uomini

16:15 PARTENZA YOUTH B UOMINI

Venerdì 15 Luglio 2022 - Pomeriggio

16:30 Chiusura Zona Cambio categorie Youth A

16:45 - 17:00 Riscaldamento in acqua Youth A Donne

17:15 PARTENZA YOUTH A DONNE

17:30 - 17:45 Riscaldamento in acqua Youth A Uomini

18:00 PARTENZA YOUTH A UOMINI

19:00 Premiazioni Youth

20:00 Conferma squadre e ritiro pacchi gara staffette



Sabato 16 Luglio 2022

06:30 Apertura Segreteria

06:45 - 07:45 Apertura Zona Cambio staffette Mixed Sviluppo

07:30 - 07:45 Riscaldamento in acqua staffette Mixed Sviluppo

08:00 PARTENZA STAFFETTE MIXED SVILUPPO

09:30 Chiusura Zona cambio staffette Junior

09:30 - 09:45 Riscaldamento in acqua staffette Junior

10:00 PARTENZA STAFFETTE JUNIOR

11:30 Chiusura Zona cambio staffette Youth

11:30 - 11:45 Riscaldamento in acqua staffetta Youth


 
12:00 PARTENZA STAFFETTE YOUTH

14:15 Premiazione staffette

15:45 - 16:45 Zona cambio categoria Ragazzi

17:00 PARTENZA GARA RAGAZZI DONNE

17:30 PARTENZA GARA RAGAZZI UOMINI

18:30 Sfilata rappresentative regionali



06:30 Apertura Segreteria

06:45 - 07:45 Apertura Zona Cambio Coppa delle Regioni Junior

07:30 - 07:45 Riscaldamento in acqua  Junior

08:00 PARTENZA COPPA DELLE REGIONI JUNIOR

09:30 Chiusura Zona cambio Coppa delle Regioni Youth

09:30 - 09:45 Riscaldamento in acqua Youth

10:00 PARTENZA STAFFETTE COPPA DELLE REGIONI  YOUTH

11:30 Chiusura Zona cambio Coppa delle Regioni Ragazzi

11:30 - 11:45 Riscaldamento in acqua Coppa delle Regioni Ragazzi

12:00 PARTENZA COPPA DELLE REGIONI RAGAZZI

13:30 Premiazioni Coppa delle Regioni

Domenica 17 Luglio 2022



2.1 ACCESSO AL CAMPO GARE



3 DESCRIZIONE PERCORSI E MAPPE
JUNIOR

Ciclismo 6 giri per 19,5km
totali con tratti ondulati
e tecnici

Nuoto in lago 1 giro di 750m
(partenza dall'acqua)

Corsa 3 giri per 5km totali con
tratti ondulati (ristoro ogni
giro)



Nuoto in lago 1 giro 400m
(partenza dall’acqua)

YOUTH B

Corsa 2 giri 3km totali con
tratti ondulati (ristoro ogni
giro)

Ciclismo 3 giri per 9,5km
totali con tratti ondulati
e tecnici



Nuoto in lago 1 giro 300m
(partenza dall’acqua)

Ciclismo 2 giri di
6,4km totali con
tratti ondulati e
tecnici

YOUTH A

Corsa 2 giri per 2km totali
con tratti ondulati (ristoro
ogni giro)



STAFFETTE 2+2 E COPPA DELLE REGIONI

Nuoto in lago 1 giro di 300m  partenza dall’acqua per i
primi frazionisti, con tuffo per gli altri

Ciclismo 2 giri per 6,4km totali con tratti ondulati e
tecnici

Corsa 1 giro per 1,5km totali con tratti ondulati
(previsto ristoro ogni giro)



GARA RAGAZZI E COPPA DELLE REGIONI 

Nuoto in lago 1 giro di 200m partenza dall’acqua per i
primi frazionisti, con tuffo per gli altri

Ciclismo 1 giri per 3km totali con tratti ondulati e
tecnici

Corsa 1 giro per 1km totale con tratti ondulati (previsto
ristoro ogni giro)



Ogni atleta, per essere classificato, dovrà essere munito del Chip fornito nella
busta tecnica. L’atleta dovrà posizionare correttamente il Chip sulla caviglia,
NON è assicurato il servizio di cronometraggio per chi non indossa
correttamente il Chip. Gli atleti che non riconsegneranno i Chip nell’Area post
Arrivo, incorreranno in una sanzione pari a 50,00 euro per ogni Chip a carico
della Società di appartenenza. Le classifiche saranno immediatamente
disponibili alla consultazione sul sito di Icron Live (www.icron.it/live).

4 MODALITA' DI ISCRIZIONE
Le iscrizioni potranno essere effettuate tramite il sito
www.icron.it/fitriyoung, e sono state aperte il 30/05/2022

CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI
JUNIOR/YOUTH A/B: 18€
GARA INDIVIDUALE RAGAZZI: 8€
STAFFETTE: 60€ A STAFFETTA
STAFFETTA SVILUPPO: 8€ YOUTH - 15€ JUNIOR

COPPA DELLE REGIONI
STAFFETTA JUNIOR/YOUTH A/B: 60€
STAFFETTA RAGAZZI: 40€ 

Scadenza iscrizioni: 25/06/2022 ore 23:59



Art.21 Campionati Italiani Individuali Junior
21.01 I titoli saranno assegnati sulla distanza Sprint.
21.02 Al titolo potranno partecipare e concorrere solo gli
atleti della categoria Junior.

Art.22 Campionati Italiani Individuali Youth B
22.01 I titoli saranno assegnati in prova unica sulla distanza
SuperSprint.
22.02 Al titolo potranno partecipare tutti gli atleti italiani con
tesseramento agonistico della categoria YB.

Art.23 Campionati Italiani Individuali Youth A
23.01 I titoli saranno assegnati in prova unica sulla distanza
Youth.
23.02 Al titolo potranno partecipare tutti gli atleti italiani con
tesseramento agonistico della categoria YA.

I Campionati individuali sono validi come prova di Coppa
Italia per tutte le categorie.

Art. 29 Campionati Italiani Junior a Squadre a
Staffetta2+2 (Mixed Relay)
29.01 Al Titolo potranno partecipare solo atleti con
tesseramento agonistico dalla categoria YA alla categoria JU.
29.02 Le squadre dovranno essere composte da 2 uomini e da 2
donne, di cui almeno 2 Junior, nella sequenza di gara uomo
donna uomo donna.

 5 CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE



6 PREMIAZIONI
CAMPIONATO ITALIANO TRIATHLON GIOVANILE
INDIVIDUALE
Saranno premiati i primi 6 classificati di ogni categoria, uomini e
donne, con medaglie ufficiali FITRI e i vincitori verranno vestiti con la
maglia di Campione Italiano 2022.

CAMPIONATO ITALIANO TRIATHLON GIOVANILE A
SQUADRE A STAFFETTA
Saranno premiati le prime 6 squadre di ogni categoria con medaglie
ufficiali FITRI e i vincitori di ogni categoria verranno vestiti con la
maglia di Campione Italiano 2022.

Art. 30 Campionati Italiani Youth a Squadre a
Staffetta2+2 (Mixed Relay)
30.01 Al Titolo potranno partecipare solo atleti con
tesseramento agonistico delle categorie YA e YB.
30.02 Le squadre dovranno essere composte da 2 uomini e da 2
donne, indifferentemente tra Youth A e B, nella sequenza di
gara uomo donna uomo donna. 

Per i riferimenti inerenti la Coppa delle Regioni e alla Mixed
Relay Sviluppo consultare le LINEE GUIDA ATTIVITA'
GIOVANILE 2022 - APPENDICE REGOLAMENTARE al link
https://www.fitri.it/it/documenti/category/233-linee-
guida-attivit%C3%A0-giovanile-2022.html

Per quanto riguarda le norme tecniche non contemplate
nella presente guida si fa riferimento al Regolamento
Tecnico 2022 ed alle Linee Guida Attività Giovanile 2022

https://www.fitri.it/it/documenti/category/233-linee-guida-attivit%C3%A0-giovanile-2022.html


Sarà garantita l’assistenza medica con presenza di 3
ambulanze, medici di gara e una tenda medica. Assistenza in
lago con soccorritori abilitati Assistenti Bagnanti Mare FISA e
brevetti specifici.

8 ASSISTENZA SANITARIA

7 CONVENZIONI ALBERGHIERE
ALBERGHI:
Thai Si-Hotel, Via G. Vecellio, 56/A, 31027 Lovadina TV. 

Hotel Spresiano, Via Giambattista Tiepolo, 10, 31027 Spresiano
TV.

Le Terrazze, Via Roma, 72/A-B, 31020 Villorba TV. 

Holiday La Marca, Via Roma 104, Lancenigo TV.

Residenza Cartiera 243, Via Roma 243 Villorba TV. 

Hotel Liberty, Via Nazionale 107, Spresiano TV.



CHAT TECNICI: a partire dal 27/06 sarà attivata una chat
monodirezionale con il referente tecnico di ciascuna società
giovanile, nella quale saranno comunicate tutte le
informazioni riguardanti la manifestazione ed eventuali
variazioni ai programmi giornalieri. I messaggi ricevuti
potranno essere inoltrati agli altri tecnici o dirigenti societari. 
Il numero telefonico utilizzato per la chat non risponderà a
chiamate, sms o altre modalità di entrata. 

AREA GAZEBO: sarà predisposta un' area gazebo per le società
con posizionate alcune rastrelliere per le biciclette.

AREA EXPO: all'interno dell'area gazebo sarà predisposta
l'area expo e l'assistenza meccanica.

9 INFO VARIE


