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Localita

Civitanova Marche € una localita turistico-balneare che racchiude in pochi chilometri il mare e la
collina, regalando paesaggi di grande suggestione. La citta ha due nuclei storici pieni di fascino:
un borgo marinaro vicino al porto e un borgo medievale racchiuso tra le mura, che si erge su un
colle a 155 metri sul livello del mare. Civitanova Marche, I'antica Cluana in epoca romana, e
adagiata lungo la costa adriatica, in prossimita della foce del fiume Chienti (Cluentum), mentre su
un colle, a sei chilometri dal mare, sorge Civitanova Alta.

Entrambi gli antichi centri non sopravvivono alle invasioni barbariche e alla guerra greco-gotica,
ma € noto che nel IX secolo in prossimita del mare sorge una chiesa dedicata a S. Marone, il
martire che sarebbe divenuto il protettore di Civitanova Marche. Verso la fine dell’Xl secolo si
costituisce il Comune di Civitanova, che fa parte della Marca di Fermo soggetta alla S. Sede. Fra
il Trecento ed il Cinquecento Civitanova subisce le dominazioni dei Malatesta, di Francesco
Sforza, di Cesare Borgia e, per lungo tempo, dei Da Varano di Camerino. Civitanova cresce
soprattutto nel Settecento, secolo in cui si riedifica la Collegiata di S. Paolo e si arricchite altresi
di opere d’arte. Dopo I'Unita d’Italia il piccolo abitato di pescatori di Porto Civitanova si espande
lungo le vie rettilinee fiancheggiate da basse case a schiera che oggi formano il caratteristico
borgo marinaro, detto anche Shanghai. Oggi a Civitanova Alta ha sede, in Piazza della Liberta, la
Delegazione Comunale, mentre il Municipio resta nella Citta Bassa. Dopo la Seconda Guerra
Mondiale I'economia della cittd dimostra un notevole slancio in diversi settori: in primo luogo
quello tradizionale della pesca, grazie alla costruzione del porto-rifugio, poi quello del turismo
balneare. La vitalita del’economia, che oggi si indirizza sempre piu verso i settori del commercio
e dei servizi, la vivacita culturale e la presenza di Scuole di ogni ordine e grado hanno consentito
a Civitanova Marche di rafforzare la propria immagine di citta moderna e dinamica e di diventare
un polo di riferimento per il vasto bacino circostante.

Per la pulizia delle acque e i servizi nelle spiagge, il mare di Civitanova riceve dal 2004 il
prestigioso vessillo della Bandiera Blu, certificazione ambientale internazionale per la gestione
sostenibile del territorio. La citta offre spazi verdi con giochi per bambini, piste ciclabili, spiagge
attrezzate anche per gli animali da compagnia e numerosi servizi.

Civitanova si offre inoltre come punto di partenza per visitare il bello dei dintorni, con numerosi
punti di interesse come il Santuario di Loreto, Palazzo Leopardi a Recanati, la Pinacoteca Civica
e il Museo della Calzatura a Sant’Elpidio a Mare, S. Maria a Pié di Chienti a Montecosaro Scalo e
I’Abbazia di San Claudio al Chienti presso Corridonia.

Civitanova Marche é raggiungibile in auto tramite Autostrada A14 (uscita “Civitanova —
Macerata”); e in treno grazie alla stazione “Civitanova Marche — Montegranaro”.

Per prenotazioni alberghiere é possibile contattare I'Ufficio Informazioni Turistiche di Civitanova
Marche. Telefono: +39 0733 822 213 - E-mail: turismo@comune.civitanova.mc.it
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Iscrizioni

Le iscrizioni sono gestite direttamente dal responsabile Fitri Paratriathlon.

Possono partecipare tutti coloro che previa compilazione e sottoscrizione della scheda di
iscrizione e perfezionamento del relativo pagamento, siano tesserati per la FITRI con tessera
Paratriathlon, in regola per la stagione 2023.

Programma

LOCATION: Lungomare Piermanni, Civitanova Marche

Sabato 02 Settembre 2023

17:30 - 19:00 apertura segreteria per ritiro pacchi gara

17:30 - 19:00 apertura segreteria per ritiro pacchi gara

17:30 - 19:00 controllo attrezzatura (handbike, weelchair e tandem) da parte dei giudici
17.30 - 19.30 possibilita di lasciare i mezzi in zona cambio - nel caso é consigliabile munirsi di
telo di copertura

Domenica 03 Settembre 2023

7:00 - 8:00 apertura segreteria per ritiro pacchi gara e controllo attrezzatura (handbike, weelchair
e tandem) da parte dei giudici

7:15 - 8:15 apertura zona cambio

08:30 PARTENZA PARATRIATHLON TAPPA IPS

10:00 partenza Triathlon Sprint

12:30 premiazioni

dall'arrivo dell’'ultimo atleta fino alle 13 check out zona cambio
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Regolamento

Distanze

La competizione di Paratriathlon si svolgera sulle distanze:

750 m di nuoto, 20 km di ciclismo, 5 km di podismao.

Per garantire la sicurezza dei partecipanti e il sereno svolgimento della manifestazione, il campo
gara sara chiuso al traffico.

Norme comportamentali per i concorrenti

| concorrenti devono:

- rispettare le norme del Regolamento Tecnico

- rispettare le norme del regolamento specifico della gara

- seguire le istruzioni fornite da organizzatori e giudici di gara

- 0sservare un comportamento corretto e leale

- seguire i percorsi prestabiliti

- fermarsi quando il medico di gara li ritiene non idonei a proseguire la competizione

- in caso di ritiro, segnalare ai giudici di gara lI'avvenuto ritiro (la mancata comunicazione
dell'avvenuto ritiro potra comportare la squalifica con deferimento).

Gli atleti NON devono:

- arrecare danno ad altri atleti

- essere accompagnati o farsi seguire in bici o a piedi

- ricevere aiuti tecnici

- ricevere cibo o bevande al di fuori degli spazi predisposti dall’'organizzazione

Zonha cambio

La Zona Cambio, interamente transennata e chiusa al pubblico, verra allestita lungo il Lungomare
Piermanni. Al paratriathlon sara riservata una specifica area all'interno della stessa.

Ogni concorrente all’entrata della zona cambio dovra esibire, se richiesta dai giudici, la propria
tessera FITRI corredata da valido documento di riconoscimento.

L’accesso alla zona cambio & consentito solo:

- ai concorrenti;

- ai giudici;

- alle persone esplicitamente autorizzate.

Nell’area di transizione ogni atleta puo introdurre solo il materiale strettamente necessario allo
svolgimento della gara,; tutto il materiale usato in gara dai concorrenti dovra essere collocato,
negli orari stabiliti, nei posti riservati e contrassegnati dai rispettivi numeri di gara.

Gli atleti sono tenuti a riposizionare il materiale usato nella varie frazioni al posto assegnato, pena
ammonizioni o squalifica da parte dei Giudici di gara.
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Briefing
Per maggiori informazioni si rimanda al video briefing che sara pubblicato online nella pagina
dell'evento nei giorni immediatamente precedenti la gara.

Pacchi gara

| pacchi gara saranno consegnati agli atleti presso la segreteria, negli orari indicati nel
programma di gara. Con il pacco gara saranno consegnati: la cuffia da utilizzare in gara, il
numero da applicare sulla bicicletta, il pettorale per la corsa, il timing chip e il gadget della gara.
Al ritiro del pacco gara, gli atleti dovranno portare:

- un documento di riconoscimento (passaporto, patente);

- la tessera della federazione nazionale di triathlon.

Rispetto dell'ambiente

Il partecipante, in occasione dell'evento, dovra tenere un comportamento adeguato nel rispetto
dell'ambiente e senza arrecare alcun danno al paesaggio. | rifiuti (gel, bottiglie/borracce vuote
ecc...) dovranno essere tenuti nella bici o potranno essere smaltiti nelle apposite aree.

Modalita No-draft

La gara sara svolta in modalita no-draft con partenza a batterie, secondo indicazioni federali.

Sistema di riconoscibilita nella frazione nuoto

Su indicazione del responsabile federale verranno assegnati diversi colori delle cuffie nuoto.

Colore rosso per i concorrenti che necessitano di essere sollevati dall’'uscita
dall’'acqua sino alla zona rimozione mute

Colore giallo per i concorrenti che hanno bisogno di essere aiutati a correre o
camminare dall’'uscita dall'acqua sino alla zona rimozione mute

arena <«
Colore verde per gli atleti che non hanno bisogno di alcuna assistenza all’'uscita
T dall'acqua
J T —

Per cio che non e presente in questa guida tecnica si rimanda
ai regolamenti e alle norme federali.
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Parcheggi
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Il parcheggio consigliato € quello adiacente allo stadio, in Piazzale Matrtiri della Liberta.
Vi sono poi altri parcheggi nelle vie adiacenti alla zona gara.
Su tutto il percorso gara vige il divieto di sosta.
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Mappa nuoto
750 m
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Mappa ciclismo
20 km - 7 giri
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Mappa podismo

1,2 km - 4 giri
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Mappa ZC

CICLISMO

In rosso la parte di Zona Cambio riservata al Paratriathlon.
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Contatti

L'organizzazione dell'evento e curata di Civitanova Triathlon.

Il referente per I'evento é:
Marco Tarabelli

Tel.: 3358339441
triathlon.civitanova@gmail.com

La Fitri ha assegnato il ruolo di Delegato Tecnico per la gara a
Claudio Di Dionisio

mail: claudio@bikelife.it

E possibile trovare tutte le info e rimanere aggiornati sulla pagina Facebook di
Civitanova Triathlon: facebook.com/civitanovatriathlon.

Altre informazioni sul sito: https://www.civitanovatriathlon.com/

Assistenza medica

L'assistenza medica in gara € garantita dalla Croce Rossa di Porto Potenza
con 2 ambulanze e 2 medici.

La struttura ospedaliera di riferimento e
I'Ospedale Civile di Civitanova Marche, situato in Via Ginevri, 1.

Cronometraggio

Il servizio di cronometraggio € gestito da Tempogara.

Referente: Vito Candela
mail: info@tempogara.it
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Note finali

Diritto d'immagine

Con liscrizione al Paratriathlon di Civitanova Marche l'atleta autorizza espressamente la
Civitanova Triathlon ed altre entita terze partner, unitamente a sponsor e media partner,
all'acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali potra apparire,
Su tutti i supporti visivi nonché sui materiali promozionali e/o pubblicitari, prodotti e diffusi in tutto il
mondo e per tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti e dai trattati in vigore,
compresa eventuale proroga che potra essere apportata al periodo previsto.

L'atleta concede al Civitanova Triathlon ed a altre entita terze partner il diritto al pieno utilizzo
della sua immagine senza limiti di tempo, luogo e modalita rinunciando ad avanzare qualunque
pretesa, anche economica.

Responsabilita e privacy

Con l'iscrizione al Paratriathlon di Civitanova Marche l'atleta dichiara di conoscere nell'interezza e
di accettare il regolamento FiTri e il presente regolamento ufficiale. Ai sensi del D.Igs. n°196 del
30/6/2003 e seguenti, e in ottemperanza del Regolamento Europeo n.679/2016 -GDPR-, prima
dell'iscrizione l'atleta e tenuto a prendere visione della documentazione in materia di tutela della
privacy ed a esprimere il proprio consenso al trattamento dei dati personali.

Per tutto quanto non previsto nella presente guida si rimanda ai regolamenti specifici e alle leggi
vigenti in materia. L’organizzatore si riserva di variare in qualunque momento ogni norma del
presente regolamento per motivi di forza maggiore.
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