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1.  ORGANIZZAZIONE 

 

 

 
ORGANIZZATORE: ATLETICA IMOLA SACMI AVIS - IMOLA TRIATHLON 

REFERENTE: PAOLO GADDONI 

TELEFONO: +39 335 6286135 

 
EMAIL: Info@imolatriathlon.it 

WEB: www.imolatriathlon.it 

 

 

FACEBOOK: https://www.facebook.com/ImolaTriathlon/ 

 

 

DIRETTORE DI GARA: PAOLO GADDONI  

DELEGATO TECNICO: SIMONE CASTAGNETTI 

GIUDICE ARBITRO: TOMMASO LOMBARDI e GIUSEPPINA FILIPPINI 

 

  

mailto:Info@imolatriathlon.it
http://www.imolatriathlon.it/
https://www.facebook.com/DuathlonCrossdellaBrianza/


 

 

2. COME RAGGIUNGERE  IMOLA 

 

 
 

 
 

In auto: 

Imola si trova sull'asse autostradale Bologna / Rimini. 
La soluzione migliore per evitare il traffico locale è l'utilizzo dell'Autostrada Adriatica 

A14 - E45, uscire al casello di Imola e proseguire in direzione centro città per Via 
Selice, SP610.  

Seguire poi indicazioni per Autodromo - Paddock / Curva Rivazza.  
 

In treno: 
Dalla stazione Bologna Centrale prendere la linea Bologna / Rimini con treni cha 

hanno una frequenza ogni 30 / 40 minuti. In 35 minuti sarete alla stazione di Imola, 
che dista dal campo gara appena un paio di chilometri 

Possibilità di trasporto bici nei vagoni predisposti 
 

In aereo: 
Aeroporti di Bologna e Forlì, che distano entrambi circa 35 chilometri da Imola. 

Per trasporto privato da Aeroporto di Bologna contattare la ditta Canè Autoservizi 

(Telefono: 0542 23008 - Mail: caneautoservizi@virgilio.it) con la quale abbiamo 
attivato una convenzione per i trasferimenti dall'Aeroporto agli alberghi della città (e 
viceversa). 

Il Campo gara è posizionato all’interno dell’Autodromo Internazionale Enzo e 
Dino Ferrari e del Parco delle Acque Minerali, che si trovano nella zona sud 
della città di Imola. 

 

mailto:caneautoservizi@virgilio.it


 

 

Dove parcheggiare: 
 

PARCHEGGIO AUTO: 
Ampia disponibilità di parcheggi gratuiti direttamente nel Paddock 2 (capienza circa 

1000 auto), al quale si accede unicamente da Via Rivazza e via Santerno. 
L'area viene chiusa durante le ore notturne per cui non è possibile la sosta dopo il ter-

mine delle manifestazioni. 

 
 

PARCHEGGI CAMPER: 
Ampia disponibilità di parcheggi per i camper nei pressi dell'Autodromo: è consentito 

soltanto il parcheggio ma non il campeggio! 

 



 

 

 

 

Venerdì 15 Marzo  
Ore 17.00–19.00 Apertura segreteria gara  

Consegna buste tecniche Campionato Italiano Duathlon Sprint 
Ore 17.30–18.30 Ricognizione percorso Bike (obbligatorio utilizzo del casco)  

Ore 18.30–19.00 Briefing Campionato Italiano Duathlon Sprint   
 

 
 

 

 

Sabato 16 Marzo  
Ore 07.00  Apertura segreteria gara 

Consegna buste tecniche Campionato Italiano Duathlon Sprint   

Ore 07.30–08.15 Apertura zona cambio Assoluti ed U23 - Donne  
(possibilità di ricognizione percorso bike) 

 

Ore 08.30   Partenza Campionato Italiano Duathlon Sprint Assoluti, U23  
   Donne  

 
Ore 09.45–10.30 Apertura zona cambio Assoluti ed U23 - Uomini  

(possibilità di ricognizione percorso bike) 
 

Ore 10.45   Partenza Campionato Italiano Duathlon Sprint Assoluti, U23 
Uomini 

 
Ore 11.30   Apertura pasta party  

 
Ore 12:00–13:15 Apertura zona cambio Age Group e Bronze Donne e Uomini 

(fino alle 12:30 possibilità di ricognizione percorso bike) 
 

Ore 13.30  Partenza Campionato Italiano Duathlon Sprint Age Group  

(e Bronze) - Donne  
 

Ore 15:15   Partenza Campionato Italiano Duathlon Sprint Age Group 
(e Bronze) - Uomini  

 
Ore 17:30  Premiazioni Campionato Italiano Duathlon Sprint Assoluto, U23, Age 

Group e Bronze – Donne e Uomini 
Ore 18.00–18.20 Briefing Campionato Italiano Duathlon Mixed Relay 2+2  

Ore 18.20–18:40 Briefing Campionato Italiano Paraduathlon 
Ore 18.40–19.00 Briefing Campionato Italiano Coppa Crono Duathlon  

 
 

3. PROGRAMMA GARE + BRIEFING 



 

 

 

Domenica 17 Marzo  
Ore 07.00–12.30 Consegna buste tecniche competizioni a squadre e Paraduathlon  

Ore 07.00–08.00 Familiarizzazione percorso Campionato Italiano Paraduathlon  
e Mixed Relay (percorso bike) 

Ore 07.30–08.15 Apertura zona cambio Campionato Italiano Duathlon Mixed Relay 
 

Ore 08:30   Partenza Campionato Italiano Duathlon Mixed Relay 2+2 
 

Ore 10.15–11.00 Apertura zona cambio Campionato Italiano Paraduathlon 
 

Ore 11.15   Partenza Campionato Italiano Paraduathlon  
 

Ore 11.30   Apertura pasta party  
 

Ore 13.00   Premiazioni Campionato Italiano Duathlon Mixed Relay 2+2 e  
Paraduathlon 

 

Ore 12:45–13.45 Apertura zona cambio Coppa Crono  
 

Ore 14.00   Partenza Campionato Italiano Coppa Crono Duathlon 
 

Ore 17.00   Premiazioni Campionato Italiano Coppa Crono Duathlon 
 

Il programma potrà subire delle variazioni che saranno prontamente comunicate. 

 

 

Di seguito il link per i Briefing delle varie gare 
 

https://imolatriathlon.it/briefing/ 

  

https://imolatriathlon.it/briefing/


 

 

 

GARA RUN BIKE RUN 

ASSOLUTO, U23, AGE GROUP 

e BRONZE 
5 Km - 1 Lap 20 Km – 4 Laps 2,5 Km - 1 Lap 

MIXED RELAY 2+2 2 km - 2 Laps 6 Km – 1 Lap 1 Km - 1 Lap 

PARADUATHLON 3 km - 1 Lap 11 Km - 2 Laps 1,5 Km - 2 Laps 

COPPA CRONO 5 Km - 2 Laps 20 Km – 4 Laps 2,5 Km - 1 Lap 

 

INDICE: 

4.1 - Percorsi gara Campionato Italiano Assoluto ed Under 23 - UOMINI e DONNE 

4.2.1 - Percorsi gara Campionato Italiano Age Group e Gara Bronze - DONNE 

4.2.2 - Percorsi gara Campionato Italiano Age Group e Gara Bronze - UOMINI 

4.3 - Percorsi gara Campionato Italiano Mixed Relay 2+2 

4.4 - Percorsi gara Campionato Italiano Paraduathlon 

4.5 - Percorsi gara Coppa Crono 

 

4. PERCORSI e ZONE CAMBIO 



 

 

 

 

PERCORSO BIKE: 

Si percorrono 4 giri completi dell'Autodromo; al termine del 4° giro si entra 

direttamente in zona cambio 

4.1 - PERCORSI GARA ASSOLUTO e U23 

UOMINI E DONNE 



 

 

 

A ASSOLUTO  

 

 

  

 
  



 

 

 

 
 

 

PERCORSO BIKE: 

Si percorrono 4 giri completi dell'Autodromo; al termine del 4° giro si entra nella Pit-
Lane, che ci porterà in Zona Cambio  
 

4.2.1 - PERCORSI GARA AGE GROUP e BRONZE 

DONNE 

 



 

 

  



 

 

 

 

PERCORSO BIKE: 
Si percorrono 4 giri completi dell'Autodromo; al termine del 4° giro si entra 

direttamente in Zona Cambio  

4.2.2 - PERCORSI GARA AGE GROUP e BRONZE 

UOMINI 

 



 

 

  



 

 

 

PERCORSO BIKE: 

Dopo il percorso dell'immagine sopra, si completa il giro dell'Autodromo al termine del 

quale si entra nella Pit Lane per arrivare direttamente in Zona Cambio 

4.3 - PERCORSI GARA MIXED RELAY 2+2 



 

 

 

  



 

 

  

4.4 - PERCORSI GARA PARADUATHLON 



 

 

 

PERCORSO BIKE: 
Dopo il percorso dell'immagine sopra, si completano due giri dell'Autodromo. 

Al termine del secondo giro si entra nella Pit Lane per arrivare direttamente in Zona 
Cambio 

 

 



 

 

 
 

 

 
 

PERCORSO BIKE: 

Si percorrono 4 giri completi dell'Autodromo; al termine del 4° giro si entra 

direttamente in Zona Cambio 
 
 
 
 

4.5 - PERCORSI GARA COPPA CRONO 



 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

TASSA D'ISCRIZIONE: 

Duathlon Sprint ASSOLUTO, U23, AGE GROUP e gara BRONZE: 

AGE GROUP ed ELITE 45 Euro 

S1 ed UNDER 23 25 Euro 

JUNIOR 18 Euro 

YOUTH B 10 Euro 

 

La gara Bronze è aperta anche ai non tesserati FITRI, per i quali è necessario 

sottoscrivere il tesseramento giornaliero che comporta un supplemento di 20 € (5 € 
per la categoria Youth B) 

 

 

MIXED RELAY 2+2: 

AGE GROUP e SENIOR 25 Euro 

JUNIOR 18 Euro 

YOUTH B 10 Euro 

YOUTH A 8 Euro 

 

 

COPPA CRONO: 

AGE GROUP e SENIOR 25 Euro 

 

 

PARADUATHLON: 

Partecipazione gratuita per tutte le categorie 

 

 

 

 

 

 

 

5. MODALITÀ DI ISCRIZIONE 



 

 

ISCRIZIONI: 

 
Le iscrizioni dovranno essere inserite nel portale ICRON tramite i seguenti link 

(oppure inquadra il QR code): 

 
Duathlon Sprint Assoluto, U23, Age Group e gara Bronze: 
https://www.icron.it/newgo/#/evento/20233236 
 

Mixed Relay 2+2: 
 https://www.icron.it/newgo/#/evento/20233237 
 

Duathlon Sprint Coppa Crono:  

https://www.icron.it/newgo/index.html#/evento/20233238  
 
 

Assoluto, Age Group e Bronze: Staffetta 2+2: Coppa Crono 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Chiusura iscrizioni: 
Duathlon Sprint Assoluto, U23, Age Group: alle 23.59 del 06/03/2024 

Mixed Relay 2+2 e Coppa Crono: alle 23.59 del 07/03/2024 

Duathlon Sprint gara Bronze: alle 23.59 del 13/03/2024 

 
 

 
 

Pacchi gara diversificati per le gare di Sabato 16 Marzo e Domenica 17 Marzo 

Nei pacchi gara sarà incluso un capo tecnico e prodotti alimentari. 
 

 
  

https://www.icron.it/newgo/#/evento/20233236
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https://www.icron.it/newgo/index.html%23/evento/20233238


 

 

6. CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE 

 

 

 

NORME GENERALI 
 
Campionati Individuali di Duathlon Sprint Assoluti:  

Potranno partecipare tutti gli atleti presenti negli elenchi degli Aventi Diritto pubblicati 

sul sito Federale, fino ad un massimo di 150 uomini e 100 donne. Potranno inoltre 

essere concesse Wild Card nel numero massimo di 30 totali di cui 6 per Elite, 12 per 

Under 23, 12 Junior/Youth B, che andranno ad aumentare i numeri di cui sopra. 

La partecipazione dalla categoria M1 in su è esclusa, fatto salvo richiesta scritta 

specifica via mail (wildcard@fitri.it) prima della chiusura delle iscrizioni, a condizione 

di rientrare nei criteri degli aventi diritto (Max 6 Wild Card extra 3 uomini e 3 donne 

che andranno ad aumentare i numeri di cui sopra.) 

Campionati Italiani U23 di Duathlon Sprint: 

Potranno partecipare tutti gli atleti di età compresa tra i 18 ed i 23 anni, che 

corrispondono ai requisiti di cui sopra. 

Campionati Individuali di Duathlon Sprint Age Group: 
Potranno partecipare tutti gli atleti di nazionalità italiana con tesseramento agonistico 

attivo alla data di scadenza delle iscrizioni.  
Non possono partecipare gli atleti Elite e gli atleti in possesso della c.d. “Pro Licence” 

e gli atleti dalla categoria S1 in poi, che hanno optato per la partecipazione ai 

Campionati Italiani Assoluti. 
Gli atleti Junior e Youth B non aventi diritto alla partecipazione al titolo Assoluto, 

possono partecipare alla gara di categoria alla quale non è però assegnato il titolo. 
Possono partecipare gli atleti stranieri, che non concorrono al Titolo e al montepremi 

dei Campionati ed avranno classifica separata dal titolo.  
 

Duathlon Sprint Gara Bronze:  
Unicamente alla gara Bronze è consentita la partecipazione anche agli atleti con 

tesseramento giornaliero. 
La gara Bronze partirà in coda alla gara Age Group: per questa gara verrà stilata una 

classifica separata ed i partecipanti non concorreranno al titolo ed al relativo 
montepremi dei Campionati Italiani. 

 
Campionati Assoluti a Staffetta di Duathlon 2+2 (Mixed Relay): 

Gara a squadre assoluta composte da 2 uomini e 2 donne (sequenza di partenza: 

uomo-donna-uomo-donna).  
Nella composizione delle squadre è ammesso uno straniero uomo o donna, tesserato 

per la Società per cui gareggia. Possono partecipare tutti gli atleti dalla categoria 
Youth A in su. Gli Atleti della categoria Youth A, a completamento della squadra 

possono essere al massimo 2 (non possono essere formate staffette con 3 o 4 atleti 
Youth A). 

Si applica la squalifica con interruzione della gara per le Squadre doppiate. 
 



 

 

Campionati Italiani Coppa Crono Duathlon: 
Gara a squadre composta da minimo 3 uomini o 3 donne, massimo 5 uomini o 5 

donne: il tempo della squadra viene preso sul 3° o 3^ arrivata. Nella composizione 
delle squadre è ammesso uno straniero Maschio o Femmina, tesserato per la Società 

per cui gareggia. Possono Partecipare solo atleti dalla Categoria S1 in su (compresi 
Elite e gli atleti in possesso della c.d. “Pro Licence). Gli atleti che hanno partecipato 

alla Mixed Relay, non possono gareggiare.La quota dell’atleta non è né rimborsabile 
né cedibile. 

 
Ogni concorrente rinuncia espressamente ad avvalersi dei diritti all'immagine  durante 

la prova così come rinuncia a qualsiasi ricorso contro l'organizzazione ed i  suoi 

partner abilitati, per l'utilizzo fatto della sua immagine.  
 

Per Tutto quello che non è stato specificato qui sopra si farà riferimento al 
regolamento federale che troverete sul sito: 

www.fitri.it 
 

CHIP GARA: 

Ogni atleta troverà nel pacco gara il CHIP per la rivelazione del tempo gara e dei 

passaggi sui tappeti. 

Il CHIP dovrà essere riconsegnato all’arrivo per non incorrere in penali. 

In caso un atleta non si presenti per la gara, il tecnico di riferimento dovrà 

comunicarlo tempestivamente e riconsegnare o non ritirare il solo CHIP alla 

segreteria. 

Altrettanto in caso di ritiro dalla gara, l’atleta o il tecnico di riferimento 

devono tempestivamente comunicare ad un giudice o agli addetti ufficiali del 

percorso il proprio ritiro dalla competizione. 

 

  

http://www.fitri.it/


 

 

 

Campionato Italiano Duathlon Sprint Assoluto 
Campionato Italiano Under 23  

Campionato Italiano Duathlon a Staffetta 2+2 

Premi in denaro come previsto 

dalla CIRCOLARE GARE 2024 

Campionato Italiano Duathlon Sprint Age Group 
Duathlon Sprint - Gara Bronze 

Premi in natura per i primi 3  

classificati di ogni categoria  
(primi 5 per le categorie con più 

di 70 iscritti) 

Campionato Italiano ParaDuathlon Premi in natura 

Campionato Italiano Coppa Crono Duathlon 
Premi in natura alle prime  

3 squadre maschili e femminili 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7. MONTEPREMI E PREMIAZIONI 



 

 

 

Assistenza sanitaria: a cura di Croce Rossa Italiana con 2 ambulanze lungo il 

percorso ed un'ambulanza nella Postazione Medica in prossimità della zona arrivo. 

Ospedale allertato: Ospedale di Imola S. Maria della Scaletta - Via Montericco, 4 - 

tel. 0542/662111 

Medici di gara:  Dott. Michela Nanni; Dott. Sara De Bellis; Dott. Carlo Jung 

Cronometraggio: cronometraggio elettronico a cura di ICRON 

Assistenza meccanica: a cura di Advance 

 

Ristori:  

E' previsto un ristoro con acqua lungo tutti i percorsi run ed un ristoro dopo il 

traguardo 

 

 

ALLESTIMENTO SERVIZI AGLI ATLETI: 

 Box 1   - Postazione medica 

 Box 2   - Servizio massaggi gratuito 

 Box 3-8   - Segreteria gara ed Expo 

 Box 9-11  - Spogliatoio uomini 

 Box 12-14  - Spogliatoio donne 

 Box 15-20 - Deposito borse ed Expo 

 

 

8. INFORMAZIONI 



 

 

 

CONVENZIONI ALBERGHIERE: 

Hotel Donatello:  

Contatti: Telefono 0542.680800 - http://www.imolahotel.it 

Hotel Olimpia: 

Contatti: Telefono 0542 28460 - www.hotelolimpia.com 

Hotel Il Maglio: 

Contatti: Telefono 0542 642 299 - www.hotelilmaglio.it 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI ALBERGHIERE: 

IF Imola Faenza Tourism Company 

Contatti: Telefono 0542 25413 / mail: Info@imolafaenza.it 

 

 

9. ALBERGHI 
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