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COME RAGGIUNGERE PORTO SANT’ELPIDIO

In auto:
Percorrendo |'autostrada le uscite piu vicine al centro di Porto Sant'Elpidio sono:
« Uscita Porto S.Elpidio | A14 autostrada Adriatica | Bologna-Taranto | 2,57 km dal
centro
« Uscita Civitanova Marche - Macerata | A14 autostrada Adriatica | Bologna-Taranto |
5,85 km dal centro
Provenendo da strade ad alto scorrimento le uscite piu vicine sono:
« Uscita Civitanova Marche | SS 77 superstrada della Val di Chienti | A14 Civitanova
Marche-Foligno | 5,41 km dal centro
« Uscita Civitanova Marche Zona Industriale | SS 77 superstrada della Val di Chienti |
A14 Civitanova Marche-Foligno | 6,54 km dal centro.

In treno:
Per arrivare a Porto Sant'Elpidio in treno la soluzione migliore e utilizzare un treno
con destinazione o fermata a:

« Stazione di Porto S.Elpidio | Porto Sant'Elpidio | dista 0,11 km dal centro

Porto S. Elpidio, 63821 Sant'Elpidio, FM

In stazione e possibile usufruire di bus e di servizi navetta per arrivare alla propria
destinazione, per cui con il treno, Porto Sant'Elpidio & collegata con tutte le principali citta
italiane.

In aereo:
Gli aeroporti piu vicini a Porto Sant'Elpidio sono quelli di:
« AOI - Aeroporto di Ancona Falconara situato a circa 51 km
L'aeroporto delle Marche é strategicamente situato nel centro Italia, a soli 18 km dal
centro di Ancona, piu precisamente nel comune di Falconara Marittima.
Dall'aeroporto e possibile:
« raggiungere le rispettive stazioni ferroviarie e da li proseguire il viaggio in treno, verso
Porto Sant'Elpidio
« prendere un’auto a noleggio per andare a Porto Sant'Elpidio
o utilizzare un bus per dirigersi a Porto Sant'Elpidio.



PROGRAMMA GENERALE

Venerdi 13 Settembre
16:30 — 20:00 consegna buste tecniche - presso area segreteria, Via Trieste.

18:00 — 18:30 Prova percorso bici
19:00 — 19:45 Briefing tecnico - presso area segreteria, Via Trieste.
Sabato 14 Settembre Finale Coppa Italia

zonha cambio 07:00-07:50 CARICO YA

Orario Start Distanze gara
08:00 YA —Maschi Semifinale A 200-5-1,250
08:25 YA — Maschi Semifinale B 200-5-1,250
08:50 YA - Femmine Semifinale A 200-5-1,250
09:15 YA - Femmine Semifinale B 200-5-1,250
09:40 YA —Maschi Finale 200-5-1,250
10:05 YA — Femmine Finale 200-5-1,250

zona cambio 10:30-11:20 SCARICO YA + CARICO YB

11:30 YB—Maschi Eliminator 1 250-5-1,5
12:05 YB - Maschi Eliminator 2 250-5-1,5
12:40 YB— Maschi Eliminator Finale 250-5-1,5
13:15 YB - Femmine Eliminator 1 250-5-1,5
13:50 YB - Femmine Eliminator 2 250-5-1,5

14:25 YB — Femmine Eliminator Finale 250-5-1,5

zona cambio 14:45-15:20 SCARICO YB + CARICO JU

15:00 PREMIAZIONI YA - MASCHI E FEMMINE

15:30 JU-—Maschi  Eliminator 1 250-5-1,5
16:05 JU-—Maschi Eliminator 2 250-5-1,5
16:40 JU—Maschi Eliminator Finale 250-5-1,5

17:15 JU - Femmine Eliminator 1 250-5-1,5
17:50 JU-Femmine Eliminator 2 250-5-15
18:25 JU — Femmine Eliminator Finale 250-5-1,5

zona cambio 18:45 SCARICO JU

18:45 PREMIAZIONIYB - MASCHI E FEMMINE
18:50 PREMIAZIONI JU - MASCHI E FEMMINE
19:00 PREMIAZIONI SOCIETA’

19:00 - 20:00 Consegna buste tecniche categorie YA, YB e JU per la gara di domenica presso area
segreteria, Via Trieste.



Domenica 15 Settembre Trofeo Crono

zona cambio 07:00-07:50  CARICO YA

5 Settembre




Orientarsi

SEGRETERIA DI GARA

La segreteria di gara & presso il Lungo Mare in Via Trieste.
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L'accesso alla segreteria sara regolamentato da personale che fara entrare un
numero limitato di persone alla volta tramite un percorso a senso unico, con

entrata ed uscita separate.

Ricordiamo ai tecnici incaricati del ritiro del materiale di portare con sé I'elenco

degli atleti iscritti ad entrambe le giornate di gara

I tecnici riceveranno la busta tecnica ed il pacco gara per ogni atleta iscritto alla

gara di sabato.

Sabato al termine delle gare si potra ritirare la busta tecnica relativa alle gare di
domenica dopo che saranno state elaborate le starting list dal personale

federale.



CAMPO GARA

Il campo gara e sviluppato sul tratto di via Trieste, (Lungomare) antistante lo
stabilimento Gido Mare.
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Si ricorda che, ad esclusione degli atleti e dei tecnici accreditati, tutte le persone
che, ad ogni titolo frequenteranno il campo gara, non potranno accedere alle
aree tecniche (area partenza, zona cambio, uscita dal nuoto e campo gara in
generale).

Gli atleti dovranno rispettare tassativamente gli orari di check-in e soprattutto
di check-out del materiale in ZC prima e dopo la gara per permettere alle altre
categorie di rispettare i propri orari di partenza.

Lo speaker ufficiale della manifestazione annuncera, per ogni categoria,
I"apertura/chiusura della ZC e gli orari di presentazione in ZC prima dell‘inizio di
ogni gara.



AREA GAZEBO SOCIETA’

L'area Societa si trova sul tratto di prato in corrispondenza di Via Trieste
(lungomare).

E responsabilita dei tecnici vigilare sul rispetto dell’area e delle norme di
comportamento sotto o nelle vicinanze del gazebo societario, nonché del

materiale in esso alloggiato.
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Sara possibile posizionare il gazebo societario nei seguenti giorni ed orari:

e Venerdi 13 dalle 19:00 alle 21:00
e Sabato 14 dalle 06:30 alle 07:30
e Domenica 15 dalle 06:00 alle 07:00

sul posto sara presente, a cura dell’organizzazione, un servizio di guardiania
notturna, ma comunque l‘organizzazione non sara responsabile di eventuali
danni o furti; quindi, consigliamo di non lasciare materiali di valore.

I tecnici che intendono posizionare il gazebo nell’area societa dovranno
accreditarsi inviando una mail a info@forhansteam.it indicando il nome
della societa, nome e cognome e numero di cellulare del referente,
giorno e orario di arrivo, numero di gazebo e misure dello/degli stesso/i.

All’arrivo sul campo gara dovranno contattare il personale dell’'organizzazione

eenenaceni
ELLE L LS AN
1.-.QQQQR‘
aaananaan
aann aneans
waneanean
‘el inyi

che

provvedera a far posizionare ordinatamente i gazebo.
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FINALE COPPA ITALIA

Percorsi

Categoria: Youth A

Info in breve:
quando: sabato 14
check-in ZC: ore 07:00

check-out ZC: ore 07:50 Tassativo

categorie: tipo gara: distanze: partenza:
Youth A M Semifinale A 200 - 5 - 1.250 08:00
Youth A M Semifinale B 200 - 5 - 1.250 08:25
Youth A F Semifinale A 200-5-1.250 08:50
Youth A F Semifinale B 200 - 5 - 1.250 09:15
Youth A M Finale 200 - 5 - 1.250 09:40
Youth A F Finale 200 - 5 - 1.250 10:05
Percorsi

Categoria: Youth B
Info in breve:

quando: sabato 14
check-in ZC: ore 10:30

check-out ZC: ore 11:20 Tassativo

categorie: tipo gara: distanze: partenza:

Youth B M Eliminator 1 250 -5 - 1.500 11:30
Youth B M Eliminator 2 250 -5 -1.500 12:05
Youth B M Eliminator Finale 250 -5 - 1.500 12:40
Youth B F Eliminator 1 250 -5 - 1.500 13:15
Youth B F Eliminator 2 250 -5 - 1.500 13:50
Youth B F Eliminator Finale 250 -5 - 1.500 14:25




Percorsi

categoria: Junior

Info in breve:

quando: sabato 14

check-in ZC: ore 14:45
check-out ZC: ore 15:20 Tassativo

categorie: tipo gara: distanze: partenza:
Junior M Eliminator 1 250-5 - 1.500 15:30
Junior M Eliminator 2 250-5-1.500 16:05
Junior M Eliminator Finale 250-5-1.500 16:40
Junior F Eliminator 1 250-5 - 1.500 17:15
Junior F Eliminator 2 250-5-1.500 17:50
Junior F Eliminator Finale 250-5 - 1.500 18:25
TROFEO CRONO
Percorsi

Categoria: Youth A

Info in breve:

quando: domenica 15
check-in ZC: ore 07:00

check-out ZC: ore 07:50 Tassativo

e Trofeo Crono YA

categorie: distanze: partenza:

Youth A M 250 -5 -1.500 08:00

Youth A F 250 -5-1.500 09:00




Categoria:

Info in breve:

quando:
check-in ZC:
check-out ZC:

Youth B

domenica 15
ore 09:40
ore 10:20 Tassativo

Percorsi
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categorie: distanze: partenza:
Youth B M 250 - 5 - 1.500 10:30
Youth B F 250 -5 -1.500 11:30

Percorsi
Categoria: Junior

Info in breve:

quando:
check-in ZC:
check-out ZC:

domenica 15
ore 12:10
ore 12:50 Tassativo

e Trofeo Crono JU

categorie: distanze: partenza:
Junior M 250-5-1.500 13:00
Junior F 250 -5 - 1.500 14:00




Cronometraggio

Il servizio di cronometraggio sara fornito da Icron (www.icron.it)

Ogni atleta, per essere classificato, dovra essere munito del chip fornito nella
busta tecnica.

Importante: al termine delle gare del sabato verra ricalcolata la starting list per
le gare della domenica, di conseguenza € prevista una riconsegna delle buste
tecniche sabato sera per tutte le categorie dalle ore 18.30 alle 20.00 in
segreteria (Via Trieste).

Il microchip consegnato per la gara di sabato dovra essere custodito ed
utilizzato anche alla gara della domenica

L'atleta dovra posizionare correttamente il Chip sulla caviglia, NON e assicurato il
servizio di cronometraggio per chi non indossa correttamente il Chip.

Gli atleti che non riconsegneranno i Chip nell’Area post Arrivo, incorreranno in
una sanzione pari a 50,00 euro per ogni Chip a carico della Societa di
appartenenza.

Le classifiche saranno immediatamente disponibili alla consultazione sul sito di
Icron Live (www.icron.it/live)

PREMIAZIONI

Finale Coppa Italia

Primi 6 di tutte le categorie maschili e femminili (Junior, Youth A, Youth B)
1° Medaglia FiTri + maglia campione italiano

dal 2° e 6° classificato Medaglia ufficiale

Coppa Italia

Primi 6 di tutte le categorie maschili e femminili (Junior, Youth A, Youth B)
1° Medaglia FiTri + maglia vincitore Coppa Italia

dal 2° e 6° classificato Medaglia ufficiale.

Prime 6 Societa classificate.

Trofeo Crono

Primi 6 di tutte le categorie maschili e femminili (Junior, Youth A, Youth B)
1° Medaglia FiTri + Trofeo Fitri

dal 2° e 6° classificato Medaglia ufficiale


http://www.icron.it/
http://www.icron.it/live)

PROCEDURE E PROTOCOLLI

Norme comportamentali

Gli atleti, prima e durante lo svolgimento della manifestazione, dovranno, come
norme comportamentali generali:

e conoscere e rispettare le norme del Regolamento Tecnico in vigore;
e essere responsabili della propria sicurezza e di quella degli avversari;
e oOsservare in ogni momento un comportamento sportivo, corretto e leale;

e trattare sempre gli altri atleti, i giudici, gli spettatori, il personale
dell’organizzazione e i volontari con rispetto dovuto alle persone e alle loro
funzioni;

e rispettare le norme del regolamento specifico della gara;
e seguire le istruzioni fornite da organizzatori e Giudici di Gara;
e seguire i percorsi prestabiliti;

e non abbandonare rifiuti o attrezzatura sul percorso di gara eccetto che in
luoghi chiaramente identificati. L’atleta deve conservare tutti gli oggetti in
suo possesso e riposizionarli nell’area di transizione;

e Avvisare la Giuria in caso di ritiro e consegnare il chip;

Linee guida attivita giovanile: Finale di Coppa Italia

. La Finale di Coppa Italia si svolgera per la categoria Youth A nella formula
semifinale/finale, nell’arco della stessa giornata. Verranno predisposte due
semifinale per genere. Nella prima semifinale partiranno tutti gli atleti con i
pettorali dispari, nella seconda tutti gli atleti con i pettorali pari. Il numero di
atleti che accederanno alla finale da ogni semifinale verra comunicato alla
chiusura delle iscrizioni.

« La Finale di Coppa Italia si svolgera per le categorie Youth B e Junior nella
formula “Eliminator a punti”. La gara consiste in 3 serie di gare che si
terranno in successione, con un intervallo di 15’ di recupero tra loro.

Il tempo tra le serie verra preso dall’arrivo del 1° atleta. In base al numero
di iscritti ci si riserva di ridurre le serie di gare a nr. 2.

« Ogni batteria permettera la qualificazione di un numero definito di atleti,
che sara comunicato a chiusura iscrizioni, che passeranno alla fase successiva,
verso l'ultima serie che sara denominata “Finale”.

« La qualificazione € basata sulla classifica a punti provvisoria alla fine di ogni
serie. Nel caso di atleti classificati ex aequo (a pari punti) il numero dei
gualificati sara adeguato, in eccesso, per la batteria successiva.



Al fine di comporre la graduatoria della gara “Eliminator a punti” verranno
sommati tutti i punteggi conquistati dagli atleti per ogni piazzamento nelle
batterie secondo il seguente schema:

Nella prima batteria punti decrescenti dal primo all’'ultimo secondo la tabella
federale “Punti 100”.
Nella seconda batteria punti decrescenti dal primo all’'ultimo secondo
la tabella federale “Punti 200”.
Nella batteria “Finale” punti decrescenti dal primo all’'ultimo secondo la tabella
federale “Punti 300".
Nella batteria “Finale” verranno inoltre assegnati i seguenti bonus:

i Miglior tempo frazione nuoto: 30 punti

i Miglior tempo frazione bici: 30 punti

iii. Miglior tempo frazione corsa: 30 punti

iv. Miglior tempo somma T1 + T2: 30 punti
L'ordine d’arrivo di ogni batteria verra stilato con approssimazione al
millesimo di secondo. Eventuali atleti giunti ex aequo
(al millesimo di secondo) riceveranno pari punteggio al fine della classifica finale.
Nella classifica finale, in caso di parita di punteggio tra atleti,
sara ordinato con priorita I'atleta che avra ottenuto il miglior
piazzamento nella batteria “Finale”



Zona Cambio:

Tutto il materiale utilizzato durante la gara (es. cuffia, occhialini, muta, casco, ...)
deve essere depositato all’interno della propria vaschetta, laddove prevista. Fanno
eccezione le scarpe da bici che possono rimanere agganciate ai pedali.
L'equipaggiamento & considerato depositato nella vaschetta quando una parte
dello stesso vi € all'interno.

Scarpe da bici, occhiali, casco possono essere posizionati sulla bici per la prima
transizione.

Puo essere lasciato in zona cambio solo materiale da utilizzare durante la gara.
Comportamento durante le serie di gare:

Soltanto gli atleti che saranno qualificati per la serie successiva sono ammessi a
tornare in ZC. Questi possono riorganizzare il proprio spazio e la propria
attrezzatura

di gara.

Gli atleti che procedono nel percorso di qualificazione verso la finale manterranno
per tutte le serie previste lo stesso numero di gara e la stessa postazione in ZC.
Gli atleti eliminati non potranno rientrare in ZC fino all’orario di scarico previsto
per la propria categoria. Il loro materiale tecnico potra essere prelevato a fine
gara.

Nessun tecnico, a meno di motivata richiesta avallata dal DT, sara ammesso in
ZC.

Gli atleti squalificati risulteranno come “squalificati” nella classifica finale,
indipendentemente dalla batteria durante la quale la squalifica viene assegnata.
Nel caso di squalifica di uno o piu atleti che, stando alla posizione in classifica
provvisoria, si sarebbero qualificati ci sara il ripescaggio del o degli atleti che
abbiano ottenuto il successivo, 0 i successivi, piazzamento/i in classifica
provvisoria.

In caso di ritiro, o non partenza, nella seconda batteria e nella batteria “Finale”
I'atleta verra classificato nell’ultima posizione della batteria di gara nella quale
stava gareggiando/avrebbe dovuto gareggiare e, ai fini della graduatoria finale,
ricevera i punti previsti per quella posizione in classifica. Nel caso di piu atleti
ritirati 0 non partiti nella medesima batteria, tutti verranno posizionati ex aequo
nell’'ultima posizione assegnabile e riceveranno tutti il medesimo punteggio ai fini
della classifica finale. Gli atleti ritirati nella prima batteria risulteranno come
“ritirati” nella classifica finale.

Durante le batterie le squalifiche assegnate sul campo gara dai Giudici di Gara e
dal Giudice Arbitro sono considerate definitive ed inappellabili. Solo per le
squalifiche inflitte durante la finale valgono gli stessi criteri di appello valido per le
gare standard.

Gli atleti qualificati per la successiva batteria che, per qualsivoglia motivo, abbiano
rinunciato a parteciparvi dovranno, il prima possibile, notificare i Giudici di Gara o
il Giudice Arbitro. Il primo atleta non qualificato della batteria precedente sara
ammesso a partecipare alla gara al suo posto.

Arrivo:

Soltanto gli atleti non qualificati per la serie successiva verranno informati dai
Giudici di Gara all’arrivo.



Linee guida attivita giovanile: Trofeo Crono

Il Trofeo Crono si svolge nella formula della cronometro a squadre (crono TT) con
tempo individuale. Verra composta una classifica individuale, per categoria e
genere, sulla base del tempo fatto registrare al traguardo da ciascun atleta.

Atleti di Societa diverse comporranno squadre formate da un massimo di 5 atleti
ad un minimo di 3, suddivise per categoria e genere, che gareggeranno con
partenze separate di 30" una squadra dall’altra. Tale tempo potra essere ridotto,
sentito il parere del Direttore Tecnico Giovanile, solo in caso di particolari esigenze
organizzative (numero atleti iscritti, eventi climatici, condizione dei percorsi, ...).

Le squadre verranno composte seguendo |'ordine della classifica finale di Coppa
Italia. Eventuali wild card per l'inserimento/spostamento di atleti in squadre
specifiche saranno a discrezione del Direttore Tecnico Giovanile.

Ogni squadra potra lasciare la T2 solo quando saranno presenti almeno tre
componenti della squadra stessa. Uscito dalla T2 ogni atleta sara libero di
proseguire da quel momento e sino al traguardo al proprio ritmo, senza dover
aspettare i propri compagni di squadra. Sara concesso di lasciare la T2 in meno di
tre atleti componenti della squadra solo nel caso eccezionale in cui uno o piu atleti
della squadra si siano ritirati, siano stati squalificati o siano stati vittima di caduta
e/o incidente meccanico tanto da comportare che non ci siano piu di 2 componenti
della squadra ancora in gara al momento dell’'uscita della stessa dalla T2. Verranno
squalificati gli atleti che usciranno dalla T2 in meno di tre componenti della
squadra e per i quali, da successiva verifica del cronometraggio automatico, verra
accertata |'uscita dalla T2 di tre o piu componenti della squadra stessa. Solo nel
caso di caduta e/o incidente meccanico verra consentito di continuare la gara a
tutti i componenti della squadra: |'atleta/gli atleti componenti della squadra
dovranno dichiarare al Giudice all’uscita della T2 quanto avvenuto alla propria
squadra e sara consentito loro di uscire dalla T2 in meno di tre componenti purché
nessun altro componente della squadra sia ancora entrato in T2 (se un
componente della squadra dovesse nel frattempo essere entrato in T2 i compagni
dovranno aspettario prima di poter uscire). Quanto dichiarato dagli atleti in gara
sara soggetto a successiva verifica da parte dei Giudici che potranno procedere a
squalifica di chi non dovesse aver rispettato quanto previsto da regolamento.
Nella frazione di ciclismo non saranno ammesse scie tra una squadra e l'altra o tra
un componente di una squadra che procede in solitaria e un’altra squadra (e
viceversa). La distanza minima da mantenere tra le squadre € 10 mt. Se una
squadra viene superata da un‘altra, non potra rimanere in scia e dovra, nel piu
breve tempo possibile, provvedere a sottrarsi alla scia della squadra concorrente.



Penalita a tempo:

Alle squadre riconosciute dai Giudici di Gara colpevoli di scia verra mostrato il
cartellino blu e verra assegnata una penalita di 60”. La penalita verra attribuita
esclusivamente a tutti gli atleti della squadra presenti nel momento della
violazione al regolamento e non verra assegnata ad eventuali componenti della
squadra che, in quel momento, non stanno piu procedendo insieme ai propri
compagni di squadra. Ugualmente la penalita per scia con un’altra squadra
attribuita ad un componente che procede separato dai propri compagni non verra
estesa a tutta la squadra e dovra essere scontata esclusivamente dall‘atleta a cui
e stato mostrato il cartellino. La penalita per scia dovra essere scontata nella
penalty box lungo il percorso di corsa, pena la squalifica. La penalita per scia sara
indicata sul pannello presente nel penalty box con il numero di pettorale
dell’atleta con a fianco la lettera “V”.

Per qualsiasi altra penalita ricevuta nel corso della gara |'atleta dovra fermarsi al
penalty box, lungo il percorso di corsa, per 10”. La penalita sara indicata sul
pannello presente nel penalty box con il numero di pettorale dell’atleta.

La somma di due penalita (di qualsiasi tipo) comporta la squalifica dell’atleta.

Arrivo:

Il tempo di gara che sara utilizzato per comporre la classifica finale
(classifica individuale) verra avviato per tutti i componenti della squadra al
momento dello “start” e fermato, per ogni singolo atleta, nel momento in

cui raggiungera il traguardo.

In caso di tempi finali uguali tra concorrenti la classifica sara determinata dal
miglior

tempo ottenuto nell’ultima frazione.



Procedure di partenza

10 minuti prima della partenza della propria gara gli atleti saranno invitati, dallo
speaker ufficiale della manifestazione, a posizionarsi in Zona Cambio ognuno
di fronte alla propria postazione bici.

Il personale dell’'organizzazione e i Giudici di gara provvederanno ad
accompagnare gli atleti presso I'area di partenza.

Durante il trasferimento in partenza gli atleti dovranno mantenere I'ordine
relativo al proprio numero di pettorale senza superare ne farsi superare dagli
altri atleti.

In area partenza gli atleti saranno invitati a posizionarsi uno accanto all’altro,
sempre secondo il proprio numero di pettorale, su diverse file seguendo le
istruzioni dei Giudici e del personale dell’'organizzazione come previsto dalle Linee
Guida Attivita Giovanile 2024.

La partenza sara del tipo “mass start” e verra data dal GA azionando un segnale
acustico.

Gli atleti potranno consultare le informazioni specifiche per la propria
categoria nella Guida Tecnica della loro gara/categoria scaricabile in pdf
scannerizzando il relativo QR Code.


https://www.fitri.it/it/documenti/category/10-giovani.html

