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Evidenziato in verde: aggiunte rispetto all’ultima versione del documento 2024 

In colore rosso e barrato: cancellazioni rispetto all’ultima versione del documento 2024 

 

2.   ATTIVITA’ INTERNAZIONALE 
Per tutta l’attività internazionale valgono i seguenti principi generali: 

1. Il calendario, i risultati e le graduatorie dell’attività internazionale sono consultabili, in 
costante aggiornamento, sul sito World Triathlon (triathlon.org) e Europe Triathlon 
(europe.triathlon.org). 

2. Per tutte le competizioni inserite nella programmazione internazionale la partecipazione può 
avvenire attraverso: 

a. Qualificazione diretta: qualora l’atleta ottenga prestazioni che soddisfino i criteri di 
qualificazione per un determinato evento elencati in questo documento o nelle 
comunicazioni successive da parte del Direttore Tecnico Giovanile (DTG); 

b. Selezione: qualora l’atleta venga selezionato a partecipare a discrezione della 
Commissione di Selezione (Direttore Tecnico Giovanile + Coordinatore Sviluppo Italia 
+ Direttore Tecnico Assoluto + Direttore Sportivo) sentito il parere dei tecnici di Settore. 

3. La Commissione di Selezione (CS) può decidere di selezionare un numero di atleti inferiore ai 
posti disponibili per l’Italia, nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per 
quella competizione.  

4. Nella scelta degli atleti da selezionare, per tutte le manifestazioni in programma, la CS 
opererà con l’obiettivo di scegliere la soluzione migliore per l’Italia cercando al contempo 
di fornire all’atleta le migliori opportunità di crescita tenendo conto di: 

a. Interesse specifico e strategico della Fitri per la competizione.  

b. Prestazioni di gara in eventi precedenti sia in campo internazionale che nazionale e 
stato di forma. 

c. Capacità tecniche dell’atleta in relazione al processo di sviluppo a medio e lungo 
termine. 

d. Valore formativo della competizione in previsione dello sviluppo dell’atleta. 

e. Capacità di prestazione di gruppo nelle competizioni a Squadre. 

f. Interesse per strategie di gara a favore di altri componenti della Nazionale. 

g. Lo storico dal punto di vista medico ed eventuali infortuni occorsi. 

h. Comportamenti disciplinari. 

5. Nel caso il programma preveda anche la gara a squadre Mixed Relay gli atleti che 
partecipano alla gara individuale sono automaticamente selezionati come possibili 
componenti della squadra che prenderà parte alla gara a staffetta. I componenti della 
squadra verranno indicati dalla CS considerando anche: 

a. La prestazione offerta nel corso della gara individuale. 

b. Il profilo tecnico individuale degli atleti. 

c. Lo stato di affaticamento e/o di eventuali impedimenti di tipo fisico derivanti dalla 
partecipazione alla gara individuale. 

6. Se i criteri di qualificazione sono soddisfatti da un numero di atleti maggiori rispetto ai posti 
disponibili sarà la CS a scegliere gli atleti per quella competizione. 
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7. Per ogni manifestazione i tecnici degli atleti convocati verranno contattatati direttamente 
dallo Staff Tecnico di Settore, la Società di appartenenza degli atleti riceverà specifica 
convocazione e ne verrà data comunicazione ufficiale sul sito federale. Le liste degli atleti 
iscritti a competizioni internazionali, consultabili nei siti di World Triathlon e Europe Triathlon il 
primo martedì antecedente i 30 giorni dall’evento, se precedenti alla data limite per 
effettuare sostituzioni (il primo venerdì successivo alla pubblicazione della start list), non 
hanno alcun valore ai fini della partecipazione. I nominativi degli atleti potrebbero essere 
stati trasmessi a World Triathlon unicamente con lo scopo strategico di preservare i posti 
disponibili per l’Italia in quella specifica competizione.  

8. La partecipazione alle manifestazioni per le quali gli atleti vengono convocati è subordinata 
alla verifica dello stato di salute dell'atleta e alla condivisione della programmazione 
tecnico-agonistica fra l'atleta convocato, il tecnico societario e la Direzione Tecnica. In 
particolar modo, i tecnici dovranno concordare nel dettaglio con la Direzione Tecnica la 
partecipazione a manifestazioni agonistiche dei propri atleti nel periodo che intercorre tra 
la comunicazione della convocazione e l’appuntamento oggetto di convocazione. 

9. In ogni momento la CS può decidere di escludere dalla Squadra Nazionale Giovanile gli 
atleti precedentemente selezionati/qualificati: 

a. Qualora ritenga che non ci siano le condizioni per raggiungere gli obiettivi tecnici e 
agonistici prefissati. 

b. Per motivi inerenti alla condizione di salute e/o segnalati dallo staff medico. 

c. Per mancanza di riscontri, verifiche o monitoraggio (TrainingPeaks) di ordine tecnico 
precedentemente concordati. 

d. Per motivi di natura disciplinare. 

10. Disposizioni finali:  

a. Le modalità di qualificazione, selezione e i programmi agonistici possono subire 
variazione in ogni momento della stagione, dandone opportuna e tempestiva 
comunicazione sui canali ufficiali, anche a seguito di modifiche apportate da World 
Triathlon e Europe Triathlon ai calendari internazionali e ai criteri di partecipazione alle 
competizioni.  

b. La CS si riserva il diritto di non ratificare le qualifiche ottenute tramite i criteri di 
qualificazione diretta qualora una prestazione, che qualifica un atleta per la nomina 
automatica, sia stata ottenuta in una gara che, come determinato esclusivamente 
dalla Commissione, è stata significativamente influenzata da:  

i. un incidente di corsa su larga scala (come, ad esempio, una caduta nella 
frazione ciclistica che coinvolge più atleti);  

ii. condizioni ambientali/circostanze eccezionali che hanno determinato un 
formato di gara alterato o ridotto;  

iii. un incidente anomalo, completamente al di fuori del controllo degli atleti, che 
incide gravemente sul risultato (a titolo d’esempio, non esaustivo, un veicolo 
che si immette sul percorso; questo non include problemi o errori meccanici 
individuali). 

c. Nel caso in cui circostanze impreviste rendano inattuabili od inefficaci le politiche di 
qualificazione e selezione, la CS si riserva il diritto di modificare le disposizioni 
contenute nel presente documento, nel solo e unico interesse di garantire il 
conseguimento dei migliori risultati per la Federazione Italiana Triathlon. 
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2.1   WORLD TRIATHLON JUNIOR CHAMPIONSHIPS 

Wollongong 
(AUS) 

17 Ottobre 18 Ottobre 

Campionati Mondiali Junior Campionati Mondiali a Squadre 
 Mixed Relay JU/U23 

GARA Triathlon 750m/20km/5km 250m/6km/1,5km 
OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Mondiali 

POSTI A 
DISPOSIZIONE 

Al momento della pubblicazione non sono ancora stati comunicati da World Triathlon 
i posti a disposizione per ogni nazione 

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA 

1. Vittoria alla Europe Triathlon Junior 
Cup Caorle 2025 (previa riconferma 

tecnica in corso della stagione) 
2. Podio all’Europe Triathlon Junior 

Championships 2025 

Non applicabile 

SELEZIONE 

A discrezione della CS che, oltre a 
considerare le gare valide per la 

Qualificazione Diretta, potrà prendere in 
esame le seguenti competizioni della 

stagione in corso come prove di 
valutazione: 

1. Campionato Italiano Triathlon Junior  
2. Europe Triathlon Junior Cup Tabor 

3. Europe Triathlon Junior Cup Zagreb 
4. Finale di Coppa Italia Junior (Porto 

Sant’Elpidio, FM) 

A discrezione della CS.  
Gli atleti convocati per la gara individuale 
sono automaticamente selezionati come 
possibili componenti della squadra che 
prenderà parte alla gara a staffetta, da 
regolamento non è previsto un numero 
minimo di atleti delle singole categorie 

Under 23 o Junior 

CONVOCAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro il 16 Settembre 2025 
 

2.2   EUROPE TRIATHLON JUNIOR CHAMPIONSHIPS 

Melilla (SPA) 19 Luglio 20 Luglio 
Campionati Europei Junior Mixed Relay 

GARA Triathlon 750m/20km/5km 250m/6km/1,5km 

OBIETTIVO 
Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Europei e 

intraprendere un percorso a medio/lungo termine rivolto al raggiungimento di risultati 
di alto livello nelle competizioni internazionali Mixed Relay 

POSTI A 
DISPOSIZIONE 

Al momento della pubblicazione non sono ancora stati comunicati da World Triathlon 
i posti a disposizione per ogni nazione.  

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA 

Podio all’Europe Triathlon Junior Cup 
Caorle 2025 Non applicabile 

SELEZIONE 

A discrezione della CS che, oltre a 
considerare le gare valide per la 

Qualificazione Diretta, potrà prendere in 
esame le seguenti competizioni della 

stagione in corso come prove di 
valutazione: 

1. Triathlon Sprint Loano (SV) 
2. 3^ Tappa di Coppa Italia, Triathlon 

Junior (Montesilvano, PE) 

A discrezione della CS.  
Gli atleti convocati per la gara individuale 
sono automaticamente selezionati come 
possibili componenti della squadra che 

prenderà parte alla gara a staffetta 

CONVOCAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro il 17 Giugno 2025 
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2.3   EUROPE TRIATHLON YOUTH CHAMPIONSHIPS FESTIVAL 
Partecipazione riservata agli atleti nati negli anni 2008/2009/2010. 

Kitzbuhel (AUT) 12 Settembre 13 Settembre 14 Settembre 
Semifinali Individuali Finali Individuali Mixed Relay 

GARA Triathlon 500m/12km/3km Triathlon 500m/12km/3km 250m/6km/1,5km 

OBIETTIVO 

Opportunità di esposizione per gli atleti della categoria Youth ad un campionato 
internazionale, realizzando una prestazione di prestigio per l’Italia e intraprendendo 
un percorso a lungo termine rivolto al raggiungimento di risultati di alto livello nelle 

competizioni internazionali Mixed Relay 
POSTI A 

DISPOSIZIONE 
Al momento della pubblicazione non sono ancora stati comunicati da World Triathlon 

i posti a disposizione per ogni nazione.  
QUALIFICAZIONE 

DIRETTA Vittoria al Campionato Italiano Triathlon Youth B 2025 Non applicabile 

SELEZIONE 

A discrezione della CS che, oltre a considerare le gare 
valide per la Qualificazione Diretta, potrà prendere in 

esame le seguenti competizioni della stagione in corso 
come prove di valutazione: 

1. 3^ Tappa di Coppa Italia, Triathlon Youth B 
(Montesilvano, PE) 

2. Valutazione complessiva del fine settimana 
agonistico di Lovadina di Spresiano (TV): 

Campionato Italiano Triathlon Youth B + Campionato 
Italiano a Squadre Mixed Relay/Mixed Relay Sviluppo 

(nelle prove a staffetta verrà considerata la 
prestazione individuale) + Coppa delle Regioni 

A discrezione della CS. 
Gli atleti convocati per la 

gara individuale sono 
automaticamente 

selezionati come possibili 
componenti della squadra 

che prenderà parte alla 
gara a staffetta 

CONVOCAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro il 12 Agosto 2025 
 

2.4   EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP 
La partecipazione alle Europe Triathlon Junior Cup è riservata agli atleti delle categorie italiane 
Junior e Youth B, cioè nati negli anni 2006/2007/2008/2009. 

Le gare Europe Triathlon Junior Cup possono essere una preziosa esperienza formativa, di confronto 
e di crescita con le realtà internazionali qualificate. È al contempo opportuno proporre questo tipo 
di gare agli atleti che siano in grado di cogliere al meglio questa opportunità e siano preparati a 
competere a questo livello di competizione. 

Oltre ai principi generali per l’attività internazionale precedentemente elencati valgono i seguenti 
principi specifici per le gare Europe Triathlon Junior Cup:  

1. La partecipazione a questi eventi può avvenire mediante: 

a. Convocazione da parte della Fitri  

b. A titolo personale, inquadrando la partecipazione come attività agonistica della 
propria Società di appartenenza 

2. Indistintamente dalla modalità di partecipazione l’iscrizione può essere esclusivamente 
effettuata da parte della Fitri. Il DTG, nel rispetto degli interessi della Fitri, può decidere di dare 
precedenza nell’iscrizione agli atleti qualificati o selezionati dalla Fitri rispetto agli atleti che 
competono a titolo personale 

3. Non verranno processate richieste di iscrizione per le gare Europe Triathlon Junior Cup che si 
terranno in concomitanza con weekend agonistici nazionali giovanili che interessano le 
categorie Youth e Junior (Campionati Italiani di categoria, Coppa Italia, …).   

4. La partecipazione a titolo individuale presuppone:  
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a. L’organizzazione autonoma della trasferta e il sostenimento delle relative spese, 
compresa quella relativa alla tassa di iscrizione. 

b. Che la Federazione e lo Staff federale eventualmente presente in loco non hanno 
alcun obbligo, onere o responsabilità sugli atleti non convocati nelle attività del 
periodo di trasferta, comprese le attività di gara, i viaggi o tutte le attività collegate 
all’evento o disputate nei giorni di trasferta. 

c. La conoscenza del regolamento World Triathlon (“World Triathlon Competition Rules”) 
per l’anno in corso.  

5. Per le modalità di registrazione agli eventi del circuito World Triathlon si rimanda per 
procedure e normative alla vigente Circolare denominata “Modalità di registrazione Eventi 
Élite – Giovani: circuito World Triathlon” consultabile nella sezione Documenti sul sito federale. 

Di seguito viene riportato il calendario del circuito Europe Triathlon Junior Cup al momento della 
pubblicazione del presente documento. Tali date sono da considerarsi indicative e si rimanda ad 
una verifica nella sezione “Events” del sito della World Triathlon. Evidenziate in rosso le gare per le 
quali non verranno processate richieste di iscrizione a titolo personale. 

DATA GARA LUOGO DISTANZA 
30/03/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Quarteira (POR) Sprint 
09/05/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Caorle (ITA) Super Sprint (semi finale e finale) + Mixed Relay 
24/05/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Olsztyn (POL)  Sprint 
15/06/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Wels (AUT) Sprint 
21/06/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Holten (NED) Sprint 
05/07/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Tiszaujvaros (HUN) Super Sprint (semi finale e finale) 
27/07/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Tabor (CZE) Sprint 
02/08/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Chisinau (MOL)  Super Sprint + Mixed Relay 
09/08/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Izvorani (ROM) Super Sprint (semi finale e finale) + Mixed Relay 
16/08/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Riga (LAT) Sprint 
30/08/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Zagreb (CRO) Sprint + Mixed Relay 
06/09/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Bled (SLO) Super Sprint 
27/09/25 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP Salini (MLT) Super Sprint (semi finale e finale) + Mixed Relay 

 

2.4.1   RIMBORSI ATLETI 
Per le attività agonistiche internazionali sono concessi i seguenti rimborsi in relazione al risultato per 
gli atleti che gareggiano a proprie spese nelle Europe Triathlon Junior Cup.  

TABELLA RIMBORSI • Sono cumulabili al massimo due 
rimborsi per lo stesso atleta 

• Il budget totale allocato per 
questa voce di spesa è di 3.000 €. 
Se la somma dei rimborsi dovesse 
essere superiore al budget allocato 
i questi verranno ridotti 
proporzionalmente per non 
eccedere la somma totale prevista 

1° classificato/a 500€ 
2° classificato/a 400€ 
3° classificato/a 300€ 
4°-5° classificato/a 200€ 
6°-10° classificato/a 100€ 
11°-15° classificato/a Rimborso iscrizione 

• Il rimborso viene concesso dalla Fitri all’atleta o ad un genitore in caso di minore.  
• La richiesta deve pervenire alla mail del Direttore Tecnico Giovanile (albertocasadei@fitri.it) 

e, in copia, del Direttore Sportivo (simonebiava@fitri.it) entro il 12 ottobre 2025 completa di 
modulo di rimborso compilato (“Modulo rimborso spese “Squadre Nazionali”), scaricabile 
dal sito federale, e ricevute di spesa attinenti alla gara oggetto del rimborso. Verranno 
rimborsate solo le spese rendicontate con relativi giustificativi fino al massimale previsto dal 
piazzamento, come da tabella soprastante. 
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2.5   MULTISPORT 

Cogne (ITA) 
Dal 21 al 23 Febbraio 

Campionati Mondiali 
Junior Winter Duathlon  

Campionati Mondiali 
Junior Winter Triathlon 

Campionati Mondiali a Squadre JU 
Mixed Relay 2x2 

GARA 2x (3km/5km) 2x (2km/3km/3km) 2x (1km/2km/2km) 

OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Mondiali ed 
opportunità di sviluppo per i migliori Junior/Youth B 

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA Non applicabile 

SELEZIONE A discrezione del Coordinatore Tecnico di Settore unitamente alla CS 
 

Rumia (POL) 27 Aprile 
Campionati Europei Duathlon Junior 

GARA 5km/20km/2,5km 

OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Europei ed 
opportunità di sviluppo per i migliori Junior/Youth B 

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA Non applicabile 

SELEZIONE A discrezione del Coordinatore Tecnico di Settore unitamente alla CS 
 

Pamplona (SPA) 15 Maggio 
Campionati Europei Aquathlon Junior 

GARA 1km/5km 

OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Europei ed 
opportunità di sviluppo per i migliori Junior/Youth B 

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA Non applicabile 

SELEZIONE A discrezione del Coordinatore Tecnico di Settore unitamente alla CS 
 

Pontevedra 
(SPA) 

Dal 21 al 29 Giugno 
Campionati Mondiali Multisport Junior 

GARA 
Aquathlon Duathlon Triathlon Cross Duathlon Cross 

1km/5km 5km/20km/2,5km 500mt/10km/3km 3km/10km/1,5km 2x2 Mixed Relay 

OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Mondiali ed 
opportunità di sviluppo per i migliori Junior/Youth B 

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA Non applicabile 

Vittoria Campionato 
Italiano Duathlon 

Junior 2025 

Vittoria Campionato 
Italiano Triathlon 
Cross Junior 2025 

Vittoria Campionato 
Italiano Duathlon 
Cross Junior 2025 

SELEZIONE A discrezione del Coordinatore Tecnico di Settore unitamente alla CS 
 

Prachatice 
(CZE) 

Dal 07 al 09 Agosto 
Campionati Europei Cross Junior 

GARA 
Triathlon Cross Duathlon Cross 

500mt/10km/3km 3km/10km/1,5km 

OBIETTIVO Realizzare una prestazione di prestigio per l’Italia ai Campionati Mondiali ed 
opportunità di sviluppo per i migliori Junior/Youth B 

QUALIFICAZIONE 
DIRETTA Non applicabile Non applicabile 

SELEZIONE A discrezione del Coordinatore Tecnico di Settore unitamente alla CS 
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2.6   SUPPORTO AI TECNICI 
La crescita del Settore Giovanile dipende in maniera importante dalla qualità dell’attività tecnica 
proposta ai giovani quotidianamente, in un ambiente ottimale per lo sviluppo e il coinvolgimento. 
In questa ottica è centrale il ruolo del tecnico che deve essere preparato, motivato e supportato 
allo svolgimento di un ruolo di responsabilità così importante dal punto di vista sportivo e sociale.  
Per i tecnici che si sono particolarmente distinti sono previsti i seguenti riconoscimenti e opportunità 
di sviluppo attraverso la formazione: 

RISULTATO CONSEGUITO DALL’ATLETA SUPPORTO ALLA FORMAZIONE DEL TECNICO REFERENTE 

a. Podio Mondiale Triathlon Junior 
a. Iscrizioni ai corsi SIT FITRI per un valore di 600 € 
b. Possibile convocazione ad un evento World Triathlon o 

Europe Triathlon 
a. Vittoria Mondiale Multisport Junior 
b. Podio Europeo Triathlon Junior  
c. Top 8 Mondiale Triathlon Junior 

a. Iscrizioni ai corsi SIT FITRI per un valore di 500 € 
b. Possibile convocazione ad un evento World Triathlon o 

Europe Triathlon 
a. Podio Mondiale/Vittoria Europeo 

Multisport Junior 
b. Top 8 Europeo Triathlon Junior 

a. Iscrizioni ai corsi SIT FITRI per un valore di 300 € 
b. Possibile convocazione ad un evento World Triathlon o 

Europe Triathlon 
a. Podio Europeo Multisport Junior 
b. Qualificazione diretta Mondiale 

Triathlon Junior 
c. Qualificazione diretta Europeo 

Triathlon Junior 

a. Iscrizioni ai corsi SIT FITRI per un valore di 120 € 
b. Possibile convocazione ad un camp nazionale giovanile 

a. Tecnico selezionato per essersi 
particolarmente distinto nella 
creazione e conduzione di un 
ambiente di sviluppo 

1. Iscrizioni ai corsi SIT FITRI per un valore di 100 € 

 

La richiesta, indicando il nominativo del tecnico al quale il supporto verrà assegnato, dovrà essere 
inviata a mezzo email al Responsabile SIT (responsabilesit@fitri.it) ed in copia sia al Direttore Tecnico 
Giovanile (albertocasadei@fitri.it) che all’indirizzo di Settore (settoreistruzionetecnica@fitri.it). 

Il previsto supporto al tecnico referente, che non è suddivisibile tra più tecnici della stessa Società, 
potrà essere utilizzato dal momento del conseguimento del risultato da parte dell’atleta fino al 
termine della stagione successiva il conseguimento dello stesso. I bonus acquisiti non sono 
cumulabili e verrà assegnato il supporto previsto per il risultato più importante a livello individuale 
conseguito dall’atleta/dagli atleti del tecnico. 

Verrà data la possibilità di essere convocati ad eventi World Triathlon e Europe Triathlon secondo 
disponibilità e, comunque, dando priorità ai tecnici secondo il livello della gara (riga 1 della tabella 
soprastante, riga 2, e così via) dove gli atleti che hanno conseguito i risultati.  

A tutti i tecnici degli atleti che abbiano conseguito i risultati sopra elencati verrà inoltre estesa la 
possibilità di ottenere, su richiesta, una scontistica per corsi di formazione tenuti da “Sport e Salute” 
in base alle disponibilità dello specifico calendario. 
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3.   ATTIVITA’ NAZIONALE 
 

3.1   RADUNI DI ALLENAMENTO SU CONVOCAZIONE 
3.1.1   RADUNO ATTIVITA’ SVILUPPO – LOVADINA DI SPERSIANO (TV) / LOANO (SV) 
Lo staff tecnico federale organizzerà un primo raduno di inizio stagione per gli atleti delle categorie 
Youth B e Junior, suddividendoli in base alla provenienza geografica e alle sedi di allenamento. Gli 
atleti del Nord Est parteciperanno al raduno presso Lovadina di Spresiano, quelli del Nord Ovest 
saranno convocati presso Loano. Gli atleti dell’area Centro/Sud saranno convocati nella sede di 
raduno più facilmente raggiungibile in base alla logistica. L’obiettivo è facilitare la partecipazione 
degli atleti e ottimizzare l’organizzazione territoriale. 

Lovadina di Spresiano (TV) / 
 Loano (SV)  Dal 21 al 23 Febbraio 

CATEGORIE COINVOLTE 1. Youth B 
2. Junior 

CONVOCAZIONE 
DIRETTA 

1. Atleti convocati con la Nazionale Giovanile nel 2024 (triathlon) 
2. Atleti che hanno conquistato un podio nelle gare di Europe Triathlon 

Junior Cup 2024 
3. Atleti nati nel 2006/2007/2008 con 2 top 10 nelle gare di triathlon di 

Coppa Italia 2024 (massimo 5 atleti, escludendo atleti che hanno già 
raggiunto un criterio precedente) 

4. Atleti nati nel 2009 con 2 top 10 nelle gare di triathlon di Coppa Italia 
2024 (massimo 3 atleti) 

CONVOCAZIONE SU 
SELEZIONE 1. A discrezione del Direttore Tecnico Giovanile 

DATA COMUNICAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro il 04 Febbraio 2025 
 

3.1.2   MACRO RADUNO ATTIVITA’ SVILUPPO – PORTO SANT’ELPIDIO (FM) 
Il secondo raduno della stagione proseguirà il percorso di condivisione e inclusione avviato nel 2021 
con le attività di Macro Raduno. Questo evento è concepito come un’occasione di incontro e 
crescita collettiva tra le diverse fasce d’età giovanili, offrendo agli atleti la possibilità di vivere 
momenti condivisi di allenamento, formazione tecnica, studio e svago. L’attività federale è rivolta 
agli atleti del 2° anno della categoria Youth B e a quelli della categoria Junior, selezionati tra i 
migliori rappresentanti dei diversi territori. 

Porto Sant’Elpidio (FM)  Dal 16 al 19 Aprile 

CATEGORIE COINVOLTE 1. Secondo anno Youth B (atleti nati nel 2008) 
2. Junior 

CONVOCAZIONE 
DIRETTA 

1. Atleti vincitori dei Circuiti Interregionali Youth B 2024 
2. Atleti vincitori dei Circuiti Interregionali Junior 2024 (o primo atleta nato 

nel 2006 purché nella top 5) 
3. Primi due atleti nati nel 2006, per ogni Macroarea, nella classifica di 

Coppa Italia Junior 2024 
4. Primi tre atleti, per ogni Macroarea, nella classifica di Coppa Italia Youth 

B 2024 
CONVOCAZIONE SU 

SELEZIONE 
1. A discrezione del Direttore Tecnico Giovanile 
2. A discrezione dei Coordinatori Tecnici di Macroarea 

DATA COMUNICAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro il 25 Marzo 2025 
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3.1.3   MACRO RADUNO ATTIVITA’ SVILUPPO YOUTH B – LOVADINA DI SPERSIANO (TV)  
ll terzo raduno della stagione del Settore Giovanile si terrà ancora con la formula del Macro 
Raduno, ma questa volta sarà esclusivamente dedicato alla categoria Youth B. Questo sarà 
organizzato a Lovadina di Spresiano, subito dopo il fine settimana agonistico dei Campionati Italiani 
Giovanili di Triathlon. Gli atleti avranno la possibilità di allenarsi in un ambiente sicuro, dove potranno 
concentrarsi con attenzione e serenità sulle componenti tecniche specifiche della triplice disciplina 
come ad esempio il nuoto di gruppo in acque libere, le dinamiche della zona cambio, la guida 
della bici (utilizzando l’anello asfaltato e chiuso al traffico all’interno del Parco Le Bandie), la 
tecnica e la dinamica di corsa. 

Lovadina di Spresiano (TV)  Dal 06 al 10 Luglio 
CATEGORIA COINVOLTA 1. Youth B 

CONVOCAZIONE 
DIRETTA 

1. Primi tre atleti (uomini), per ogni Macroarea, nella classifica parziale di 
Coppa Italia Youth B 2025 (dopo la 3^ Prova) 

2. Prime due atlete, per ogni Macroarea, nella classifica parziale di Coppa 
Italia Youth B 2025 (dopo la 3^ Tappa) 

CONVOCAZIONE SU 
SELEZIONE 

1. A discrezione del Direttore Tecnico Giovanile 
2. A discrezione dei Coordinatori Tecnici di Macroarea 

DATA COMUNICAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro il 17 Giugno 2025 
 

3.2   CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ 
Al fine di valorizzare l’attività della Categoria Giovani, considerandola unitamente all’attività Élite 
e a quella Assoluta, viene assegnato il Campionato Italiano di Società a punti. A fine stagione verrà 
stilata inoltre una speciale classifica individuale per gli atleti, denominata Trofeo Emilio Di Toro.  

La Classifica per il Campionato Italiano di Società verrà redatta sommando i punti di tutti gli atleti 
tesserati per la stessa società nell’anno in corso, stranieri compresi laddove ammessi al via, secondo 
le specifiche tabelle punti, e secondo il limite massimo di posizioni indicato.  

Il regolamento completo del Campionato Italiano di Società e del Trofeo Emilio Di Toro si può 
consultare sul sito federale nell’area Documenti, sezione Gare. 

 

3.3   CAMPIONATI ITALIANI 
Verranno assegnati i seguenti titoli di Campione Italiano di Categoria:  

Titolo Data Luogo Ragazzi Youth A Youth B Junior 
Winter Triathlon 26/01/2025 Cogne (AO) NO NO NO SÌ 
Duathlon Cross 02/03/2025 Triuggio (MB) NO NO NO  SÌ 

Duathlon 12/04/2025 Magione (PG) NO SÌ SÌ SÌ 
Duathlon  

Mixed Relay 13/04/2025 Magione (PG) NO Youth SI’ 

Triathlon Cross 03/05/2025 Gavoi (NU) NO NO NO SÌ 
Aquathlon 14/06/2025 Montesilvano (PE) SÌ SÌ SÌ SÌ 
Triathlon 04/07/2025 Lovadina di Spresiano (TV) NO SÌ SÌ SÌ 
Triathlon  

Mixed Relay 05/07/2025 Lovadina di Spresiano (TV) NO Youth SÌ 

Si ricorda che, laddove non sia prevista l’assegnazione di un titolo dedicato ad una categoria e 
quando le distanze rientrano nelle massime previste per tale categoria, l’atleta può competere 
nelle gare che assegnano un titolo in categorie superiori e concorrere al titolo stesso. 

A partire dalla stagione 2026 sarà assegnato, compatibilmente con il Calendario Nazionale 2026, il 
titolo di Campione Italiano Junior di Winter Duathlon. 
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Cogne (AO) 26 Gennaio 
Campionati Italiani Giovanili Winter Triathlon 

JUNIOR 4km/6km/5km 
• Le distanze possono essere modificate in base alle condizioni di gara e le difficoltà del percorso  

 

Triuggio (MB) 02 Marzo 
Campionati Italiani Giovanili Duathlon Cross 

JUNIOR 3km/9 km/1,5 km 
• Le distanze possono essere modificate in base alle condizioni di gara e le difficoltà del percorso  

  

Magione (PG) 
12 Aprile 13 Aprile 

Campionati Italiani Giovanili Duathlon Campionati Italiani a Squadre Mixed 
Relay 

YOUTH A 2000m/6km/1000m 
1,5-2km/5-8km/0,75-1km YOUTH B 3000m/10km/1500m 

JUNIOR 5000m/20km/2500m 
 

Gavoi (NU) 03 Maggio 
Campionati Italiani Giovanili Triathlon Cross 

JUNIOR 750mt/12km/4km 
• Le distanze possono essere modificate in base alle condizioni di gara e le difficoltà del percorso 

 

Montesilvano 
(PE) 

14 Giugno 
Campionati Italiani Giovanili Aquathlon 

RAGAZZI 400mt/1500m 
YOUTH A 400m/1500m 
YOUTH B 750m/3000m 
JUNIOR 1000m/5000m 

• A discrezione del Delegato Tecnico unitamente al Direttore Tecnico Giovanile, al fine di 
garantire la massima sicurezza in gara, la formula può essere modificate in corsa/nuoto/corsa 
 

Lovadina di 
Spresiano (TV) 

04 Luglio 05 Luglio 

Campionati Italiani Giovanili Triathlon Campionati Italiani a Squadre  
Mixed Relay 

YOUTH A 300m/6km/2000m 
250-300m/5-8km/1,5-2km YOUTH B 400m/10km/2500m 

JUNIOR 750m/20km/5000m 
• A discrezione del Delegato Tecnico unitamente al Direttore Tecnico Giovanile, al fine di 

garantire la massima sicurezza in gara, le gare possono essere suddivise in batterie considerato 
il numero degli atleti iscritti alle singole gare 
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3.4   COPPA ITALIA INDIVIDUALE E DI SOCIETA’ 
La Coppa Italia è un circuito sul territorio nazionale riservato alle categorie Youth A, Youth B e Junior 
ed è composto dalle seguenti gare:  

1^ Tappa:  

Magione (PG) 12 Aprile 
1^ Tappa Coppa Italia (scala 5.000 punti) 

YOUTH A 
Duathlon 

2000m/6km/1000m 
YOUTH B 3000m/10km/1500m 
JUNIOR 5000m/20km/2500m 

 

2^ Tappa:  
Montesilvano 

(PE) 
14 Giugno 

2^ Tappa Coppa Italia (scala 3.000 punti) 
YOUTH A 

Aquathlon 
400m/1500m 

YOUTH B 750m/3000m 
JUNIOR 1000m/5000m 

 
3^ Tappa:  

Montesilvano 
(PE) 

15 Giugno 
3^ Tappa Coppa Italia (scala 5.000 punti) 

YOUTH A 

Triathlon 
400m/10km/2500mt 

YOUTH B 400m/10km/2500mt 
JUNIOR 400m/10km/2500mt 

 

4^ Tappa:  
Lovadina di 

Spresiano (TV) 
04 Luglio 

4^ Tappa Coppa Italia (scala 7.500 punti) 
YOUTH A 

Triathlon 
300m/6km/2000m 

YOUTH B 400m/10km/2500m 
JUNIOR 750m/20km/5000m 

 
5^ Tappa:  

CIRCUITI 
INTERREGIONALI 

Nord Est / Nord Ovest /Centro / Sud / Sicilia / Sardegna 
5^ Tappa Coppa Italia (scala 5.000 punti) 

YOUTH A Classifica finale dei Circuiti Interregionali 
YOUTH B Classifica finale dei Circuiti Interregionali 
JUNIOR Classifica finale dei Circuiti Interregionali 

 
Finale di Coppa Italia:  

Porto 
Sant’Elpidio (FM) 

13 Settembre 14 Settembre 
Finale di Coppa Italia (scala 3.000 punti) Finale di Coppa Italia (scala 7.500 punti) 

YOUTH A Triathlon 
(Semifinali) 250/5km/1500m Triathlon  

(Finali) 250/5km/1500m YOUTH B 
JUNIOR 

La Finale di Coppa Italia vedrà concorrere gli atleti su due giorni nel format Semifinali (sabato) / 
Finali (domenica). La Coppa Italia di Società viene assegnata sommando tutti i punti acquisiti dagli 
atleti Youth A, Youth B e Junior e regolarmente presenti nella classifica finale di Coppa Italia 
individuale. Per informazioni regolamentari specifiche si rimanda all’Appendice Regolamentare 
delle Linee Guida Attività Giovanile al punto 2.7.2 e 2.7.3. 
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3.5   COPPA DELLE REGIONI 
La Coppa delle Regioni è una manifestazione a cui gli atleti partecipano per rappresentative dei 
Comitati Regionali. 

Lovadina di 
Spresiano (TV) 

06 Luglio 
Coppa delle Regioni 

RAGAZZI 
Triathlon Mixed Relay 

200-300m/3-4km MTB/1-2km 
YOUTH 250-300m/5-8km/1,5-2km JUNIOR 

Per informazioni regolamentari specifiche si rimanda all’Appendice Regolamentare delle Linee 
Guida Attività Giovanile al punto 2.7.4 

 

3.5.1   MONTEPREMI  
La FITRI mette a disposizione per la Coppa delle Regioni un montepremi dedicato ai Comitati 
Regionali di 6.000 euro secondo la seguente tabella: 

Tabella premi in euro  
COPPA DELLE REGIONI 2025 

Posizione finale 
Squadra Youth Premi (euro) Posizione finale 

Squadra Junior Premi (euro) 

1° 1.000,00 1° 1.000,00 
2° 800,00 2° 800,00 
3° 500,00 3° 500,00 
4° 400,00 4° 400,00 
5° 300,00 5° 300,00 

TOTALE 6.000 € 
 

È inoltre previsto un contributo di partecipazione di 200 euro per ogni squadra regolarmente 
partecipante, fino ad un massimo di 6 squadre totali per ogni Regione relativamente alle categorie 
Youth e Junior e fino ad un massimo di 6 squadre totali per ogni Regione relativamente alla 
categoria Ragazzi.  

 

3.6   MIXED RELAY SVILUPPO 
La Mixed Relay Sviluppo è una opportunità rivolta agli atleti che, per vari motivi, non riescono a 
prendere parte ai Campionati Italiani Giovani a Squadre Mixed Relay con l’obiettivo di estendere 
in maniera più ampia e capillare possibile la partecipazione agli eventi a staffetta che ricoprono 
un ruolo sempre più strategico in ottica internazionale. 

 
13 Aprile 05 luglio 

Magione (PG) Lovadina di Spresiano (TV) 
Duathlon Mixed Relay Triathlon Mixed Relay 

YOUTH 3M + 1F 
oppure  
2M + 2F 

1,5-2km/5-8km/0,75-1km 
3M + 1F 
oppure  
2M + 2F 

250-300m/5-8km/1,5-2km 
JUNIOR 

Per informazioni regolamentari specifiche si rimanda all’Appendice Regolamentare delle Linee 
Guida Attività Giovanile al punto 2.7.5 
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3.7   TROFEO SVILUPPO GIOVANISSIMI 
Le attività delle categorie Giovanissimi sono costituite da una serie di eventi che insieme vogliono 
fornire le migliori occasioni di partecipazione, divertimento ed esperienze di gara nel rispetto del 
progetto di crescita a lungo termine. Nelle categorie Giovanissimi il concetto di Gara è legato alla 
possibilità di fare esperienze divertenti e formative, e non alla prestazione. Le stesse vengono svolte 
prevalentemente a livello locale, regionale e interregionale, valorizzando l’attività territoriale.  

Il Trofeo Sviluppo Giovanissimi è rivolto alle categorie Esordienti e Ragazzi. La classifica finale del 
Trofeo Sviluppo Giovanissimi si ottiene sommando i seguenti punteggi: 

a. Classifica di Società nella prima giornata della Prova Nazionale. 
b. Classifica di Società nella seconda giornata della Prova Nazionale. 
c. Classifica Finale di Società dei Circuiti Interregionali e dei Circuiti Sicilia e Sardegna. 

Per poter entrare nella classifica finale bisogna aver acquisito un punteggio sia nella Prova 
Nazionale che nel proprio Circuito Interregionale (o Circuiti Sicilia e Sardegna). 

 

 

Montesilvano (PE) - Prova Nazionale Circuiti Interregionali 
Circuito Sicilia 

Circuito Sardegna 
(5.000 punti) 

14 Giugno - 1^ Giornata 15 Giugno - 2^ Giornata 

Aquathlon (5.000 punti) Triathlon (7.500 punti) 

ESORDIENTI 200mt/1000m 200m/3km MTB /1000m 
Classifica Finale di Società ES + RA 

RAGAZZI 400mt/1500m 300m/4km MTB /2000m 

Per informazioni regolamentari specifiche si rimanda all’Appendice Regolamentare delle Linee 
Guida Attività Giovanile al punto 2.7.6 

 

3.7.1   MONTEPREMI  
La FITRI mette a disposizione per il Trofeo Sviluppo Giovanissimi un montepremi di 30.000 euro 
secondo la seguente tabella: 

Tabella premi in euro  
TROFEO SVILUPPO GIOVANISSIMI 2025 

1° 2.000 11° 1.000 21° 600 
2° 1.900 12° 1.000 22° 600 
3° 1.800 13° 1.000 23° 600 
4° 1.700 14° 1.000 24° 600 
5° 1.600 15° 1.000 25° 600 
6° 1.500 16° 800 26° 500 
7° 1.400 17° 800 27° 500 
8° 1.300 18° 800 28° 500 
9° 1.200 19° 800 29° 500 
10° 1.100 20° 800 30° 500 

TOTALE 30.000 € 
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3.8   CONTRIBUTI ALLE SOCIETA’ PER LE ATTIVITA’ DI GARA NAZIONALE  
A copertura parziale delle spese sostenute dalle Società per svolgere l’attività giovanile in ambito 
nazionale la Federazione mette a disposizione dei contributi calcolati in rapporto agli atleti coinvolti 
e alla distanza percorsa per raggiungere il campo gara.  

Contributo calcolato in base all’attività di gara Tipo di contributo 
Campionati Italiani Giovanili Individuali e Staffetta di Duathlon PERNOTTO E VIAGGIO 

Campionati Italiani Giovanili Aquathlon/Coppa Italia e Trofeo 
Sviluppo Giovanissimi PERNOTTO E VIAGGIO 

Campionati Italiani Giovanili Individuali e Staffetta di Triathlon PERNOTTO E VIAGGIO 
Finale di Coppa Italia (*) PERNOTTO E VIAGGIO (*) 

 

a. Contributo pernotto: si assegna un contributo forfettario di 40 euro per ogni atleta 
regolarmente partito indipendentemente dal numero di pernotti. 

b. Contributo viaggio: si assegna un contributo forfettario in funzione dei km percorsi e del 
numero degli atleti in base alla seguente formula: 

Contributo viaggio = (numero atleti x km percorsi) / 50 
c. Per determinare il numero degli atleti che definiscono l’assegnazione del contributo si fa 

riferimento alla prova individuale. 

d. (*) Vista l’importanza dell’esposizione tecnica degli atleti sui due giorni di gara in 
programma e al fine di consentire allo Staff Tecnico Federale di visionare il comportamento 
degli atleti nelle varie dinamiche della due giorni agonistica, per la tappa “Finale di Coppa 
Itala” verrà riconosciuto un contributo forfettario di 40 euro esclusivamente per ogni atleta 
regolarmente partito ad entrambe le prove. Di contro non verrà riconosciuto alcun 
contributo, né di pernotto né di viaggio, per gli atleti che non risulteranno regolarmente 
partiti ad entrambe le prove (eccezione verrà riconosciuta a quegli atleti che, partiti nella 
gara di sabato non potranno partire nella gara di domenica per comprovata motivazione 
medico/sanitaria). 

e. Il contributo non è assegnato alle Società che risiedono nella Provincia dove si disputa la 
manifestazione o che risiedono a meno di 50 km dalla sede della manifestazione. 

f. Allo scopo di supportare maggiormente le Società del sud, della Sardegna e della Sicilia 
nello svolgere attività agonistica qualificata nel circuito nazionale, viene riconosciuto alle 
regioni suddette un incremento fino al 25% del contributo viaggio.  

 

3.8.1   MODALITA’ DI RICHIESTA CONTRIBUTI E INCENTIVI 
Saranno resi disponibili in tempo utile nella sezione Giovani del sito federale tutti i documenti 
necessari per la richiesta dei contributi, con allegati i dettagli relativi alle operazioni di calcolo e 
valutazione dell’attività.   

I moduli di richiesta per ottenere i contributi dovranno essere inviati, con avviso di ricezione, dalle 
Società alla email del proprio RGT e CTM di riferimento tassativamente entro le date che verranno 
specificate con apposta comunicazione nei canali federali. L’invio dei moduli, e dei relativi 
pagamenti, sarà suddiviso in due momenti nel corso della stagione: uno per le prime due attività di 
gara previste, uno per le seconde due.  

  



 LINEE GUIDA ATTIVITA’ GIOVANILE 2025  

 

16 
 

3.9   TROFEO CONI 
Il Trofeo CONI è un progetto nazionale di attività sportiva giovanile, con cadenza annuale, del 
Comitato Olimpico Nazionale Italiano promosso in sinergia con le FSN/DSA. Il progetto è rivolto ai 
tesserati under 14, limitatamente alla fascia d’età 10-14 anni. 

L’obiettivo del progetto è implementare la collaborazione tra il CONI e le FSN/DSA/EPS nel 
diffondere le iniziative volte a valorizzare l’attività sportiva giovanile. 

Il Trofeo CONI si articola in due fasi: Fase Regionale e Prova Nazionale. I primi due atleti classificati 
della prova maschile e le prime due classificate della prova femminile acquisiranno il diritto di 
rappresentare la propria Regione nella Fase Nazionale e saranno chiamati a fare parte della così 
detta “Rappresentativa Regionale”. 

A partire dal 2023 la FITri è l’unica Federazione Nazionale Sportiva presente nei programmi agonistici 
sia dell’edizione estiva (Triathlon Mixed Relay) che nell’edizione invernale (Winter Triathlon Mixed 
Relay) del Trofeo CONI. 

Tutte le ulteriori informazioni sul Trofeo CONI sono reperibili negli specifici regolamenti, estivo ed 
invernale, che vengono di anno in anno pubblicati dal CONI, in collaborazione con la FITri, e 
consultabili sul sito federale. 

 

3.10   PREMIO “ALESSANDRO REPETTI” 
Allo scopo di ricordare un tecnico che con la sua passione e dedizione ha contribuito molto allo 
sviluppo del movimento giovanile nazionale e per promuovere nei tecnici giovanili le virtù che 
Alessandro Repetti ben rappresentava, a partire dal 2021 è stato istituito dal Consiglio Federale il 
“Premio Alessandro Repetti”, destinato a riconoscere il miglior tecnico giovanile della stagione. 

 

3.10.1   ASSEGNAZIONE DEL PREMIO  
Il premio viene assegnato a fine anno da una commissione composta dal Presidente della 
Federazione Italiana Triathlon, dal Direttore Sportivo, dal Direttore Tecnico Giovanile e dal 
Coordinatore Sviluppo Italia che insieme possano riconoscere nell’assegnatario del premio la 
presenza dei seguenti elementi che hanno contraddistinto l’operato di Alessandro Repetti:  

- passione per i giovani e lo sport  
- dedizione incondizionata per il triathlon giovanile  
- disponibilità quotidiana nell’allenamento dei giovani  
- riferimento tecnico rilevante per i giovani del territorio  
- competenze tecniche  
- umiltà e profondo rispetto per gli altri  
- desiderio di apprendere dagli altri tecnici di qualsiasi livello  
- umanità nel lavoro e nella vita quotidiana  

 

3.10.2   VALORE DEL PREMIO  
Il premio annuale è costituito da un contributo di 1.000 euro da destinare alle attività del tecnico 
vincitore. Il tecnico deve essere regolarmente tesserato con la Fitri al momento dell’assegnazione 
del premio.  

Tutte le ulteriori informazioni sul premio “Alessandro Repetti” sono reperibili nella circolare federale 
dedicata.  
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4.  ATTIVITA’ TECNICA TERRITORIALE 
Al fine di qualificare l’attività giovanile e per creare e sviluppare progetti per lo sviluppo nel territorio 
sono definiti i ruoli dei Coordinatori Tecnici di Macroarea (CTM) e i tecnici Referenti Giovanili 
Territoriali (RGT). L’attività interregionale è monitorata sotto il profilo tecnico e metodologico dal 
CTM e localmente dal RGT. Queste figure lavorano, per gli aspetti metodologici e tecnici, a stretto 
contatto con il Direttore Tecnico Giovanile, mentre a livello territoriale lavorano a supporto dei 
Comitati Regionali per gli aspetti organizzativi delle attività. Lo scopo principale è quello di aiutare 
le Società a sviluppare un settore giovanile e un ambiente di sviluppo ottimale.  
L’attività tecnica sarà costituita da: attività di gara, raduni, eventi promozionali, campagne di 
comunicazione, riunioni tecniche, tavoli di lavoro e formazione su base interregionale o regionale.  

Le attività territoriali seguiranno un programma tecnico, strutturato dal Coordinatore Tecnico di 
Macroarea in collaborazione con il Direttore Tecnico Giovanile e condiviso con i Referenti Tecnici 
Giovanili nel territorio, che seguirà le indicazioni metodologiche centrali comuni ma sarà ottimizzato 
per le specifiche realtà locali.   

 

In particolare tali attività tecniche prevedono: 

- Raduni su convocazione su base interregionale (RTC); 

- Raduni locali ad accesso libero (RTO); 

- Allenamenti collettivi; 

- Progetti di sviluppo e formazione da sottoporre ai relativi organi territoriali; 

- Attività di supporto metodologico e formazione. 

 

È importante precisare che, le attività di allenamenti collettivi e raduni RTO non prevedono 
convocazione e organizzazione diretta da parte di FITRI e sono inquadrate dal punto di vista 
formale e di responsabilità come una normale attività di allenamento della Società. I giovani, che 
devono essere tesserati ed in regola sotto il profilo sanitario, partecipano alle attività sotto il controllo 
e la responsabilità delle Società e dei rispettivi tecnici di Società che, per questo motivo, devono 
essere presenti come in una normale sessione di allenamento. È consigliabile prevedere la presenza 
di un medico qualora le attività presentino fattori di rischio per la salute maggiori di una normale 
sessione di allenamento. 

Sono gli stessi tecnici di Società che, conoscendo gli atleti e il loro livello di preparazione, 
garantiscono l’adeguatezza della sessione sotto il profilo della sicurezza e della tutela del giovane.  

Il compito del RGT o CTM è relativo alla proposta tecnica della sessione, al supporto organizzativo 
ai tecnici in cooperazione con il Comitato Regionale e alla certificazione della correttezza dei 
tempi e dati rilevati. 
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4.1   RADUNI SU CONVOCAZIONE SU BASE INTERREGIONALE 
Nel territorio nazionale saranno organizzati quattro raduni su convocazione, uno per ogni 
Macroarea, dedicati agli atleti della categoria Youth A. L’attenzione sarà focalizzata sullo sviluppo 
tecnico degli atleti, che rappresenterà il tema principale delle attività previste durante questi 
raduni. 

Macroaree: Nord Est / Nord 
Ovest / Centro / Sud  

Da Giugno in poi, secondo le esigenze logistiche di ogni singola 
Macroarea 

CATEGORIA COINVOLTA 1. Youth A 

CONVOCAZIONE 
DIRETTA 

1. Primi tre atleti (uomini), per Macroarea, nella classifica parziale del 
Circuito Interregionale Youth A 2025 

2. Primi due atleti (uomini), per Macroarea, nella classifica parziale di 
Coppa Italia Youth A 2025 (escludendo gli atleti che hanno già 
raggiunto il criterio precedente) 

3. Prime due atlete, per Macroarea, nella classifica parziale del Circuito 
Interregionale Youth A 2025 

4. Prima atleta, per Macroarea, nella classifica parziale di Coppa Italia 
Youth A 2025 (escludendo le atlete che hanno già raggiunto il criterio 
precedente) 

CONVOCAZIONE SU 
SELEZIONE 1. A discrezione dei Coordinatori Tecnici di Macroarea 

DATA COMUNICAZIONE La comunicazione della convocazione avverrà entro 21 giorni prima 
dell’inizio del raduno 

 

4.2   CIRCUITI INTERREGIONALI 
I Circuiti Interregionali sono destinati a tutti gli atleti delle categorie Giovani e Giovanissimi. Sono 
istituiti dalla cooperazione di tutte le regioni coinvolte mediante l’interazione tra gli organi territoriali 
pertinenti. Il referente di area interregionale, con il supporto del Settore Giovanile, dovrà facilitare il 
processo di decisione delle tappe nei tempi utili promuovendo collaborazione e considerando i 
criteri comuni da rispettare.  

- Circuito Interregionale Nord Est: Emilia Romagna, Veneto, Friuli Venezia Giulia, Trentino-Alto 
Adige 

- Circuito Interregionale Nord Ovest: Piemonte, Valle D’Aosta, Liguria, Lombardia  
- Circuito Interregionale Centro: Lazio, Marche, Umbria, Toscana, Abruzzo, Molise 
- Circuito Interregionale Sud: Campania, Calabria, Basilicata, Puglia 
- Circuito Sicilia e Circuito Sardegna: per motivi geografici svolti su base regionale ma 

equiparati a Circuiti Interregionali 

Per informazioni regolamentari specifiche si rimanda ai regolamenti dei singoli Circuiti pubblicati sul 
sito federale nella sezione Giovani dell’area Documenti. 

 

4.2.1   PARTECIPAZIONI A CIRCUITI DI AREE DIVERSE  
Se una Società ritiene più fruttuosa ed efficace la partecipazione all’attività di una regione o area 
interregionale limitrofa alla sede sociale può fare richiesta di spostamento alla Commissione 
Giovani.  Le richieste devono pervenire, prima dell’inizio del Circuito, alla Commissione Giovani alla 
mail giovani@fitri.it  

Rimane inteso che gli atleti residenti in area diversa da quella assegnata alla Società di 
appartenenza possono portare punteggio solo partecipando al Circuito di competenza della 
propria Società.  

mailto:giovani@fitri.it
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4.2.2   MONTEPREMI  
La Fitri mette a disposizione per ciascun Circuito Interregionale il seguente montepremi: 

- Prima Società classificata: Coppa + equivalente del 50% del costo di affiliazione F.I.TRI. 2026 

- Seconda Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 20 atleti delle 
categorie Giovani (Youth e Junior) per l’anno 2026 

- Terza Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 15 atleti delle categorie 
Giovani per l’anno 2026 

- Quarta Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 5 atleti delle 
categorie Giovani per l’anno 2026 

- Quinta Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 5 atleti delle categorie 
Giovani per l’anno 2026 

- Sesta Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 5 atleti delle categorie 
Giovani per l’anno 2026 

Il montepremi verrà saldato alle Società aventi diritto attraverso il caricamento del corrispettivo del 
valore del premio sul proprio conto virtuale federale. 

La Fitri mette a disposizione per i Circuiti Sardegna e Sicilia il seguente montepremi: 

- Prima Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 20 atleti delle categorie 
Giovani (Youth e Junior) per l’anno 2026 

- Seconda Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 15 atleti delle 
categorie Giovani per l’anno 2026 

- Terza Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 10 atleti delle categorie 
Giovani per l’anno 2026 

- Quarta Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 5 atleti delle 
categorie Giovani per l’anno 2026 

- Quinta Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 5 atleti delle categorie 
Giovani per l’anno 2026 

- Sesta Società classificata: Coppa + equivalente del tesseramento di 5 atleti delle categorie 
Giovani per l’anno 2026 

Il montepremi verrà saldato alle Società aventi diritto attraverso il caricamento del corrispettivo del 
valore del premio sul proprio conto virtuale federale. 
 

4.3  CENTRI TECNICI DI SVILUPPO (CTSTri) 
I Centri Tecnici di Sviluppo (CTSTri) hanno sede a Torino e Riccione e sono stati creati per supportare 
gli atleti universitari coinvolti nel progetto Dual Career, promosso dalla FITri in collaborazione con il 
CUSI. Il 2024 segna l’anno di avvio dei CTSTri, con l’ammissione anche di atleti delle categorie 
inferiori (Youth B e Junior) fino al raggiungimento della quota stabilita, con la possibilità di includere 
atleti paralimpici, su richiesta del Settore competente. In particolare, il CTSTri di Torino si propone di 
formare atleti delle categorie Youth e Junior, coinvolgendo tutte le società del territorio attraverso 
raduni di allenamento giornalieri e settimanali, anche in modalità itinerante. La Federazione ha 
avviato un progetto pilota in forma di Hub a Torino e Riccione, che permette agli atleti di restare 
nelle società di provenienza, mentre vengono guidati nel quotidiano da uno staff tecnico 
altamente qualificato. Ci sarà quindi una stretta collaborazione tra i tecnici societari e quelli dei 
CTSTri, assicurando agli atleti una crescita tecnica continua e graduale, e gestendo anche 
l’equilibrio tra impegno scolastico e attività sportiva. Per ulteriori dettagli, è possibile consultare il 
documento specifico scaricabile dal sito federale. 
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5.   SCUOLA 
L’attività di promozione e le attività con il mondo scolastico saranno caratterizzate da diversi 
progetti e iniziative, sviluppate sia a livello centrale che mediante il lavoro di progetto dei Comitati 
Regionali e il coordinamento dei CTM. I programmi verranno illustrati in documenti dedicati e le 
iniziative proposte attraverso le sezioni dedicate del sito federale e altri mezzi di informazione 
federali.  

Per attività con le Scuole, allo scopo di procedere secondo i canali già strutturati e seguire i principi 
di lavoro federali, è opportuno contattare il proprio RGT di riferimento. 

 

5.1   BORSE DI STUDIO 
Per la prima volta nel 2021 il Consiglio Federale, accogliendo la proposta della Commissione 
Giovani, ha deliberato l’istituzione di borse di studio dedicate agli studenti delle scuole medie 
superiori e delle università. L’iniziativa verrà replicata anche per la stagione in corso ed i fondi che 
verranno stanziati saranno distribuiti agli studenti/atleti più meritevoli mediante la 
valutazione di un’apposita Commissione composta dal Direttore Tecnico Giovanile, dai quattro 
CTM e dal Segretario Generale della Fitri. 

Il programma supporta la “Dual Career” promuovendo in maniera tangibile i valori di eccellenza 
dei giovani atleti che coniugano al meglio i risultati sul campo gara e gli impegni scolastici. La Fitri, 
difatti, con la propria attività istituzionale non persegue soltanto obiettivi agonistici ma si pone 
l’obbiettivo di contribuire in maniera tangibile alla formazione dei cittadini del futuro. 

Dettagliate informazioni in merito alle borse di studio ed ai requisiti di accesso saranno reperibili 
nello specifico bando pubblicato sul sito federale. 

 

5.2   PROGETTO DIDATTICO STUDENTE/ATLETA 
Il “Progetto didattico Studente-Atleta di alto livello” punta a riconoscere il valore dell'attività 
sportiva nel complesso della programmazione educativo-didattica della scuola con il fine di 
conciliare il percorso scolastico con quello agonistico attraverso la formulazione di un Progetto 
Formativo Personalizzato (PFP).  

L’attuazione del Progetto è soggetta al rinnovo annuale da parte del Ministero dell’Istruzione e del 
Merito con specifica circolare che ne delinea anche i criteri per accedere allo status di 
studente/atleta. Una volta recepita la circolare ministeriale ne verrà data opportuna 
comunicazione e divulgazione attraverso i canali ufficiali della Fitri. 

 

5.3   “IL TRIATHLON ENTRA A SCUOLA” 
Con il progetto “Il Triathlon entra a Scuola” la Federazione vuole proporre un nuovo modello di 
attività che si ponga obiettivi ambiziosi per la diffusione della pratica sportiva in ambito scolastico, 
ed in particolare nelle scuole primarie dove manca il docente di ruolo per l’educazione fisica. Con 
questo Progetto la Federazione vuole mettere le ASD nelle condizioni di entrare nel maggior 
numero di Scuole nei propri territori per ampliare il bacino d’utenza del reclutamento di giovanissimi 
e giovani. Gli obiettivi preposti sono quelli di:  

1. Promuovere la pratica del triathlon nelle Scuole primarie (in via prioritaria) e Scuole 
Secondarie di Primo Grado 

2. Coinvolgere direttamente le ASD/SSD per reclutare nuovi tesserati nei propri territori   
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3. Promuovere moduli/schede di attività  legate al triathlon utilizzabili direttamente dalle Scuole 
e dai docenti di Educazione Fisica  

Il progetto è stato avviato per la prima volta nell’A.S. 2022/2023 con la vittoria di un bando promosso 
da Sport e Salute. Visto il successo delle edizioni precedenti “Il Triathlon entra a Scuola” è stato 
rinnovato per l’A.S. 2024/2025 con intero finanziamento a carico della FITri.  

Il materiale didattico ed informativo relativo al progetto è consultabile e scaricabile nella sezione 
Scuola all’interno dell’area Documenti del sito federale. 

 

 

6.   SCUOLE TRIATHLON FEDERALI 
La Federazione Italiana Triathlon ha per la prima volta nel 2023, istituito le Scuole Triathlon Federali 
con l’intento di intraprendere un percorso di sviluppo e riconoscimento delle competenze delle 
Società che abbiano al proprio interno un settore giovanile strutturato e al contempo permetter 
loro di diventare un punto di riferimento riconosciuto e certificato sul territorio. Questo permetterà 
alle Società di accompagnare nella propria crescita personale e sportiva i giovani atleti, nel pieno 
rispetto dei valori promossi dalla Federazione stessa. 

Tutta la documentazione relativa alle Scuole Triathlon Federali è consultabile e scaricabile 
nell’omonima sezione all’interno dell’area Documenti del sito federale. 

 

6.1   CLASSIFICAZIONE 
Sono stati definiti dei criteri di classificazione per qualificare le società che lavorano 
quotidianamente con i giovani e che annoverano tra i propri atleti almeno 10 tesserati nelle 
categorie giovanili. 

La Federazione, con valutazione annuale, riconosce una Società come Scuola Triathlon Federale 
di 1^ fascia (tre stelle), 2^ fascia (due stelle) e 3^ fascia (una stella) a seconda dei punteggi ottenuti 
nei criteri pubblicati e che fanno riferimento alla stagione precedente l’anno di assegnazione. Ad 
ogni Scuola viene assegnato una targa identificativa da appendere nella propria sede sociale o 
di allenamento ed un contributo economico, variabile in base alla fascia di merito, da poter 
investire nel proprio settore giovanile. 

Ad ogni Società che, non raggiungendo i criteri minimi per il riconoscimento di Scuola Triathlon 
Federale ottiene comunque un determinato punteggio individuato negli specifici criteri, ottiene la 
qualifica di “Settore Giovanile” e le viene assegnato un contributo economico per aiutare la 
Società stessa nel processo di crescita verso il riconoscimento di Scuola Triathlon Federale. 

Nel 2025 le Società, sulla valutazione dell’attività svolta nella stagione 2024, riceveranno:   

- Scuola Triathlon Federale 3^ fascia (3 stelle) 

- Scuola Triathlon Federale 2^ fascia (2 stelle) 

- Scuola Triathlon Federale 1^ fascia (1 stella) 

- Settore giovanile (non riconosciuta Scuola Triathlon Federale) 
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6.2   I BREVETTI 
Alle Scuole Triathlon Federali è inoltre assegnata la possibilità di rilasciare dei brevetti dedicati alle 
categorie Giovanissimi, suddivisi per ogni anno di nascita, che certificano le abilità tecniche e le 
competenze acquisite durante l’anno attraverso i corsi di triathlon. Ogni hanno di nascita, ed il 
relativo livello di competenze, è individuato da una specifica mascotte: 

Mascotte Età (categoria) 
Geco 6 anni (Minicuccioli 1° anno) 

Ranocchio 7 anni (Minicuccioli 2° anno) 
Volpe 8 anni (Cuccioli 1° anno) 
Lupo 9 anni (Cuccioli 2° anno) 
Lince 10 anni (Esordienti 1° anno) 

Giaguaro 11 anni (Esordienti 2° anno) 
 
Ogni anno viene identificata dalla Federazione una settimana denominata “Fitri Kidz Week” 
durante la quale tutte le Scuole Triathlon Federali eseguono le prove di passaggio di livello e 
rilasciano i brevetti e consegnano le spillette con le mascotte di riferimento ai propri atleti. Si crea 
così una vera e propria settimana di festa su tutto il territorio nazionale dedica ai giovani. Le varie 
Scuole Federali hanno anche la possibilità di organizzarsi e unirsi a livello territoriale per effettuare 
le prove e la consegna dei brevetti. 

 

 

 


