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Come raggiungere “Le Bandie”

Le gare si svolgeranno il 3/4/5 Luglio 2026 presso il lago Le BANDIE a Lovadina di Spresiano
(Treviso), via G. Vecellio. Ingresso dal Centro Nuoto Le Bandie.

In auto imboccare l autostrada A27 Venezia - Belluno e prendere l'uscita di Treviso Nord,
proseguire sulla SP 92 e successivamente sulla SP 108 in direzione Spresiano per circa
4km.

La Stazione Ferroviaria di SPRESIANO si trova a 3 km circa dal lago Le Bandie. Per
informazioni su treni e orari si può consultare il sito www.trenitalia.it.

Spresiano è raggiungibile attraverso collegamenti nazionali ed internazionali dagli
aeroporti di Venezia (35km), Treviso (15Km).



Organizzazione

ORGANIZZATORE: Federazione Italiana Triathlon

TELEFONO: 3474733962 (Federico Pagotto)

EMAIL: formazione@fitri.it / ufficiogare@fitri.it

DIRETTORE DI GARA: Federico Pagotto

DELEGATO TECNICO: Simone Castagnetti



Programma 02 Luglio - Giov pomeriggio

16:00 - 18:00 Prova percorsi Ciclismo e Corsa

17:30 - 19:00 Distribuzione pacchi gara

19:00 - 19:30 Briefing tecnico - area segreteria



Programma 03 Luglio - Ven Mattina 

07:00 – 13:00 Ritiro Pacchi Gara presso Segreteria

07:30 – 08:15 Apertura Zona Cambio categorie Junior

08:00 – 08:15 riscaldamento in acqua JU DONNE
08:30 PARTENZA JUNIOR DONNE

09:30 – 09:45 riscaldamento in acqua JU UOMINI
09:45 Apertura zona cambio Youth B
10:00 PARTENZA JUNIOR UOMINI

11:00 Chiusura zona cambio Youth B

11:00 – 11:15 riscaldamento in acqua YOUTH B DONNE
11:30 PARTENZA YOUTH B DONNE

12:00 – 12:15 riscaldamento in acqua YOUTH B UOMINI
12:30 PARTENZA YOUTH B UOMINI

13:15 premiazioni JUNIOR/YOUTH B



14:00 – 14:45 Apertura Zona Cambio categorie YOUTH A

14:30 – 14:45 Riscaldamento in acqua YOUTH A DONNE
15:00 PARTENZA YOUTH A DONNE

15:15 Apertura zona cambio U23

15:30 – 15:45 Riscaldamento in acqua YOUTH A UOMINI
16:00 PARTENZA YOUTH A UOMINI

16:30 Chiusura Zona Cambio categorie U23

16:20 – 16:30 Riscaldamento in acqua U23 DONNE
16:45 PARTENZA U23 DONNE

17:30 – 17:45 Riscaldamento in acqua U23 UOMINI
18:00 PARTENZA U23 UOMINI
19:15 Premiazioni U23
 
17:30 Conferma squadre e ritiro pacchi gara staffette

Programma 03 Luglio - Ven pomeriggio 



Programma 04 Luglio Sabato mattina

06:30 Apertura Segreteria

06:45 - 07:45 Apertura Zona Cambio Staffette Sviluppo
07:30 - 07:45 Riscaldamento in acqua Staffette Sviluppo
08:00 PARTENZA STAFFETTE MIXED SVILUPPO

09:30 Chiusura Zona cambio staffette Junior
09:30 - 09:45 Riscaldamento in acqua staffette Junior
10:00 PARTENZA STAFFETTE JUNIOR

11:45 - 12:30 Scarico Z.C. (entro le 12:05) e carico Z. C. staffette Youth
12:30 - 12:45 Riscaldamento in acqua staffetta Youth
13:00 PARTENZA STAFFETTE YOUTH

15:15 Premiazione Staffette Junior e Youth



Programma 04 Luglio Sabato pomeriggio

15:30 - 16:15 Apertura Zona Cambio categoria Ragazzi

16:00 - 16:15 Riscaldamento in acqua categoria Ragazzi

16:30 PARTENZA GARA RAGAZZI Donne
17:00 PARTENZA GARA RAGAZZI Uomini

17:30 Premiazioni gara Ragazzi

18:00 Sfilata delegazioni regionali



Programma 05 Luglio Domenica  

06:30 Apertura Segreteria

06:45 -07:45 Apertura Zona Cambio Coppa delle Regioni Junior

07:30 - 07:45 Riscaldamento in acqua Junior
08:00 PARTENZA COPPA DELLE REGIONI JUNIOR

09:30 Chiusura Zona cambio Coppa delle Regioni Youth

09:30 - 09:45 Riscaldamento in acqua Youth
10:00 PARTENZA COPPA DELLE REGIONI YOUTH

11:30 Chiusura Zona cambio Coppa delle Regioni Ragazzi

11:30 - 11:45 Riscaldamento in acqua Coppa delle Regioni Ragazzi
12:00 PARTENZA COPPA DELLE REGIONI RAGAZZI

13:30 Premiazioni Coppa delle Regioni



TEAM Z.C

Campo Gara

https://www.google.com/maps/place/Parcheggio+Triathlon+Lovadina/@45.7543271,12.2823626,783m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x477939007b45b9eb:0xbfd9c3845912cc32!8m2!3d45.7557407!4d12.2812076!16s%2Fg%2F11y667d_z9?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D


Percorsi JUNIOR - U23

NUOTO IN LAGO 
1 GIRO - 750 M TOT
(PARTENZA DALL'ACQUA)

CICLISMO 
6 GIRI - 20 KM TOT
CON TRATTI ONDULATI E TECNICI

CORSA 
3 GIRI - 5 KM TOT 
TRATTI ONDULATI
(RISTORO OGNI GIRO)

ZC

ZC



Percorsi YOUTH B

NUOTO IN LAGO 
1 GIRO - 400 M TOT
(PARTENZA DALL'ACQUA)

CICLISMO 
3 GIRI - 10 KM TOT
CON TRATTI ONDULATI E TECNICI

CORSA 
2 GIRI - 3 KM TOT 
TRATTI ONDULATI
(RISTORO OGNI GIRO)

ZC

ZC



Percorsi YOUTH A

NUOTO IN LAGO 
1 GIRO - 300 M TOT
(PARTENZA DALL'ACQUA)

CICLISMO 
2 GIRI - 6,8 KM TOT
CON TRATTI ONDULATI E TECNICI

CORSA 
1 GIRI - 2 KM TOT 
TRATTI ONDULATI
(RISTORO OGNI GIRO)

ZC

ZC



Percorsi RAGAZZI

NUOTO IN LAGO 
1 GIRO - 200 M TOT
(PARTENZA DALL'ACQUA)

CICLISMO MTB
2 GIRI - 4 KM TOT 
CON TRATTI TECNICI

CORSA 
1 GIRO - 1 KM TOT 

ZC

ZC



Percorsi STAFFETTE MIXED, CdR

NUOTO IN LAGO - 1 GIRO 300M
1° FRAZIONISTA SENSO ANTIORARIO
(PARTENZA DALL'ACQUA)
2°, 3°, 4° FR. SENSO ORARIO DA PONTILE

CICLISMO 
2 GIRI - 6,8 KM TOT
CON TRATTI ONDULATI E TECNICI

CORSA 
1 GIRO - 1,6 KM TOT 
TRATTI ONDULATI

ZC

ZC



Percorsi STAFFETTE RAGAZZI, CdR

NUOTO IN LAGO - 1 GIRO 250M
1° FRAZIONISTA SENSO ANTIORARIO
(PARTENZA DALL'ACQUA)
2°, 3°, 4° FR. SENSO ORARIO DA PONTILE

CICLISMO MTB
2 GIRI - 2 KM TOT
CON TRATTI ONDULATI E TECNICI

CORSA 
1 GIRO - 1 KM TOT 

ZC

ZC
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Condizioni di partecipazione
Art.21 Campionati Italiani Individuali Junior

21.01 I titoli saranno assegnati sulla distanza Sprint. 21.02 Al titolo
potranno partecipare e concorrere solo gli atleti della categoria Junior.

Art.22 Campionati Italiani Individuali Youth B
22.01 I titoli saranno assegnati in prova unica sulla distanza SuperSprint.
22.02 Al titolo potranno partecipare tutti gli atleti italiani con
tesseramento agonistico della categoria YB.

Art.23 Campionati Italiani Individuali Youth A
23.01 I titoli saranno assegnati in prova unica sulla distanza Youth.
23.02 Al titolo potranno partecipare tutti gli atleti italiani con
tesseramento agonistico della categoria YA.

I Campionati individuali sono validi come prova di Coppa Italia per tutte le
categorie.



Art. 29 Campionati Italiani Junior a Squadre a Staffetta2+2
(Mixed Relay)

29.01 Al Titolo potranno partecipare solo atleti con tesseramento
agonistico dalla categoria YA alla categoria JU. 29.02 Le squadre
dovranno essere composte da 2 uomini e da 2 donne, di cui almeno 2
Junior, nella sequenza di gara donna uomo donna uomo.

Art. 30 Campionati Italiani Youth a Squadre a Staffetta2+2
(Mixed Relay)

30.01 Al Titolo potranno partecipare solo atleti con tesseramento
agonistico delle categorie YA e YB.
30.02 Le squadre dovranno essere composte da 2 uomini e da 2 donne,
indifferentemente tra Youth A e B, nella sequenza di gara donna uomo
donna uomo.

Per i riferimenti inerenti la Coppa delle Regioni e alla Mixed Relay Sviluppo consultare le LINEE GUIDA
ATTIVITA' GIOVANILE 2026.
APPENDICE REGOLAMENTARE sul sito FITRI nella sezione Documenti > Giovani > Stagione 2026

Per quanto riguarda le norme tecniche non contemplate nella presente guida si fa riferimento al
REGOLAMENTO TECNICO 2026 ed alle LINEE GUIDA ATTIVITA' GIOVANILE 2026

Condizioni di partecipazione



Si ricorda che come previsto dalle Linee Guida Attività Giovanile (2.4.1 Appendice
Regolamentare) nello stesso giorno delle gare che assegnano titoli nazionali giovanili
o di Coppa Italia non è possibile partecipare a nessun’altra gara giovanile o a gare alle
quali i giovani possono partecipare fino alla distanza massima ammessa per la loro
categoria.

Si ricorda che nello stesso giorno in cui si disputano le gare valide per l’assegnazione
dei titoli nazionali Under 23 di Triathlon Sprint, agli atleti della categoria Under 23 non
è consentita la partecipazione ad altre manifestazioni inserite nel calendario
nazionale.

Condizioni di partecipazione



Iscrizioni

Iscrizioni aperte su: https://www.myfitri.it/iscrizioni/3916  

SCADENZA Venerdi 19 Giugno 23:59

Bonifico bancario a FITRI SERVIZI SRL IT66A0538703246000049386346
Per richieste di iscrizioni cumulative di società, inviare richiesta di credenziali a ufficiogare@fitri.it e
info@myfitri.it

I Comitati Regionali devono comunicare via email all’indirizzo copparegionilovadina@evodata.it  il
numero di staffette che intendono iscrivere per ciascuna categoria (JUNIOR, YOUTH, RAGAZZI),
entro la scadenza delle iscrizioni prevista. 
In risposta a questa email saranno forniti tutti i dettagli operativi necessari per completare
l’iscrizione



Iscrizioni
CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI

JUNIOR/YOUTH A/B: 18€
GARA INDIVIDUALE RAGAZZI: 8€
STAFFETTE: 60€ A STAFFETTA
STAFFETTA SVILUPPO: 8€ YOUTH - 15€ JUNIOR

COPPA DELLE REGIONI

STAFFETTA JUNIOR/YOUTH A/B: 60€
STAFFETTA RAGAZZI: 40€

Scadenza iscrizioni: 19/06/2026 ore 23:59

Ogni atleta, per essere classificato, dovrà essere munito del Chip fornito nella busta tecnica. 

L’atleta dovrà posizionare correttamente il Chip sulla caviglia, NON è assicurato il servizio di
cronometraggio per chi non indossa correttamente il Chip. Gli atleti che non riconsegneranno i
Chip nell’Area post Arrivo, incorreranno in una sanzione pari a 50,00 euro per ogni Chip a carico
della Società di appartenenza. 

Le classifiche saranno immediatamente disponibili alla consultazione sul sito di Endu.net



Premiazioni

CAMPIONATO ITALIANO TRIATHLON GIOVANILE INDIVIDUALE

Saranno premiati i primi 6 classificati di ogni categoria,
uomini e donne, con medaglie ufficiali FITRI e i vincitori
verranno vestiti con la maglia di Campione Italiano 2026.

CAMPIONATO ITALIANO TRIATHLON GIOVANILE A SQUADRE A STAFFETTA

Saranno premiati le prime 6 squadre di ogni categoria con medaglie
ufficiali FITRI e i vincitori di ogni categoria verranno vestiti con la maglia
di Campione Italiano 2026.



BUONE GARE A TUTTI!

by PRO
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