FITel

Federazione
Italiana Triathlon

Al Responsabile Settore Ufficiali

Loro indirizzi

NORME ATTUATIVE cat. INTERNAZIONALI
AGGIORNAMENTI REGOLAMENTO UCI

Per la stagione 2026, la World Triathlon, recependo le indicazioni dell’UCI, ha introdotto
una serie di aggiornamenti al Regolamento.
Le nuove disposizioni sono entrate in vigore dal 1° gennaio 2026.

Per facilitare la comprensione delle principali modifiche, € stato predisposto, in
collaborazione con la C.N.U. un documento illustrativo pensato come strumento di
supporto.

Si tratta di un materiale esplicativo che non sostituisce in alcun modo il Regolamento
UCI, ma ne riassume e chiarisce i punti di maggiore interesse operativo (in particolare
per la dimensione dei manubri, profilo ruote e caschi).

Gli aggiornamenti sono pubblicati sul sito UCI

Il Segretario Nazionale Ufficiali di Gara
Simone Castagnetti
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* Prove di gruppo Strada
* Larghezza minima
. manubrio misurata
§ esterno-esterno 400 mm
b5
£
e TSN Max| 63mr
min. 400mm
min. 400mm

MANUBRI

v
£
£
g
&

E:
Max,| 63

min. 400mm

Mm

* |Inclinazione max leve freni: 10°
* Distanza minima tra estremita interne leve dei freni: 280 mm
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65 mm, max

65 mm max

MANUBRI

65 mm max

CASCHI

Specifications

Traditional Helmet

Time Trial Helmet

Maximum dimensions
(L x W x H) mm (as per
diagram below)

450 x 300 x 210

450 x 300 x 210

Ventilation

The helmet must have at
least three (3) distinct air
inlet openings on the shell
structure

No restriction

Ear coverage

The helmet shell and any
accessories must  not
extend to cover, obstruct,
or enclose the rider's ears
(looking from the lateral
view)

No restriction

Visor

A “visor” refers to any
fixed or attached shield
that cannot be worn
independently of the
helmet.

Integrated or detachable
visors are not permitted.
Helmets must be used
without any visor
attachments or shield-like
accessories

Integrated or detachable
visors are permitted
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Dimensione massima esterno-
interno: 65 mm

Strada: casco tradizionale o
crono

450%x300x210 mm

Almeno 3 punti di ventilazione
Il casco e qualsiasi accessorio
non devono estendersi a
coprire, ostruire o racchiudere
le orecchie (vista laterale)
Visiere integrate o removibili
non sono consentite. | caschi
devono essere utilizzati senza
alcun tipo di visiera applicata o
accessori simili a schermi.
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