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Settore Istruzione Tecnica

LA GESTIONE DEL TEAM E DELI’ATLETA

INTRODUZIONE

08.30 - 09.00 Accredito dei partecipanti Segreteria Organizzativa

Luigi Bianchi

09.00 - 09.15 Saluto Autorita Presidente FITxi
09.15 — 09.30 Intrpduzmne al 5° Convegno Costantino Bertucelli
Nazionale

PRIMA SESSIONE

La comunicazione per la performance

09.30 - 11.00 di alto livello

Alessandro Mora

11.00 - 11.15 COFFEE BREA Chairman
Costantino
Bertucelli

11.15-12.45 Essere una squadra Mauro Berruto

12.45 - 13.00 Sintesi dei lavori della sessione mattutina

SECONDA SESSIONE
14.30 — 14.45 Introduzione ai temi della seconda sessione
14.45 — 15.45 L.a gestione psic ologlcg © rglazmp ale del Maddalena Ferrari
sistema atleta in ambito giovanile
La gestione del gruppo: Fabio Conti Chairman
. .. t
15.45 - 16.45 I'esperienza della pallanuoto femminile, abio Conti Alessandro
argento olimpico a Rio 2016 Bottoni
, . . . Mario Misli
16.45 — 17.15 L 0f~gaplzzazlone.del Tearp It?lha ario Miglio
nell’'ultimo quadriennio olimpico
11 bilancio della Presidenza Federale . e .
17.15-17.45 nel quadriennio 2013-2016 Luigi Bianchi
17.45 — 18.00 Questlor} tlme: Dibattito sui temi trattati
Conclusioni
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RELATORI E MODERATORI

Mauro Berruto

Attuale Amministratore Delegato della Scuola Holden — Storytelling &
Performing Arts di Torino, é stato il CT della nazionale maschile italiana di
pallavolo dal 2010 al 2015. Laureato in Filosofia presso I'Universita di Torino,
dopo una decina di anni di attivita come Head Coach in serie Al (in Italia e
Grecia), diventa dal 2005 al 2010 CT della nazionale finlandese (storico 4°
posto agli Europei del 2007). Alla guida della squadra azzurra dal 2011,
conquista 6 medaglie consecutive nei pitt importanti tornei internazionali, tra
le quali quella di bronzo ai Giochi Olimpici di Londra 2012.

Apprezzato keynote speaker ¢ anche formatore, autore e opinionista per
RaiSport, editorialista per il I’ “Avvenire”, esperto di human performance e
autore di due romanzi tra cui il recente “Independiente Sporting” per
Baldini&Castoldi, diventato anche uno spettacolo teatrale dal titolo “Sporting”

Costantino Bertucelli

Responsabile Formazione SIT, Coordinatore Didattico SIT
Docente Scuola dello Sport

Allenatore IV Livello Europeo CONI

Metodologo Sport Endurance

Luigi Bianchi

Presidente Federazione Italiana Triathlon

Alessandro Bottoni

Direttore Tecnico Giovanile F.I1.Tri.
Docente Scuola dello Sport Metodologia dell’Allenamento.
Coordinatore Didattico SIT.

Fabio Conti

Dopo aver raggiunto i vertici nazionali giovanili e assoluti nei 100 e 200 rana,
a partire dai 20 anni si ¢ dedicato prevalentemente alla pallanuoto prima da
giocatore e poi dal 1994 come allenatore.

Con lo Sporting Bracciano ¢ arrivato dalla serie C alla serie Al; nel 2006 con
Roma Pallanuoto ha conquistato due Coppe Europa LEN e raggiunto due volte
le semifinali scudetto.

Dapprima Responsabile tecnico delle Nazionali giovanili di pallanuoto
femminile per due stagioni, dal Novembre 2010 ¢ Commissario Tecnico del
Setterosa con cui e tornato ai vertici mondiali e ottenuto diversi piazzamenti
prestigiosi e il podio ai mondiali 2015, agli Europei 2012 e 2016.

Nel suo palmares anche due secondi posti alla World League 2011 e 2014.
Alle ultime Olimpiadi di Rio de Janeiro ha conquistato la medaglia d’argento.

Maddalena Ferrari

Psicologa dello sport, psicologa del lavoro e delle organizzazioni,
psicoterapeuta cognitivo comportamentale, psicoterapeuta EMDR.
Docente della scuola dello sport del Coni.

Alessandro Mora

Master Trainer e coach con esperienza internazionale. Speaker in corsi e
seminari in Europa, Asia e Stati Uniti.

E uno dei soci di EKIS Peak Performance Training.

Mental coach di squadre sportive e atleti di livello mondiale, € uno dei trainer
principali del Master in Coaching Ekis.

Mario Miglio

Direttore Tecnico Nazionale FITRI
Coordinatore Didattico SIT
Docente SIT

Roberto Tamburri

General Manager Fitri Area Sport e Preparazione Olimpica
Coordinatore Didattico SIT
Docente SIT
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COORDINAMENTO ED ORGANIZZAZIONE

Costantino Bertucelli

Responsabile Settore Istruzione Tecnica Fitri

Elena Canonico

Anita Tamburri

Veruska De Angelis

Segreteria SIT

Roberto Tamburri

General Manager Fitri Area Sport e Preparazione Olimpica




