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PROGRAMMA OLIMPICO:  Giochi della XXXII Olimpiade – Tokyo 2021 
 
 
 

Maschile Specialità Gare in programma 

1. 
Triathlon Olimpico – Individuale - 26 luglio 2021 
(1.500m nuoto – 40km ciclismo – 10km corsa) 

1 gara 

Femminile Specialità Gare in programma 

1. 
Triathlon Olimpico – Individuale – 27 luglio 2021 
(1.500m nuoto – 40km ciclismo – 10km corsa) 

1 gara 

Mixed Team Relay Specialità Gare in programma 

1. 
Triathlon Olimpico – Staffetta mista - 31 luglio 2021 

4x (300m nuoto – 7km ciclismo – 1.6km corsa) 
1 gara 

 

 
 

POLITICA DI SELEZIONE  
 

La politica di selezione per i Giochi Olimpici di Tokyo 2020 ha l’obiettivo principale di selezionare gli atleti per le 

competizioni individuali e per la Mixed Relay che possano ottenere il miglior risultato possibile nell’evento e in linea 

con le aspettative del Coni.  

 

 
Sezione 1:  Ammissibilità 
Per essere ammessi alla nomina olimpica, gli atleti devono soddisfare i seguenti requisiti: 
 

a. Essere in regola con le norme emanate dal Comitato Olimpico Internazionale (IOC), dal Comitato Olimpico Na-
zionale Italiano (CONI), da World Triathlon e dalla Federazione Italiana Triathlon (FITRI); 

 

b. Non essere soggetto a periodi di ineleggibilità a causa di violazioni alle regole antidoping; 
 

c. Essere classificato al termine del periodo di qualificazione olimpica tra i primi 140 del World Triathlon Individual 
Olympic Qualification Ranking; La scadenza per la fine del 2021 del periodo di qualificazione deve essere attual-
mente confermata da World Triathlon. 

 
 
Sezione 2:  Processo di selezione e condizioni 
 

2.1   Il processo di selezione avverrà in una o più fasi successive e si concluderà con la fase 3 se le precedenti  fasi 
non sono state utili alla definizione della squadra Nazionale: 

a.  15 novembre 2019: Fase 1  
b.  22 novembre 2019: Fase 2 
b.  data da confermare nel 2021: Fase 3 

 
2.2   Fatta eccezione per successive ratifiche comunicate dal CONI, la comunicazione relativa alla selezione della 

squadra nazionale avverrà nei seguenti periodi: 
a.  22 novembre 2019: Fase 1 e 2  
b.  data da confermare nel 2021: Fase 3 
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2.3     La modalità di comunicazione relativa alla nomina olimpica sarà determinata in base alle quote che saranno 

comunicate da World Triathlon e dal CONI. Pertanto, qualsiasi decisione presa nella Fase 1 e 2 sarà subordi-
nata alla disponibilità degli slots disponibili.  

 
2.4    Qualora ritenuto necessario dal Direttore Tecnico, la partecipazione ad un ritiro ufficiale con tempi e luoghi 

da stabilire, nelle date stabilite dalla Federazione Italiana Triathlon, costituirà condizione di selezione. Gli 
atleti designati come riserve sono inoltre tenuti a partecipare ai ritiri di allenamento quando richiesto dalla 
Federazione Italiana Triathlon e saranno tenuti a recarsi a Tokyo e rimanere a Tokyo fino a dopo la scadenza 
del termine per eventuali sostituzioni, considerando che ci saranno due date distinte tra le gare individuali e 
la staffetta. Le eccezioni alla suddetta clausola saranno determinate ad assoluta discrezione del Direttore 
Tecnico. La mancata partecipazione ad un raduno di preparazione, senza preventivi accordi con il Direttore 
Tecnico, comporterà la deselezione dell'atleta dalla fase di nomina olimpica. 

 
2.5   Tutte le selezioni finali, qualunque sia il punto del processo in cui vengono definite, sono ad assoluta discre-

zione del Direttore Tecnico (DT) che baserà le decisioni finali sui criteri del presente documento, visionato e 
approvato dal consiglio federale.  

 
2.6    La Federazione Italiana Triathlon ha la possibilità di qualificare fino ad un massimo di 3 posti nella gara indivi-

duale maschile e 3 nella gara individuale femminile. Nessuno di questi slot è considerato nominale e può 
essere assegnato ad un atleta elegibile. Gli atleti saranno selezionati, in virtù delle quote disponibili, in tre 
fasi distinte tra novembre 2019 e una data da confermare nel 2021 (come descritto successivamente). Ver-
ranno selezionati gli atleti per ciascuna quota disponibile e successivamente verrà selezionato un atleta (un 
uomo ed una donna) come riserva. 

 
2.7    La presente politica di selezione verrà applicata in considerazione del numero dei posti disponibili in ciascuna 

fase, per cui alcuni passaggi possono cessare di essere appropriati e potrebbero dover essere modificati a 
seconda dei posti disponibili rimanenti. 

 
2.8 I posti per le quote disponibili sono assegnati al Comitato Olimpico Nazionale Italiano e non agli atleti che 

hanno assicurato il posto olimpico attraverso il processo di qualificazione. 
 
2.9     La selezione finale degli atleti che comporranno la squadra per la staffetta mista verrà effettuata dal DT. 

Questa decisione verrà presa a seguito dello svolgersi delle competizioni olimpiche individuali, tenendo conto 
dell’impatto della prova individuale sullo stato di forma e caratteristiche degli atleti disponibili, nonché sui 
requisiti tecnici specifici dell’evento mixed relay. Pertanto, la selezione della squadra per la staffetta sarà 
interamente discrezionale e non soggetta a disposizioni di ricorso. 

 
2.10   Nell’obiettivo di ottenere il miglior risultato possibile nelle prove individuali e nella prova a squadre a staffetta 

mista, verrà prodotto un documento con disposizioni dettagliate alle quali gli atleti dovranno attenersi, nel 
corso del periodo precedente la competizione e nel corso della trasferta, comprese le scelte strategiche e 
tattiche da rispettare nella prova individuale, al fine di ottenere il miglior risultato possibile nella prova a 
squadre. Il mancato rispetto delle disposizioni può comportare l’esclusione dalla prova a squadre.  

 
2.11   Nel corso della prova individuale, qualora l’atleta mostri di non poter giungere al traguardo nelle prime 16 

posizioni e se le condizioni climatiche e lo svolgimento della gara sono ritenute impattanti negativamente 
sulla prestazione dello stesso atleta nella prova a squadre, l’atleta dovrà seguire le specifiche indicazioni 
tattiche e strategiche fornite dal DT e dallo staff per garantire la massima possibilità prestativa nella prova a 
squadre. L’atleta che non rispetta le indicazioni può essere escluso dalla selezione per la prova a squadre. 

 
2.12      Gli atleti nominati o selezionati dal DT dovranno dimostrare di essere in piena efficienza fisica nella fase 

precedente ai Giochi Olimpici e nel corso degli appuntamenti di preparazione ufficiali per confermare la 
nomina o la selezione. 
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2.13     Fase 1: 15 novembre 2019 - nomine automatiche per la competizione individuale 
 

a) Gli atleti saranno nominati automaticamente per i Giochi Olimpici se: 
i. Nei TOP 8 di entrambi gli eventi in programma nella stagione 2019: Yokohama World Triathlon Series 

(WTS) e Tokyo Olympic Games Test Event.  
 

b) Le suddette nomine possono tener conto, a giudizio del DT, della significativa influenza sui risultati di 
determinata da: 
i. infortunio; 
ii. condizioni ambientali e/o circostanze eccezionali che comportino modifiche sostanziali al formato di 

gara 
 

c) Nel caso che ci siano più nomine automatiche rispetto alle quote disponibili, il DT avrà l’assoluta discre-
zione, utilizzando i criteri descritti al punto 2.14[b], per nominare gli atleti che abbiano le migliori possi-
bilità di soddisfare l'obiettivo previsto dalla presente politica di selezione. 

 

d) Gli atleti nominati nella Fase 1 dovranno dimostrare di essere idonei nel 2021 come condizione e effi-
cienza fisica per confermare la nomina anticipata. Verranno considerate per confermare la nomina le 
prestazioni nel circuito WTS e World Cup 2021. Il DT mantiene la discrezione di considerare altri fattori 
per confermare le nomine anticipate, in virtù del punto 2.14[b] del presene documento. 
 

2.14   Fase 2:  15 novembre 2019 - nomine discrezionali  per la competizione individuale 
 

a) Qualora il numero dei posti olimpici disponibili restino invariati, dopo la Fase 1, gli atleti possono essere 
nominati per i Giochi Olimpici se, in base alla valutazione dei criteri di cui al paragrafo 2.13 (b), sono 
considerati dal DT come probabili atleti tra i migliori 8 per i Giochi Olimpici. 

 
b) Il DT prenderà in considerazione i seguenti fattori (elencati in nessun ordine di priorità): 

i. Prestazioni durante la stagione 2019 nei seguenti circuiti ed eventi: World Triathlon Grand Final, 
World Triathlon Series, Olympic Test Event, Mixed Relay Competitions, World Triathlon Cup che 
verranno considerati includendo la valutazione della qualità del campo partenti in ciascun evento; 

ii. World Triathlon Ranking; 
iii. Prestazioni alle edizioni precedenti dei Giochi Olimpici; 
iv. Profili di sviluppo dell'atleta; 
v. Compatibilità (in termini di probabile tattica di gara e lavoro di squadra) con gli atleti già selezionati; 
vi. Fattori ambientali previsti che influenzino i Giochi Olimpici ed il loro potenziale impatto sulla tattica 

o sul risultato della gara; 
vii. Stato di forma attuale (considerando il World Triathlon Ranking); 
viii. Storia e stato dei precedenti infortuni o malattie nel loro possibile impatto sulla prestazione;  

ix. Valutazioni soggettive relative alla capacità degli atleti di svolgere attività sotto pressione e garan-
tire prestazioni di alto livello. 

 
c) Gli atleti che saranno nominati nella Fase 2 dovranno dimostrare di essere idonei nel 2021 secondo 

quanto definito nel punto 2.12.  
 

2.15 Fase 3: data da confermare nel 2021- nomine discrezionali per competizione individuale e staffetta mista 
 

a) Nella prima selezione, gli atleti idonei ai Giochi Olimpici possono essere nominati se, in base al criterio 
sono considerati dal DT come probabili atleti tra i migliori 8 per i Giochi Olimpici. Nel prendere questa 
decisione, l'DT darà la priorità alle prestazioni ottenute nel circuito World Triathlon Championship Series, 
con priorità a quelle del 2021, considerato dall'DT come indicativo dei probabili primi 8 concorrenti indi-
viduali ai Giochi Olimpici. 
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b) Qualora i posti disponibili non siano stati tutti assegnati dopo il 2.15 (a), il DT prenderà in considerazione 
le prestazioni ottenute nell’ Olympic Test Event, nelle Gran Final e nelle World Triathlon Championship 
Series del 2021 e 2019, se le prestazioni ottenute sono indicative dei probabili primi 8 concorrenti indivi-
duali ai Giochi Olimpici. 
 

c) Qualora i posti disponibili non siano stati tutti assegnati dopo il 2.15 (b), il DT prenderà in considerazione 
le prestazioni nelle gare di qualifica della staffetta mista e nelle le gare World Triathlon Championship 
Series e World Cup di Triathlon del 2021. Questi eventi saranno considerati dal DT se le prestazioni otte-
nute sono indicative per comporre una squadra capace di essere tra le prime 8 della gara a staffetta ai 
Giochi Olimpici. 

 
d) Qualora i posti disponibili non siano stati tutti assegnati dopo i punti 2.15 (a), (b) e (c), possono essere 

nominati ulteriori atleti idonei ai Giochi Olimpici, se considerati dall'DT come atleti in grado di offrire la 
migliore prestazione individuale per l’Italia entro le prime 16 posizioni, considerando tutti i fattori elencati 
di seguito (elencati in nessun ordine di priorità): 

 

i. Prestazioni durante la stagione 2021, nelle World Triathlon Championship Series e World Triathlon 
Cup ottenute nel corso del periodo di qualificazione o nelle WTS fino al 6 giugno 2021. Quest’ultima 
data limite può variare in successive comunicazioni, in seguito alle comunicazioni della World Tria-
thlon relative a modifiche di calendario gare o modifiche nel periodo di qualificazione olimpica. Le 
prestazioni, che dovranno evidenziare la potenzialità di ottenere un posto almeno nei primi 16 clas-
sificati nella prova individuale ai Giochi Olimpici, saranno valutate sia sulle World Triathlon Cham-
pionship Series che le World Triathlon Cup e su entrambi i formati standard e sprint. Tali prestazioni 
saranno valutate dal DT e confrontate considerando i seguenti due elementi: 
- peso che la World Triathlon assegna all’evento nella definizione dei punteggi di qualificazione 

olimpica 

- ranking finale di qualificazione olimpica acquisito dall’atleta, quest’ultimo come ulteriore ele-

mento che evidenza la capacità di prestazione 
 

ii. Migliori tre prestazioni per l’intero periodo di qualificazione olimpica e valide per il ranking di quali-
ficazione olimpica  

 

iii. Ranking di qualifica olimpica e ranking mondiale nel periodo della qualificazione olimpica. 
 

iv. Altri fattori come: 
- prestazioni alle precedenti edizioni dei Giochi Olimpici 

- profili di sviluppo dell'atleta; 

- compatibilità (in termini di probabile tattica di gara e lavoro di squadra) con gli atleti già selezio-

nati; 

- fattori ambientali previsti che influenzino i Giochi Olimpici ed il loro potenziale impatto sulla tat-

tica o sul risultato della gara; 

- stato di forma attuale; 

- storia e stato dei precedenti infortuni o malattie nel loro possibile impatto sulla prestazione;  

- valutazioni soggettive relative alla capacità degli atleti di svolgere attività sotto pressione e garan-

tire prestazioni di alto livello. 

 
e) Qualora i posti disponibili non siano stati tutti assegnati dopo i punti 2.15 (a), (b), (c) e (d) di cui sopra, 

saranno nominati ulteriori atleti idonei per i Giochi Olimpici, se ritenuti dall'DT in grado di offrire la mi-
gliore prestazione per l’Italia nella staffetta mista, secondo i fattori elencati in 2.15 (d) dal punto i. a iv.  
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f) Il DT può determinare che gli atleti nominati secondo il punto 2.15 (e) siano nominati solo per la gara a 
staffetta mista ai Giochi Olimpici. La partecipazione alla gara individuale ai Giochi Olimpici può essere 
determinata sia al momento della nomina, sia in qualsiasi momento prima della gara Individuale ai Giochi; 
tale scelta sarà basata sulla volontà del DT di garantire la migliore prestazione per l’Italia. 

 

g) Se più atleti soddisfano in modo equivalente uno stesso criterio evidenziato nei punti precedenti del pre-
sente paragrafo e in numero maggiore ai posti disponibili, il DT prenderà in considerazione i seguenti 
fattori per decidere in assoluta discrezione a quale atleta assegnare il posto nel rispetto dell’obiettivo 
della presente politica di selezione.  

 

i. Ranking di qualifica olimpica finale;  
 

ii. Prestazioni nel corso delle stagioni 2018, 2019, 2020, 2021 nei seguenti circuiti ed eventi: World Tria-
thlon Championship Series, Olympic Test Event, Mixed Relay Competitions, World Cup o Campionati 
Continentali che verranno considerati includendo la valutazione della qualità del campo partenti in 
ciascun evento; 

 

iii. Prestazioni alle edizioni precedenti dei Giochi Olimpici; 
 

iv. Profili di sviluppo dell'atleta; 
 

v. Compatibilità (in termini di probabile tattica di gara e lavoro di squadra) con gli atleti già selezionati; 
 

vi. Fattori ambientali previsti che influenzino i Giochi Olimpici ed il loro potenziale impatto sulla tattica o 
sul risultato della gara; 

 

vii. Stato di forma attuale (considerando il World Triathlon Ranking); 
 

viii. Storia e stato dei precedenti infortuni o malattie nel loro possibile impatto sulla prestazione;  
 

ix. Valutazioni soggettive relative alla capacità degli atleti di svolgere attività sotto pressione e garantire 
prestazioni di alto livello. 

 
h) Gli atleti nominati nella Fase 3 dovranno dimostrare di essere idonei come condizione ed efficienza fisica 

per poter competere ai Giochi Olimpici secondo il punto 2.12.  

 
Sezione 3: modifiche 
 

3.1   Qualora circostanze impreviste rendano inattuabili od inefficaci le disposizioni della presente Politica di Se-
lezione, la Federazione Italiana Triathlon avrà il diritto di modificare le normative sancite, al fine di garantire 
il conseguimento degli obiettivi olimpici prefissati.  
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Note sulle modifiche alla Politica di Selezione dei Giochi Olimpici di Tokyo 
 
Con il rinvio dei Giochi Olimpici di Tokyo del 2020 all'estate del 2021, FITRI ha riesaminato la propria Politica di 
selezione olimpica per determinare l'entità di eventuali modifiche rese necessarie al processo (sia completato che 
rimanente). Di seguito è delineata la filosofia FITRI relativa ai cambiamenti richiesti per la selezione della Squadra 
Italiana. 

 
I principi della politica rimangono sostanzialmente gli stessi: con il primo obiettivo di selezionare gli atleti e la mi-
gliore squadra che hanno potuto evidenziare le possibilità di una prestazione nei primi 8 posti come individuale o 
staffetta a Tokyo 2021. 

 
La fase 1 è passata senza che i criteri oggettivi fossero soddisfatti e al termine della fase 2 nessun atleta è stato 
nominato discrezionalmente, anche se in un caso si è andati molto vicino a soddisfare i criteri del paragrafo 2.11 
(b). Le prestazioni verranno quindi considerate nella restante fase 3, che è un processo discrezionale guidato e 
delineato dai punti 2.15. A causa della pausa straordinaria da agosto 2019 al 2021, il processo di selezione porrà 
maggiore enfasi, in maniera prioritaria, sulle performance raggiunte nel 2021, qualora tali performance dimostras-
sero la possibilità di top 8 individuale o top 8 della squadra nella staffetta; altrimenti saranno considerati le presta-
zioni e i fattori evidenziati nel corso del periodo di qualificazione da maggio 2018. Poiché il processo di selezione è 
stato sospeso durante il 2020, come precedentemente comunicato, le prestazioni raggiunte durante il 2020 non 
saranno prese in considerazione ai fini della selezione ma verranno considerate nella valutazione globale dell’atleta 
nel suo storico di prestazioni e nel profilo di sviluppo.  
 
Poiché al momento di scrittura del presente documento la World Triathlon non ha confermato ufficialmente il 
riavvio del processo di qualificazione olimpica, né se saranno necessarie modifiche al processo di qualificazione, le 
tempistiche e i periodi validi per raggiungere i criteri di selezione potrebbero dover essere aggiornati. 
 

 


