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Il Programma Rappresentative Multisport 2023 è il documento di riferimento delle squadre nazio‐
nali per  le discipline sportive non  inserite nel programma olimpico Parigi 2024, quali: Aquathlon, 
Duathlon, Triathlon/Duathlon Cross, Triathlon Medio, Triathlon Lungo e Winter Triathlon.  

Il documento include e sostituisce le precedenti “Disposizioni e Linee Guida per normative, proce‐
dure, criteri di selezione e supporti.   

Il “Programma Rappresentative Multisport 2023” si applica ad atleti e tecnici delle Squadre Nazio‐
nali, al fine di:  
 

 Assicurare l’ordinato svolgimento dell’attività sportiva delle squadre;  

 Migliorare e consolidare l’immagine della Federazione Italiana Triathlon;  

 Rendere omogenea l’immagine delle Squadre Nazionali;  

 Responsabilizzare la squadra nazionale attraverso uno strumento, comunicativo chiaro e com‐
pleto, mirato a fornire le condizioni ottimali, nel rispetto della nuova governance FITRI, incen‐
trata sui principi della trasparenza e della condivisione.  
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Rappresentative Multisport: politiche di selezione 

 

1.  Premessa 

La rappresentativa nazionale Multisport è costituita dagli atleti Elite, under 23 e junior selezionati dalla Fe‐
derazione Italiana Triathlon per partecipare a raduni tecnici, gare, meeting o manifestazioni  internazionali 
indette dal C.I.O., dal CONI dalla FITRI e dagli organismi  internazionali da quest’ultima riconosciuti, per  le 
discipline  sportive  non  inserite  nel  programma  olimpico  Parigi  2024,  quali:  Aquathlon,  Duathlon,  Tria‐
thlon/Duathlon Cross, Triathlon Medio, Triathlon Lungo e Winter Triathlon. 

Gli atleti vengono selezionati sulla base dei risultati ottenuti nelle più  importanti gare nazionali ed in base 

alla condivisione di obiettivi comuni per rappresentare  l’Italia nelle competizioni  internazionali nelle varie 

discipline.  

Parallelamente al coordinamento dell’attività Elite i tecnici di riferimento del settore Multisport, attraverso 
la gestione di specifici Progetti e confrontandosi con  i responsabili dell’attività giovanile, continuano  la ri‐
cerca di giovani atleti da indirizzare, per caratteristiche tecniche e fisiche, verso le discipline del Multisport 
al fine di sviluppare un settore che possa portare atleti competitivi fino all’attività Elite nelle discipline del 
Multisport per il prossimo quadriennio, da affiancare a quelli già esistenti. 

Pertanto,  in accordo con  il Direttore Tecnico Giovanile e con  il Coordinatore Sviluppo Italia vengono coin‐
volti gli atleti del Settore Giovanile e Sviluppo  Italia nelle discipline del Settore Multisport con  lo scopo di 
ampliare il bagaglio tecnico e tattico dei giovani atleti. Vengono così utilizzate discipline affini al triathlon su 
strada per  implementare competenze di base e confidenza  tecnica, maggiormente acuite nelle discipline 
del Multisport e indispensabili per una completa e proficua crescita agonistica. Gli atleti possono accresce‐
re il proprio livello prestativo generale grazie alle esperienze maturate nel Multisport e trovare successiva 
realizzazione nel triathlon su strada. Al contempo atleti che, per vari motivi di natura tecnica e fisica, non 
riescono ad esprimersi pienamente nel triathlon su strada possono trovare una concreta proposta agonisti‐
ca e professionale nelle discipline del Multisport. 

Obiettivi: 
 

 individuare gli atleti e definire insieme il calendario gare in funzione dei principali eventi internazionali: 
Campionati Europei e Campionati Mondiali, con l’obiettivo di competere per il podio; 

 

 partecipazione ai Campionati Mondiali e Campionati Europei in cui la selezione degli atleti sarà limitata 
solamente a coloro che potenzialmente potranno ambire ad una medaglia;  

 

 individuare giovani su cui investire per il futuro, costruendo insieme ai loro tecnici un percorso che li 
porti verso l’alto livello e che comprenda, oltre alla partecipazione a gare internazionali, anche la pos‐
sibilità di svolgere stage ed incontri in alcuni periodi della stagione, in cui possono allenarsi e confron‐
tarsi con altri atleti di alto livello. 
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2.   Calendario internazionale 2023 

Elenco indicativo dei principali eventi multidisciplinari, di interesse federale, la cui partecipazione sarà sogget‐
ta a specifici criteri di selezione: 

Data Evento  Località  Evento  Atleti  Staff  Giorni 

28 ‐ 29 gen  Andorra ‐ AND 
2023 Europe Triathlon Winter Championships: Elite ‐ U23 ‐ Jun‐
ior  

8  2  7 

17 ‐ 19 mar  Caorle ‐ ITA  2023 Europe Duathlon Championships: Elite ‐ U23 ‐ Junior   29  6  4 

23 ‐ 25 mar  Skeikampen ‐ NOR  2023 World Triathlon Winter Championships: Elite ‐ U23 ‐ Junior   7  2  7 

29 apr ‐ 07 mag  Ibiza ‐ SPA 
2023 World Triathlon Multisport Championships: Elite ‐ U23 ‐ 
Junior 

25  7  12 

25 ‐ 27 ago  Menen – BEL 
2023 Europe Triathlon Multisport Championships: Elite ‐ U23 ‐ 
Junior 

12  4  5 

09 set  Almere ‐ NED  2023 Europe Triathlon Long Distance Championships: Elite  6  2  4 

7‐10 set  Riva del Garda ‐ ITA  2023 Europe Cross Championships: Elite ‐ U23 ‐ Junior  24  5  4 

 

 

3.  Attività di raduno 2023 

Elenco indicativo degli stage di preparazione riservati alla rappresentativa nazionale multisport, mirati al mo‐
nitoraggio ed osservazione diretta degli atleti per una corretta selezione per i principali appuntamenti  inter‐
nazionali della stagione.  

Inizio  Fine  Località  Attività  Atleti  Tecnici 

TBD     TBD  Progetto Territoriale "Sviluppo Cross Youth/Junior"     8  2 

TBD     TBD  Progetto Duathlon  8  1 

TBD     TBD  Progetto Cross Triathlon  6  2 

TBD     TBD  Progetto Territoriale "Sviluppo Cross Youth/Junior"    open  4 

TBD     TBD  Progetto Sviluppo Lunghe Distanze  12  2 

TBD     TBD  Progetto Sviluppo Lunghe Distanze  12  2 

TBD     TBD  Progetto Sviluppo Lunghe Distanze  12  2 
 

 

4.   Criteri e strategie nel percorso agonistico   

L’attività agonistica Internazionale degli atleti viene suddivisa in due tipologie, con strategie differenti: 

 Elite: mirata all’ottenimento del massimo risultato prestazionale, con una programmazione mirata e con‐
divisa con gli atleti ed i loro tecnici.  

 Giovanile: Individuazione di atleti giovani con predisposizione e caratteristiche tecniche, volte al loro inse‐
rimento verso le discipline del Multisport di alto livello, per i quali, verranno definiti dei programmi condi‐
visi di allenamento e di partecipazione a gare Internazionali. 
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5  Criteri e norme generali per le rappresentative multisport 

a. Tutti gli atleti e tecnici convocati dalla Fitri per partecipare a raduni tecnici, gare, meeting o manifesta‐
zioni  internazionali  indette  dal  C.I.O.,  dal  CONI  dalla  FITRI  e  dagli  organismi  internazionali  da 
quest’ultima riconosciuti, devono rispettare  le normative sancite nel documento “Disposizioni Genera‐
li”; 

b. Selezione a discrezione del tecnico di riferimento.  

c. Nella scelta degli atleti da selezionare, il Tecnico Multisport di riferimento può tenere conto di:  

 prestazioni di gara in eventi precedenti;  

 stato di forma;  

 capacità tecniche dell’atleta in relazione al processo di sviluppo a breve e lungo termine;  

 capacità di prestazione nelle singole discipline;  

 valore formativo della competizione in previsione dello sviluppo dell’atleta;  

 capacità di integrazione nella Squadra;  

 interesse per strategie di gara a favore di altri componenti  

 Categoria Junior: selezione a cura del tecnico di settore in condivisione con il Direttore Tecnico Gio‐
vanile soggetta alla valutazione delle prestazioni di gara in eventi precedenti sia in campo internazio‐
nale che nazionale ed allo stato di forma; 

ed opererà con l’obiettivo di scegliere la soluzione migliore per l’Italia cercando, al contempo, di forni‐
re all’atleta le migliori opportunità di crescita. 

d. Gli atleti selezionati dovranno soddisfare  i criteri di eleggibilità relativi alla competizione considerata e 
quelli generali, come quanto segue: 

 essere inserito in un ambiente di allenamento ritenuto idoneo alla crescita ed allo sviluppo ver‐
so l’alto livello, con un tecnico costantemente presente ed un’organizzazione delle attività di al‐
lenamento ben strutturata;  

 impegno a non gareggiare  in altre competizioni nella settimana precedente all’evento, se non 
preventivamente concordate con il Tecnico Multisport di riferimento;  

 in caso di impossibilità a soddisfare i criteri precedenti (ad esempio per infortunio, malattia o al‐
tre motivazioni) è necessario contattare preventivamente,  il Tecnico Multisport di riferimento, 
richiedendone l’esenzione che avverrà o meno a sua completa discrezione.  

e. Qualora  i criteri di qualificazione siano soddisfatti da un numero di atleti maggiori rispetto ai posti di‐
sponibili, la selezione degli atleti convocabili per la rappresentativa nazionale sarà a discrezione del tec‐
nico di riferimento.  

f. Nessun atleta selezionato potrà fare parte della Squadra Nazionale se non ha condiviso ed accettato le 
disposizioni ed il codice di condotta per le Squadre Nazionali.  

g. Le modalità di accesso alla  rappresentativa nazionale e  relativi programmi possono essere  variate  in 
ogni momento, dandone opportuna e tempestiva comunicazione, anche a seguito a modifiche apporta‐
te dagli organismi internazionali riconosciuti (World Triathlon e Europe Triathlon), ai calendari ed ai cri‐
teri di partecipazione alle competizioni.  

h. Il numero di posti disponibili per ogni singola disciplina/manifestazione e  indicati nelle tabelle presenti 
all’interno di questo documento sono da considerarsi come  il numero massimo di atleti convocabili.  Il 
Responsabile di Settore valuterà di volta in volta, sulla base di valutazioni tecniche e di budget, se com‐
porre la delegazione nei numeri massimi previsi oppure se ridurre la quota degli atleti selezionati. 
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WINTER TRIATHLON   

 

STAFF TECNICO FEDERALE 

Bethaz Marco  Tecnico specializzato Winter Triathlon 

 

La selezione degli atleti, sarà a discrezione del Tecnico di Settore tenuto conto: 

 delle prestazioni ottenute nelle gare della passata stagione e della costanza dei risultati; 

 della progressione tecnica dimostrata nelle singole discipline; 

 della predisposizione tecnica dell’atleta ai percorsi di gara; 

 del valore formativo della competizione per favorire lo sviluppo completo dell’atleta, con particolare rife‐
rimento agli atleti/e delle categorie junior e under 23. 

La selezione degli atleti per  i Campionati Mondiali terrà ulteriormente conto anche dei risultati ottenuti ai Cam‐
pionati Italiani di specialità e del livello di forma dimostrato. 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

Europe Triathlon  World Triathlon  World Triathlon 

Winter Triathlon ‐ Andorra  Winter Duathlon ‐ Skeikampen  Winter Triathlon ‐ Skeikampen 

Elite Uomini  4  1  3 

Elite Donne  1  0  1 

U23 Uomini  2  1  1 

U23 Donne  0  0  0 

Junior Uomini  1  0  1 

Junior Donne  0  0  1 

Convocazione 
Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai numeri indi‐
cati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione.  
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CROSS  

 

STAFF TECNICO FEDERALE 

Davite Stefano   Coordinatore Progetto Cross Triathlon  

De Faveri Gianpietro  Tecnico Multisport Programma Giovanile 

 
La selezione sarà a discrezione del Tecnico di Settore tenuto conto: 

 delle prestazioni di gara in eventi in campo internazionale e nazionale e della costanza prestativa evidenziata;  

 delle capacità tecniche dell’atleta in relazione al processo di sviluppo a medio termine; 

 della predisposizione tecnica dell’atleta ai percorsi di gara di Mondiali ed Europei. 

La selezione terrà conto, tra l’altro, delle seguenti prove di valutazione: 

Data  Localita'  Attività  Valevole per l’evento: 

05 mar  Triuggio  Campionato Italiano Cross Duathlon  World Triathlon Cross Dua/Tri Champs 

15 apr  Capoliveri 
Camp. Italiano Junior Cross Triathlon e Tappa 
del Circuito Cross Fitri 

World Triathlon Cross Dua/Tri Champs  

27/28 mag 
Toscolano 
Maderno 

Xterra Lago di Garda   Europe Triathlon Cross Dua/Tri Champs 

03/04 giu  Gavoi  Camp. Italiano Assoluto Cross Triathlon  Europe Triathlon Cross Dua/Tri Champs 

12 ago  Prachatice  Xterra Czech Republic (Full: Elite; Sprint: Junior)  Europe Triathlon Cross Dua/Tri Champs 

 
CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

World Triathlon  World Triathlon 

Cross Triathlon – Ibiza  Cross Duathlon – Ibiza 

Elite Uomini  2  2 

Elite Donne  2  1 

U23 Uomini  1  1 

U23 Donne  1  1 

Junior Uomini  2  2 

Junior Donne  2  1 

Convocazione 

Qualificazione diretta per gli atleti vincitori 
del  titolo  italiano  Junior  Cross  Triathlon 
(uomini e donne) 

Qualificazione diretta per gli atleti vincitori del 
titolo italiano Assoluto e Junior Cross Duathlon 
(uomini e donne) 

Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai numeri in‐
dicati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione. 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

Europe Triathlon  Europe Triathlon 

Cross Triathlon – Riva del Garda  Cross Duathlon – Riva del Garda 

Elite Uomini  3  2 

Elite Donne  2  1 

U23 Uomini  2  2 

U23 Donne  1  1 

Junior Uomini  4  3 

Junior Donne  2  1 

Convocazione 

o Qualificazione  diretta  per  gli  atleti  vincitori  del  titolo  italiano  Assoluto  Cross  Triathlon 
(uomini e donne) 

o Qualificazione diretta per  il primo  Junior  al  traguardo  del  titolo  italiano Assoluto Cross 
Triathlon (uomini e donne) purché nella top15  

Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai numeri in‐
dicati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione.  
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DUATHLON 

 

STAFF TECNICO FEDERALE 

Compagnoni Andrea  Tecnico specializzato Duathlon 
 

La selezione sarà a discrezione del Tecnico di Settore tenuto conto: 

 delle prestazioni di gara in eventi in campo internazionale e nazionale e della costanza prestativa eviden‐
ziata;  

 delle capacità tecniche dell’atleta in relazione al processo di sviluppo a medio termine 

 della costanza dei risultati  

 della predisposizione tecnica dell’atleta ai percorsi di gara. 

La selezione terrà conto, tra l’altro, delle seguenti prove di valutazione: 

Data  Localita'  Attività  Valevole per l’evento: 

26 feb  Barzanò  Tappa del Circuito Duathlon Fitri 
Europe Triathlon Duathlon Champs 
World Triathlon Duathlon Champs 

05 mar  Pergusa  Tappa del Circuito Duathlon Fitri 
Europe Triathlon Duathlon Champs 
World Triathlon Duathlon Champs 

26 mar  Piacenza  Tappa del Circuito Duathlon Fitri  World Triathlon Duathlon Champs 

01/02 apr  Imola  Camp. Italiano Assoluto/U23 Duathlon   World Triathlon Duathlon Champs  

16 apr  Quinziano d’Oglio  Camp. Italiano Duathlon Classico No Draft  World Triathlon Duathlon Champs  

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili  
indicativi 

Europe Triathlon 

Duathlon – Caorle 

Elite Uomini  4 

Elite Donne  4 

U23 Uomini  5 

U23 Donne  4 

Junior Uomini  6 

Junior Donne  6 

Convocazione 
Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai nume‐
ri indicati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione. 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili  
indicativi 

World Triathlon 

Duathlon ‐ Ibiza 

Elite Uomini  2 

Elite Donne  2 

U23 Uomini  4 

U23 Donne  2 

Junior Uomini  2 

Junior Donne  2 

Convocazione 

Qualificazione diretta per i primi due Junior al traguardo del Campionato Europeo Dua‐
thlon Junior (uomini e donne) purché nella top5. 

Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai nume‐
ri indicati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione. 
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AQUATHLON 

 

La selezione sarà a discrezione del Direttore Tecnico (per gli atleti Elite), del Coordinatore Sviluppo  Italia (per gli 
atleti Under 23) , del Direttore Tecnico Giovanile (per gli atleti Junior) tenuto conto: 

 delle prestazioni di gara in eventi in campo internazionale e nazionale e della costanza prestativa eviden‐
ziata;  

 delle capacità tecniche dell’atleta in relazione al processo di sviluppo a medio termine 

 della costanza dei risultati  

 della predisposizione tecnica dell’atleta ai percorsi di gara. 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili  
indicativi 

World Triathlon 

Aquathlon ‐ Ibiza 

Elite Uomini  1 

Elite Donne  1 

U23 Uomini  1 

U23 Donne  1 

Junior Uomini  1 

Junior Donne  1 

Convocazione 
Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai nume‐
ri indicati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione.  

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili  
indicativi 

Europe Triathlon 

Aquathlon ‐ Menen 

Elite Uomini  1 

Elite Donne  1 

U23 Uomini  1 

U23 Donne  1 

Junior Uomini  1 

Junior Donne  1 

Convocazione 
Il Tecnico di Settore può decidere di selezionare un numero di atleti differente ai nume‐
ri indicati nel rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per la competizione.  
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LUNGHE DISTANZE 

 

STAFF TECNICO FEDERALE 

Bucci Alberto  Coordinatore Progetto Long/Middle Distance 

Pozzatti Diego  Tecnico specializzato Long/Middle Distance 

 
La stagione 2023 sarà  la seconda del Progetto federale volto allo sviluppo dell’attività di alto  livello sulle  lunghe 
distanze. A fronte dell’individuazione di un primo Gruppo di lavoro nel Corso della stagione 2022 per la stagione 
2023, oltre a consolidare gli obiettivi alla base del Progetto, si vuole integrare maggiormente lo scambio di lavoro 
con i gruppi di preparazione olimpica al fine di accrescere in maniera sinergica reciproche competenze atletiche e 
professionali.  Per  fare  questo  si  ritiene  necessario  individuare  una  sede  da  adibire  a  base  e  riferimento 
dell’attività. 

Come per la stagione 2022 anche per la stagione 2023 l’attività del gruppo nazionale si svilupperà sui due ambiti 
attività nazionale e attività internazionale a cui se ne aggiungerà un terzo che chiameremo Performance Building 
Center. 

 Attività nazionale: comprendente  i  raduni organizzati dalla  federazione durante  l’anno oltre alla partecipa‐
zione ad alcune gare sulla distanza 70.3 organizzate in Italia. 

 Attività internazionale: comprendente la partecipazione alle competizioni che assegnano i titoli continentali e 
mondiali. 

 Performance Building Center quale punto di condivisione, analisi e costruzione per gli atleti e di formazione 
per i tecnici operanti nel settore lunghe distanze. 

 

OBIETTIVI: 

Il progetto si baserà su un primo gruppo selezionato fra la categoria maschile e femminile che possa arrivare nu‐
mericamente ad un numero massimo  totale di 16 atleti, da  selezionarsi  tenendo  in considerazione vari aspetti 
(anche slegati dai risultati ottenuti nella stagione 2022) e su un secondo gruppo di atleti con vocazione alle lunghe 
distanze che necessitano di tempo e lavoro per migliorare il loro livello di performance. 

Gli obiettivi principali prefissati per il 2023 sono: 

 Consolidare il lavoro di approccio fatto durante la stagione 2022 sui vari atleti convocati che hanno dimostra‐
to capacità prestative di livello; 

 Far conoscere, ad un numero maggiore di atleti, un possibile percorso alternativo a quello olimpico e delle 
brevi distanze; 

 Dare continuità all’attività che faccia percepire l’idea di squadra nazionale di lungo, inserita in un programma 
di sviluppo federale che sia in alcuni ambiti e periodi anche sinergica alle squadre nazionali Elite e U23; 

 Valorizzare un approccio competitivo alle gare su distanza 70.3 e  Ironman  in  Italia al fine di aumentare nu‐
mericamente gli atleti competitivi e di conseguenza il valore prestazionale delle gare; 

 Consolidare il percorso avviato nella stagione 2022 per competere a livello internazionale nella categoria PRO 
dei principali circuiti; 

 Impostare un lavoro di dialogo permanente con i tecnici personali degli atleti con incontri presso le loro sedi 
abituali di allenamento; 

 Avviare il Performance Building Center. 
 

QUALIFICA ATLETI:  Al fine dell’attività della squadra nazionale di lunghe distanze non verrà fatta distinzione fra atleti 
in possesso della licenza/definizione “PRO” e quelli privi di detta qualifica.  

I criteri di riferimento per la selezione degli atleti si baseranno sui risultati ottenuti nella stagione 2022 oltre che su 
quelli che si consolideranno nel corso della stagione 2023. Sarà data, inoltre, la dovuta attenzione a quegli atleti che 
dimostreranno nel panorama delle gare nazionali attitudine alle distanze lunghe e gare senza scia. 
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ATTIVITA’ NAZIONALE: Per tutta l’attività nazionale valgono i seguenti principi generali: 

 Per le competizioni e i raduni inseriti nella programmazione nazionale in italia e all’estero la partecipazione po‐
trà avvenire attraverso: 

a. Qualifica diretta: in base ai criteri che si trovano nel proseguo del presente documento. 

b. Selezione: le convocazioni sono a discrezione del Responsabile di Settore. 

 Per la permanenza presso il Performance Building Center la selezione avviene a discrezione del Responsabile di 
Settore. 

 
ATTIVITA’ INTERNAZIONALE: Per tutta l’attività internazionale valgono i seguenti principi generali: 

 Per la partecipazione alle competizioni internazionali indicate nel presente documento valgono i seguenti princi‐
pi generali: 

a. Qualificazione diretta: qualora  l’atleta ottenga prestazioni  che  soddisfino  i  criteri di qualificazione 
per un determinato evento fra quelli elencati in questo documento o nelle comunicazioni successive 
da parte del Responsabile del Settore. 

b. Selezione: qualora l’atleta venga selezionato a partecipare a discrezione del responsabile del settore 
lunghe distanze. 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

World Triathlon Championships 

Long Distance Triathlon ‐ Ibiza 

Elite Uomini  3  (massimo numero di slot) 

Elite Donne  3  (massimo numero di slot) 

Qualificazione 
Diretta: 

un  posto  sarà  riservato  al miglior  atleta maschio  e  femmina  delle  graduatorie  PTO  alla  data  del 
28/2/2023 purchè nei primi 75 posti per i maschi e nei primi 50 posti per le femmine. 

Selezione:  A discrezione del Responsabile del Settore Lunghe Distanze fino al completamento del contingente. 

Convocazione:  La composizione definitiva della squadra avverrà entro il 15 aprile 2023. 

 
CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

Europe Triathlon Championships 

Middle Distance Triathlon ‐ Menen 

Elite Uomini  3 (massimo numero di slot) 

Elite Donne  3 (massimo numero di slot) 

Qualificazione 
Diretta: 

a) Primo/a classificato/a alla competizione  individuale maschile e femminile del Campionato  Ita‐

liano di Triathlon Medio in programma a Barberino del Mugello (FI), 28 maggio 2023. 
 

I qualificati direttamente dovranno comunicare al Responsabile tecnico Lunghe distanze, via mail, 

nei 10 giorni successivi alle singole manifestazioni se  intendono confermare  la propria presenza 

all’evento internazionale. L’eventuale mancata conferma implica la perdita della qualifica ottenu‐

ta. 
 

b) un posto sarà riservato al miglior atleta maschio e femmina delle graduatorie PTO alla data del 
31 maggio 2023 purchè nei primi 75 posti per i maschi e nei primi 50 posti per le femmine. In caso 
di rinuncia la scelta sarà in capo al responsabile lunghe distanze. 

Selezione:  A discrezione del Responsabile del Settore Lunghe Distanze fino al completamento del contingente. 

Convocazione:  La composizione definitiva della squadra avverrà entro il 15 giugno 2023 
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CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

Europe Triathlon Championships 

Challenge Long Distance ‐ Almere 

Elite Uomini  3 (massimo numero di slot) 

Elite Donne  3 (massimo numero di slot) 

Selezione:  A discrezione del Responsabile del Settore Lunghe Distanze fino al completamento del contingente. 

Convocazione:  La composizione definitiva della squadra avverrà entro il 30 giugno 2023 

 

CRITERI DI SELEZIONE 

Posti disponibili 
indicativi 

Challenge 

Middle Distance Triathlon – Peguera Mallorca 

Partecipazione  da confermare in base alla disponibilità di bilancio 

Elite Uomini  2 (massimo numero di slot) 

Elite Donne  2 (massimo numero di slot) 

Qualificazione 
Diretta: 

a) Primo/a classificato/a alla competizione  individuale maschile e femminile del Triathlon  in pro‐

gramma a Mergozzo, 4 giugno 2023. 
 

I qualificati direttamente dovranno comunicare al responsabile tecnico Lunghe distanze, via mail, 

nei 10 giorni successivi alla manifestazione se  intendono confermare  la  loro presenza all’evento 

internazionale. L’eventuale mancata conferma implica la perdita della qualifica ottenuta. 
 

b) Prima classificata alla competizione individuale femminile del Triathlon Medio in programma a 

Lovere, 27 agosto 2023. 
  
I qualificati direttamente dovranno comunicare al responsabile tecnico Lunghe distanze, via mail, 

nei 10 giorni successivi alla manifestazione se  intendono confermare  la  loro presenza all’evento 

internazionale. L’eventuale mancata conferma implica la perdita della qualifica ottenuta. 
 

Primo classificato maschio alla competizione TRIATHLON DI Lovere  27 agosto 2023.  

I qualificati direttamente dovranno comunicare al responsabile tecnico Lunghe distanze, via mail, 

nei 10 giorni successivi alla manifestazione se  intendono confermare  la  loro presenza all’evento 

internazionale. L’eventuale mancata conferma implica la perdita della qualifica ottenuta 

 

Selezione:  A discrezione del Responsabile del Settore Lunghe Distanze fino al completamento del contingente. 

Convocazione:  La comunicazione della convocazione avverrà entro il 15 settembre 2023 
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ATTIVITA’: 
 

1. Definizione di Comitato di Selezione composto da Coordinatore Progetto Long/Middle Distance, Direttore Sporti‐
vo, Tecnico specializzato Long/Middle Distance; 
 

2. Il Comitato di Selezione può decidere di selezionare un numero di atleti inferiore ai posti disponibili per l’Italia nel 
rispetto degli obiettivi agonistici e di budget prefissati per quella competizione;  
 

3. Nella scelta degli atleti da selezionare per tutte le manifestazioni in programma, il Comitato di Selezione opererà 
con  l’obiettivo di scegliere  la soluzione migliore per  l’Italia cercando al contempo di  fornire all’atleta  le migliori 
opportunità di crescita tenendo conto di: 

a. Interesse specifico e strategico della Fitri per la competizione. 
b. Prestazioni di gara in eventi precedenti sia in campo internazionale che nazionale e stato di forma. 
c. Capacità tecniche dell’atleta in relazione al processo di sviluppo a medio e lungo termine. 
d. Valore formativo della competizione in previsione dello sviluppo dell’atleta. 
e. Lo storico dal punto di vista medico ed eventuali infortuni occorsi. 
f. Comportamenti disciplinari. 
g. Capacità di trasferire esperienza agonistica, dedizione al lavoro e valori sportivi ad atleti più giovani. 

 

4. Per ogni manifestazione  i  tecnici degli atleti convocati verranno contattatati direttamente dallo Staff Tecnico di 
Settore; atleti e società di appartenenza riceveranno convocazione dall’ufficio federale; 
 

5. La partecipazione alle manifestazioni per le quali gli atleti vengono convocati è subordinata alla verifica dello stato 
di salute dell'atleta e alla condivisione della programmazione tecnico‐agonistica  fra  l'atleta convocato,  il tecnico 
societario e la Direzione Tecnica. In particolar modo, i tecnici dovranno concordare nel dettaglio con la Direzione 
Tecnica la partecipazione a manifestazioni agonistiche dei propri atleti nel periodo che intercorre tra la comunica‐
zione della convocazione e l’appuntamento oggetto di convocazione. 
 

6. Il Comitato di Selezione potrà decidere se  escludere dalla Squadra Nazionale Lunghe distanze gli atleti preceden‐
temente selezionati: 

a. qualora ritenga che non ci siano le condizioni per raggiungere gli obiettivi tecnici e agonistici prefissati. 
b. per motivi inerenti alla condizione di salute e/o segnalati dallo staff medico. 
c. per mancanza di riscontri, verifiche o monitoraggio di ordine tecnico precedentemente concordati. 
d. per motivi di natura disciplinare. 

 

7. Disposizioni finali: 
a. Le modalità di qualificazione, selezione e i programmi agonistici possono subire variazione in ogni momento 

della stagione, dandone opportuna e tempestiva comunicazione sui canali ufficiali, anche a seguito di modifi‐
che apportate da World Triathlon e Europe Triathlon ai calendari internazionali e ai criteri di partecipazione 
alle competizioni.  

 

b. Il Comitato di Selezione si riserva il diritto di non ratificare le qualifiche ottenute tramite i criteri di qualifica‐
zione diretta qualora una prestazione, che qualifica un atleta per la nomina automatica, sia stata ottenuta in 
una gara che, come determinato esclusivamente dal Comitato, è stata significativamente influenzata da: 

 un incidente di corsa su larga scala (come, ad esempio, una caduta nella frazione ciclistica che coinvolge 
più atleti); 

 condizioni ambientali/circostanze eccezionali che hanno determinato un formato di gara alterato o ridot‐
to; 

 un  incidente anomalo, completamente al di fuori del controllo degli atleti, che  incide gravemente sul ri‐
sultato  (a  titolo d’esempio, non esaustivo, un veicolo che  si  immette  sul percorso; questo non  include 
problemi o errori meccanici individuali). 

 

c. Nel caso in cui circostanze impreviste rendano inattuabili od inefficaci le politiche di qualificazione e selezio‐
ne, il Comitato di Selezione si riserva il diritto di modificare le disposizioni contenute nel presente documen‐
to, nel solo e unico  interesse di garantire  il conseguimento dei migliori  risultati per  la Federazione  Italiana 
Triathlon. 

 


