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3-Zinnen-Duathlon 2019
Sonntag, 12. Mai 2019

Duathlon 3 Cime 2019
domenica, 12. maggio 2019

Toblach - Gemeinde der Drei Zinnen
Dobbiaco - Comune delle Tre Cime

Technische Sponsoren - m_oosmoﬂ tecnici

OHG
Snc
Obst und Gemiise Engros
Ingrosso Frutta e Verdura
Toblach - Dobblaco Sexten - Sesto
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ASV TRIATHLON HOCHPUSTERTAL

www.innichen.bz/triathlon.hochpustertal
Programm - Programma

e Einschreibung innerhalb Donnerstag,
09. Mai 2019, mittels Email

e Iscrizione entro giovedi, 09 maggio
2019 alla mail
duathlon3cime@gmail.com

e TASSA ISCRIZIONE - EINSCH.GEBUHF
GIOVANISSSIMI fino alla catergoria
YOUTH B: € 8
JUNIOR e SUPERSPRINT: € 15

e Uhr/ore 10:00 - 10:30
-Eréffnung Wechselzone "check in"
-Apertura zona cambio"check in"

e Uhr/ore 10:30
-Technisches Briefing
-Briefing tecnico

e Uhr/ore ab/dalle 10:45
-Start der einzelnen Kategorien
-Partenze delle singole categorie

e Zeitnehemung/ Cronometraggio

SPORTHOTEL

FERNHEIZKRAFTWERK TOBLACH - INNICHEN
TELERISCALDAMENTY MO-ELETTRICO
DossIACO - SAN CANDIDO

i

-F.I.Cr.
Kategorie Jahr Lauf | Rad MTB Lauf
categorie Anno corsa | bici MTB corsa
minicuccioli - 2013/2012 100m 500m 50m
cuccioli - 2011/2010 200m | 1.000m| 100m
esordienti - 2009/2008 400m | 1.500m| 200m
ragazzi - 2007/2006 800m | 3.000m| 400m
youth A - 2005/2004 | 2.000m | 6.000m|1.000m
Youth B - 2003/2002 [ 3.000m [10.000m|1.500m
junior - 2001/2000 | 3.000m [10.000m|1.500m
age grupe - ab/da 1999( 3.000m |10.000m|[1.500m

PREISVERTEILUNG IN DER NORDIC ARENA ca.30MIN NACH RENN-ENL
PREMIAZIONE NELLA NORDIC ARENA ca.30MIN DOPO FINE GARA
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Legende - Legenda

Parkplatz
parcheggio

Dusche
doccia

Verpflegung
ristoro

Kategorie
W C categorie

servizi minicuccioli
cuccioli

Arzt
medico

Wechselzone
zona cambio

Start
partenza

Ziel

arrivo

Strecke MTB
/ percorso MTB

Laufstrecke

percorso podistico
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Legende - Legenda

Parkplatz
parcheggio

Dusche
doccia

Verpflegung
ristoro

Kategorie
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servizi esordienti
ragazzi

Arzt

medico age grupe

Wechselzone

zona cambio

Start
partenza

Ziel

arrivo
Strecke MTB
percorso MTB

Laufstrecke
percorso podistico
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