I 7?’ Federazione
Italiana Triathlon

COMITATO REGIONALE FRILIL! VENEZIA-GILILIA

Programma e note regolamentari
Campionati Studenteschi FASE REGIONALE
Campo Atletica E. Fabretto via della Campagnuzza - Gorizia
24 marzo 2020

ORE 9.00 ritrovo giurie e concorrenti

ORE 9.30 - INIZIO GARE

(premiazioni al termine della manifestazione)
Cronometraggio a cura della FICR

Le gare si svolgeranno in un circuito chiuso al traffico veicolare e sorvegliato dal personale di
assistenza dell'organizzazione del Comitato Regionale FITRI FVG.

E' previsto il servizio di ambulanza e la presenza del medico di gara.
Direttore di gara e responsabile evento: Enrico Tion (3393146209)
Allego piantina gara

Le categorie sono:

- 1° GRADO Ragazzi/e (nati 2009-2008) e Cadetti/e (nati 2007-2006 )

- 2° GRADO Allievi/e (nati 2003-2004-2005 - ev. 2006) e Juniores (2002-2001)

Sono ammesse a partecipare tutte le Istituzioni Scolastiche che si sono registrate sulla
piattaforma.

Programma tecnico

Gara individuale: corsa m.200-ciclismo m.800-corsa m. 200

batterie da n. 12 atleti

ore 9.30 : categorie RagazziM e F

a seguire le altre categorie

ore 11.45 Gara squadre a staffetta:

batterie da n. 4 squadre

(2 maschi + 2 femmine ) corsa m.100-ciclismo m.400-corsa m.100 )

Accesso alla Fase Nazionale:

L'accesso alla Manifestazione Nazionale “Finale Studenteschi Duathlon” della F.I.Tri. avverra
secondo i seguenti criteri:

Prova individuale: per sesso, grado scolastico e categoria: classifica individuale dal 1° al 39,
con recupero del 4° classificato su rinuncia di uno dei primi tre.

Prova a Staffetta: per Istituto: 1° classificata per ciascuna categoria, con sostituzione
massima di un maschio e una femmina a condizione che i sostituti abbiano partecipato
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all’'evento regionale indipendentemente se alla prova individuale o alla staffetta. Le distanze di
gara saranno quelle della gara individuale per ciascun frazionista (100-400-100).

Premiazioni

Secondarie di primo grado Premiazione Individuale

Ragazzi — 2 serie medaglie 1°, 2°, 3° (premiazione maschile e femminile)
Cadetti - 2 serie medaglie 1°, 2°, 3° (premiazione maschile e femminile)
Premiazione Staffette

Ragazzi - 1 serie coppe a scalare 1°, 2°, 3° (premiazione Istituti)

Cadetti - 1 serie coppe a scalare 1°, 2°, 3° (premiazione Istituti)
Secondarie di 2° grado Premiazione Individuale

Allievi — 2 serie medaglie 1°, 2°, 3° (premiazione maschile e femminile)
Juniores - 2 serie medaglie 1°, 2°, 3° (premiazione maschile e femminile)
Premiazione Staffette

Allievi — 1 serie coppe a scalare 1°, 2°, 3° (premiazione Istituti)

Juniores - 1 serie coppe a scalare 1°, 2°, 3° (premiazione Istituti)



