VIl TRIATHLON OLIMPICO DI BALDASSARRE
Rank Silver
&
TRIATHLON SPRINT ATIPICO

CHIAVERANO (TO)
Domenica 26 settembre 2021

Il cigno Baldassarre
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PROGRAMMA GARE

CHALET MOIA, via Lago Sirio 2, Chiaverano (TO)

08:00 - Ritrovo, Apertura Segreteria e distribuzione pacchi gara
09:00 - Apertura zona cambio

10:25 - Chiusura zona cambio

10:30 - Briefing

10:45 - Partenza batteria femminile Olimpico

10:55 - Partenza batteria Sprint Atipico

11:05 - Partenza batteria maschile Olimpico

12:40 - Arrivo primo concorrente Sprint Atipico

13:00 - Arrivo primo concorrente Olimpico

14:00 - Premiazioni classifica assoluta

ISCRIZIONI
Su www.qualitry.it tramite il portale ENDU
Chiusura iscrizioni al raggiungimento di 300 atleti.

QUOTE D'ISCRIZIONE

Olimpico - Rank Silver

Senior e Master 60,00 € entro il 20.09.2020
Junior 15,00 € entro il 20.09.2020

U23 ed S1 25,00 € entro il 20.09.2020

Sprint Atipico

Senior e Master 35,00 € entro il 22.09.2020
Junior 15,00 € entro il 22.09.2020

U23 ed S1 25,00 € entro il 22.09.2020

TESSERAMENTO GIORNALIERO

Possono partecipare anche atleti non tesserati alla federazione. La quota aggiuntiva
per il tesseramento giornaliero (€ 20,00) andra versata in segreteria presentando
I'originale e lasciando copia del certificato medico agonistico per la pratica del
TRIATHLON.

ASSICURAZIONE

Non si accettano richieste di rimborso per rinuncia alla partecipazione. Al contrario, in
fase di iscrizione sul portale ENDU, € possibile sottoscrivere 'assicurazione che consente,
fino a 48 ore prima dello svolgimento dell’evento, di richiedere il rimborso delle quote
d’iscrizione versate (dedotti € 5,00 di spese di segreteria) in caso di impedimento fisico
alla partecipazione alla gara. Per ottenerlo sara necessario inviare un certificato medico in
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http://www.qualitry.it/

originale per posta ordinaria a: Qualitry ASD, corso Moncalieri 466/14 — 10133 TORINO,
anticipandolo via mail a gare@qualitry.it
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NUOTO

La frazione di nuovo si svolge nel lago Sirio su due giri da mt. 750 ciascuno con uscita
all’australiana per I'Olimpico, un solo giro per lo Sprint Atipico.

Rientro Bike
Uscita Run

Un giro da 750 mt. o

Due giri da 750 mt. Camper

Atleti

/ .~ Chiusura stréda
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CICLISMO (Olimpico Km 39, Sprint Atipico Km 26)

Il percorso si svolge sulle provinciali dei comuni di Chiaverano, Borgofranco d’Ivrea,
Nomaglio e Andrate. Dopo una bretella di circa 5,5 km, ci si immette in un circuito da

compiere due volte di km 14 ognuno (uno solo per lo Sprint Atipico), per poi rientrare
attraverso il percorso dell’andata.
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Dislivello positivo Olimpico mt. 1300 circa
CANCELLO NUOTO+BICI NELL’OLIMPICO
Tempo limite per completare le due frazioni nuoto+bici € fissato in 2h40’, trascorso il quale

non sara piu possibile ripartire dalla Zona Cambio (T2) per la frazione podistica.
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CORSA su anello da 3,5 km

La frazione podistica si svolge su terreno quasi completamente asfaltato intorno al
lago Sirio nei comuni di Ivrea e Chiaverano.

Olimpico 3 giri per km 10,5
Sprint Atipico 2 giri per km 7

Lap eArrivo

SERVIZI

ASSISTENZA MEDICA

Garantita da Ivrea Soccorso Indirizzo: Via Aldisio, 2, 10015 Ivrea TO
Telefono: 0125 414437

Dott. Marco De Gobbi tel. 3282181557

Ospedale di Ivrea P.zza Credenza, 2, 10015 Ivrea TO - tel. 01254141
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RIFORNIMENTI E RISTORO FINALE
All'uscita dalla T2 rifornimento con 500 ml di acqua in bottiglia di plastica sigillata;
all’arrivo sacchetto ristoro con acqua, frutta e merendina.

SICUREZZA SANITARIA
Mezzi di soccorso e medico a cura dell’ANPAS Ivrea Soccorso
Ospedale di riferimento Ivrea - Piazza Credenza, 2 — Tel. 01254141

SICUREZZA STRADALE
Garantita con oltre 40 volontari Qualitry, Agathon Srl, ANC Ivrea, ANPS Ivrea.

ALBERGHI

Hotel Sirio (****), via Lago Sirio 85, IVREA - Tel. 0125 424247 -
info@hotelsirio.it

Richiedete la convenzione “triatleta” che con € 25,00 a persona offre sistemazione

in camera doppia. Con una piccola integrazione € possibile usufruire della colazione
“a buffet”.

B&B Andrate (sul percorso bike) tel. 3474149366 s.siciliano@libero.it
Appartamenti con cucina

Inoltre su http://www.lifelandtravel.it/booking-on-line/ & possibile
prenotare altre strutture con l'assistenza di un agente di viaggio personale senza
alcun sovrapprezzo.

PACCO GARA
T-shirt ricordo, Prodotti tecnici e alimentari

TURISMO A CHIAVERANO

La sola Ivrea merita una visita approfondita e una buona guida per conoscerla. Ma
anche a Chiaverano e nei dintorni del Lago Sirio ci sono ottimi motivi per
prolungare la vacanza oltre il tempo necessario a partecipare al Triathlon di
Baldassarre. Intanto il lago € circondato da una fitta rete di sentieri (ciascuno
indicato da un colore) che lo collega agli altri specchi d’acqua, come il Lago Nero,
il Lago Campagna e il Lago San Michele. Poi se viaggiate con i bambini, non potete
perdervi il Lago Pistono perché nelle vicinanze si trovano le cosiddette Terre
Ballerine: camminandoci sopra sembra di essere su un materasso e la pressione
dei passi fa tremare gli arbusti che vi crescono.

Non perdetevi poi Montalto Dora con il solitario castello e il Parco Archeologico del
Lago Pistono con reperti del Neolitico quando popolazioni palafitticole abitavano
I'area. A Chiaverano da segnalare la Bottega del Frer, una fucina del Settecento,
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e la millenaria Chiesa di S.Stefano di Sessano.

TRIATHLON POINT

Se pensate di venire a provare i percorsi e godervi con calma la bellezza di questi
luoghi, con la tariffa speciale “triatleti”, potrete usufruire del Triathlon Point che
ha preparato lo Chalet Moia, lo stabilimento che ospita I'evento. Un angolo dove
allestire una personale Zona Cambio ed effettuare le transizioni senza il patema di
lasciare bici e altra attrezzatura incustoditi.
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