20° Trofeo Citta di Manerba del Garda
Domenica 25 Aprile 2021

Gara Duathlon Sprint
SILVER

Km 5,0 corsa, Km 20 bhici e Km 2,5 corsa

Il G.S. Manerba del Garda

organizza con il patrocinio del

Comune di Manerba del Garda

ORGANIZZAZIONE:

G.S. MANERBA - Associazione Sportiva Dilettantistic  a
Maffizzoli Pietro responsabile triathlon  tel. 3480176850
www.gsmanerba.it —manerbatriathlonn@gmail.com— info@gsmanerba.it

Toselli Alessandro responsabile pubbliche relazioni tel. 349 1412198
OTC SRL tel. 031 494055, email: iscrizioni@otc-srl.it per iscrizioni

PROGRAMMA:

Domenica: ritrovo ore 7.30 Campo Rolly in via del Rio. Ritiro pettorale dalle 8.00 alle 9.45.
Briefing tecnico ore 10.15. Partenza maschile ore 10.30 e batteria femminile alle ore 10.35.
Apertura Zona Cambio ore 9.15.

Il pacco gara contiene pettorale n. bici, calze tecniche, prodotti tipici locali (vino, olio, prodotti vari).
AVVERTENZE: il pacco gara potra essere ritirato sol 0 alla consegna del chip a fine

gara.

DESCRIZIONE PERCORSI:

La manifestazione si svolgera per quanto riguarda la corsa in bici e la corsa podistica
interamente sul territorio di Manerba d/G.

12 FRAZIONE: Corsa, km 5,0 ondulato.

22 FRAZIONE: Bici di km 20- n. 2 giri percorso tecnico, ondulato con salite, discese e
rotatorie, impegnativo, interamente chiuso al traffico, comunque essendo tutte strade che
attraversano centri abitati si consiglia la massima attenzione sempre rispettando la
direzione di marcia tenendo obbligatoriamente la destra e rispettando il Codice della
Strada.

32 FRAZIONE: Corsa, km 2,5 ondulato.

PREMIAZIONI IN DENARO COME DA REGOLAMENTO FITRI
PREMI IN NATURA

19, 29, 3° e 4° Assoluti maschio e femmina con premi in natura
19, 29, 3° Youth B maschio e femmina con premi in natura



19, 29, 3° Junior maschio e femmina con premi in natura

10, 2°, 3° Age Group maschio e femmina con premi in natura - Verranno premiati i primi 3 di ogni
categoria (senior 1, senior 2, senior 3 e senior 4) e categorie master 1, master 2, 3,4 ,5,6,7,8
maschio e femmina.

INDICAZIONI STRADALI:

Uscita A4 Desenzano del Garda, seguire per Salo passando per i comuni di Padenghe e
Moniga, arrivando poi a Manerba dove in prossimita della rotonda sulla vostra destra
seguire frecce per Campo Rolly, localita Pieve di Manerba, in via Del Rio. La distanza e di
circa 14 km dall'uscita dell’autostrada.

Per ulteriori informazioni scrivere a manerbatriathlonn@gmail.com

PARCHEGGIO: Disponibile presso il Campo Gara, raggio di 400 mt.
Per alberghi e Bed & Breakfast:
- Ca’ del Sole

Via Zanardelli, 29 - Manerba del Garda - tel. 333 4330196
Tipologia: Bed & Breakfast
- B&B Il Cortile

Via del Melograno, 9, 25080 Manerba del Garda BS Tel. 389 507 3226
- Hotel Splendid Sole

via Carducci, 3 - Manerba del Garda - tel. 0365 551281 - fax 0365 552249
www.hotelsplendidsole.it - info@hotelsplendidsole.it
- Agli Ulivi di Federica

via Rio d’Avigo, 3 - Manerba del Garda

tel. 331 2866442 - 0365 651323 dalle 18.30 alle 21.30
Tipologia: Bed & Breakfast

- B&B Sasso

via Ariosto, 13 - Manerba del Garda - tel. 339 5742045
Tipologia: Bed & Breakfast

MODALITA D’'ISCRIZIONE:

Iscrizione aperte fino a giovedi 20 aprile 2021 ore 24.00.

Ricordiamo che dopo tale data non sara piu possibile iscriversi, come stabilito dalla circolare gare
della FITRI.

L'iscrizione deve avvenire attraverso il portale ENDU.

La quota verra rimborsata solo con un preavviso di giorni 30.

N.B. QUOTA D'ISCRIZIONE:

Youth B: 8,00 Euro

Junior: 15,00 Euro

Under 23: 25,00 Euro

Senior/Master: fino al 20/03/21 30,00 Euro, dal 20/03/21 fino al 3/04/21 35,00 Euro, dal 03/04/21 al
20/04/21 40,00 Euro.

Amatori (non tesserati): 35+20 Euro (tesseramento giornaliero)



Numero massimo iscritti: 300.
PREMIAZIONI IN DENARO COME DA REGOLAMENTO FITRI

PREMI IN NATURA

19, 29, 3° e 4° Assoluti maschio e femmina con premi in natura

19, 29, 3° Youth B maschio e femmina con premi in natura

19, 29, 3° Junior maschio e femmina con premi in natura

19, 29, 39, 4° e 5° Age Group maschio e femmina con premi in natura

Norme comportamentali dal Regolamento Tecnico Fitri

| concorrenti devono rispettare:

T10le norme del Regolamento Tecnico

T10le norme del Regolamento specifico della gara

O0rispettare le norme riguardanti il Codice della Strada

[seguire le istruzioni fornite da organizzatori e giudici di gare

T0losservare un comportamento corretto e leale

O0fermarsi quando il medico di gara li ritiene non idonei a proseguire la competizione
[10in caso di ritiro, togliersi il numero di gara e consegnarlo ai giudici di gara

| concorrenti non devono:

C0arrecare danno ad altri atleti

C0accorciare le distanze

[llessere accompagnati o farsi seguire in bici o a piedi

CCricevere aiuti tecnici

(101 ricevere cibo e bevande al di fuori degli spazi predisposti dall’'organizzazione



