
   IRONLAKE Mugello 

OLYMPIC EVENT 24/25 Giugno 2023
C.I. Triathlon Olimpico Assol. Ind. e U23

     C.I. Triathlon Olimpico Age Group No-Draft

IRONLAKE Mugello è un progetto in continuo sviluppo, la manifestazione nata nel 2004 
ha ospitato per tre anni (2012-2014) il  Titolo Italiano di Triathlon Medio  e nel 2022 il 
Campionato Italiano di Triathlon Olimpico Assoluto ed Age Group ed anno dopo anno 
la gara ha migliorato logistica, allestimenti e servizi grazie anche ai suggerimenti e alle 
segnalazioni di atleti e tecnici.

Punti di forza

➢ Essendo  CAMPIONATO  ITALIANO  TRIATHLON  OLIMPICO,  si  tratta  del  più 
prestigioso Titolo Italiano della stagione agonistica di Triathlon

➢ Prevista una GRANDE PARTECIPAZIONE di atleti 1200 ca. e di pubblico 6/700 per 
un totale di circa 2000 presenze in due giorni di evento

➢ COPERTURA MEDIATICA di  rilievo  con  canale  nazionale  (RAI  SPORT o SKY 
SPORT), sito Federale, sito web evento, canali social e dirette facebook, news su 
quotidiani regionali e locali e riviste di settore, newsletter periodica

➢ CAMPO GARA con allestimenti di qualità ed un ampio EXPO VILLAGE 

➢ La  PARTENZA NUOTO in  acqua  con  la  possibilità  per  il  pubblico  di  guardare 
l’intera  frazione  nuoto  dal  ponte  pedonale  in  legno  risulta  particolarmente 
spettacolare

➢ Il  territorio  di  Barberino  del  Mugello,  grazie  anche  alla  disponibilità  delle 
Amministrazioni locali, offre l’opportunità di due diversi tracciati per la FRAZIONE 
BICI che mirano a soddisfare i requisiti tecnici di entrambe le tipologie di gare
Per  il  C.I.  Triathlon  Olimpico  Assoluto un  PERCORSO MULTILAP su  5  giri 
prevalentemente pianeggiante che si snoda lungo la Via del Lago (SP 131) una 
strada Provinciale molto ampia (ca. 11m) con corsia per senso di marcia di circa 
5,5m, molto adatta alla tipologia di gara. Opportunità di View Point per assistere ad 
ogni passaggio del Multilap BIKE dall’ampio piazzale della Bottega di Bilancino 
raggiungibile facilmente a piedi a soli 200m dalla Zona Cambio.

Per   il  C.I.  Triathlon  Olimpico  Age  Group,  invece,  il  classico  PERCORSO 
COLLINARE davvero spettacolare su 2 giri con un dislivello di 360m ad ogni giro 
(720m totali),  perfetto  per una  gara No Draft.,  come testimoniano le  numerose 
edizioni precedenti.

   



➢ PERCORSO RUN per i C.I. Triathlon Olimpico Assoluto ed Age Group su un 
tracciato Multilap di 4 giri,  pianeggiante ed interamente asfaltato  grazie alla 
nuova pista ciclabile “Gastone Nencini”, con passaggi accanto alla Zona Cambio 
per seguire ogni momento della fasi di gara. 

➢ PRESENTAZIONE OLYMPIC EVENT e briefing tecnico gare con aperitivo presso 
il  prestigioso Resort  5 stelle  Villa Le Maschere,  stupenda Villa Medicea situata 
proprio  sul  percorso  bike  del  C.I.  Triathlon  Olimpico  Age  Group  nella  famosa 
discesa Le Maschere

Programma evento

BARBERINO DEL MUGELLO (FI) - LAGO DI BILANCINO 

Venerdì 23 Giugno 2023
16.00 – 19.00 Consegna Accrediti e Pacco gara 
19.00 Presentazione OLYMPIC EVENT e Briefing tecnico gare presso Villa Le Maschere

Sabato 24 Giugno 2023
07.00 – 08.00 Consegna Accrediti e Pacco gara
08.30 PARTENZA GARA DONNE C.I. Triathlon OLIMPICO Indiv. Assoluto
11.00  PARTENZA GARA UOMINI C.I. Triathlon OLIMPICO Indiv. Assoluto
13.30 Premiazioni 

Domenica 25 Giugno 2023
07.00 – 09.00 Consegna Accrediti e Pacco gara
09.30 PARTENZA GARA C.I. Triathlon OLIMPICO Age Group No-Draft
13.30 Premiazioni

Iscrizioni
Quote C. I. Triathlon OLIMPICO Indiv. Assoluto 70 euro
Under 23+S1 25 euro
Junior 18 euro
Quote C. I. Triathlon OLIMPICO Age Group No-Draft 70 euro
Under 23+S1 25 euro

Le iscrizioni si potranno fare dal sito www. ironlake.it  oppure direttamente con carta di 
credito sul sito www. endu .it

Assistenza medica
Assistenza  medica  a  cura  di  P.A.  Bouturlin   con allestimento  presso  l'Arrivo  di  Posto 
Medico Avanzato (P.M.A.). Saranno presenti Ambulanze, Medici e personale di assistenza 
così come previsto dal Regolamento tecnico vigente.



Ristori
Ristori  previsti  in  ZC  (acqua,  sali,  bibite  e  succhi,  integratori,  barrette,  banane,  dolci,  
biscotti, pane e nutella), all'arrivo (acqua e sali), sul percorso RUN ogni 2,5 km (acqua, 
integratori, banane e barrette energetiche)

Sicurezza stradale
Percorso BIKE interamente chiuso al traffico veicolare. La chiusura sarà garantita tramite il 
Coordinamento interforze (Prefettura,  Carabinieri  Polizia  Provinciale,  Polizia Comunale, 
Protezione Civile ed ANPAS Toscana). Servizio scorta tecnica fornito dal Motoclub Guzzi 
con  n.  8/10  moto  e  motoclicisti  in  possesso  del  patentino  di  scorta  tecnica.  Previsto 
servizio moto per chiusura bike. N. 60 volontari sul percorso con pettorine ad alta visibilità, 
bandierine  segnaletiche  e  con  esperienza  in  manifestazioni  di  triathlon  e  ciclismo.  La 
Protezione Civile garantirà il coordinamento durante la gara tramite ponte radio.

Alberghi
Hotel  La  Selva  Via  di  Barberino,  221  CalenzanoTel.  +39.055.8876824 
Web.www.laselvahotel.com  Hotel  Barberino  Via  del  lago,  Barberino  di  MugelloTel. 
+39.055.8420051 Web. www.hotelbarberino.itHotel  Il  Cavallo,  Viale della Repubblica,  7 
Barberino di MugelloTel. +39 055/8417899 mail: info@hotelilcavallo.it  
web:www.hotelilcavallo.it

Albergo  La  Cavallina,  Viale  del  Lago,  5/7  –  Barberino  di  MugelloTelefono:  +39  055 
8420086 Fax: + 39 055 8420086 E-mail: la-cavallina@tiscali.it

Albergo  Gualtieri  –  Strada  Statale  della  Futa  –  Loc.  Santa  Lucia,  BarberinoTel.  
+39.055.8423163 Web: www.albergogualtieri.interfree.it

Camping Mugello Verde a San Piero a SieveTel. +39.055.848511 Web.  
www.florencecamping.com

Pacco gara
Il pacco gara sarà composto da: Busta tecnica con pettorale, tattoo, cuffia, spilla, elastico, 
numero bici, numero casco, numero deposito borse, briefing cartaceo, chip, buono Pasta 
party; Gadget tecnico e prodotto locale e/o di sponsor tecnico
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