CAMPIONATO ITALIANO DUATHLON CLASSICO NO DRAFT ASSOLUTO E DI
CATEGORIA

30 APRILE 2023 Piazza Saffi - Forli

La meravigliosa cornice storica di Piazza Saffi accogliera I’edizione 2023 del Campionato Italiano
di Duathlon Classico No Draft Assoluto e di categoria.

ORGANIZZATORE
ASD POLISPORTIVA NOB CLUB Cod. 2266 DILETTANTISTICA
Tel.: 3485447104 mail duathlonforli@gmail.com

REFERENTE
Tosi Daniele Tel.: 3485447104 mail duathlonforli@gmail.com

ISCRIZIONI
Scadenza iscrizioni: entro le 23:59 del 20 Aprile 2023
E’ possibile iscriversi solo on line sul Sito web: www.duathlonforli.it

Quota di partecipazione:
Categoria S1: 25 €
Dalla Categoria S2 e Master : 60 €

(*) prevista commissione in base alla tipologia di pagamento, nessuna commissione per il bonifico salvo quella della propria banca. Non saranno
accettate iscrizioni incomplete e/o senza ricevuta del pagamento.

Possono partecipare tutti coloro che previa compilazione e sottoscrizione della scheda di iscrizione e perfezionamento
del relativo pagamento, siano tesserati per la FITRI a partire dalla categoria Senior 1 ed in regola per I'anno 2023. Non
€ ammesso il tesseramento giornaliero.

Cronometraggio: www.icron.it

PARTECIPAZIONE
Tutti gli atleti sono tenuti a rispettare le norme comportamentali come da Regolamento Fitri.

PREMIAZIONI:
Campionato Italiano Duathlon Classico NO Draft Assoluto Montepremi in denaro 4.500 EURO suddiviso tra donne e
uomini come da circolare gare 2023

Campionato Italiano Duathlon Classico No Draft Age Group premiazioni dei primi 3 di categoria con premi in natura
con l'esclusione degli assoluti come da Circolare gare.

PROGRAMMA

SABATO 29 aprile 2023

15.00 — 19.00 apertura Expo Village
15.00 — 19.00 consegna pettorali Cl Duathlon Classico

18.30 Briefing Tecnico
Il briefing tecnico sara visibile anche su tutti i canali social della gara e anche replicabile attraverso il sito internet
www.duathlonforli.it
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DOMENICA 30 APRILE 2023

07.00 — 17.00 apertura Expo Village

06.30 — 08.30 consegna pacchi gara

06.30 — 08.45 apertura Zona Cambio

08.45 — Spunta pre partenza

09.00 PARTENZA CI Duathlon Classico No Draft Femminile
09.15 PARTENZA CI Duathlon Classico No Draft Maschile
13.00 PASTA PARTY

13.30 Premiazioni CI DUATHLON CLASSICO NO DRAFT

ZONA CAMBIO: interamente chiusa da transenne e presidiata per tutta la durata della gara.

La sicurezza della zona cambio resta garantita fino al limite massimo delle ore 14.30.

L'accesso alla zona cambio e consentito solo:

- ai concorrenti (indossando Casco, pettorale, body gara e avendo gia scritto numero pettorale sul braccio e categoria
di appartenenza sul polpaccio opposto);

- ai giudici;

- alle persone esplicitamente autorizzate dall’organizzazione.

PERCORSI
La competizione si svolge sulle seguenti distanze: 10 km di podismo, 40 km di ciclismo, 5 km di podismo.

Entrambe le frazioni podistiche attraverseranno il centro storico di Forli sul circuito omologato Fidal che ha gia accolto
i campionati italiani su strada.



La prima frazione di 10 Km prevede 4 laps interi in senso antiorario dallo start fino all’'ingresso in T1 che & posto su
Corso della Repubblica.
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La frazione Bike sara interamente chiusa al traffico e prevede un multilap da 20 km da percorrere interamente 2 volte.
Il percorso non prevede dislivello.

Tutta la frazione ciclistica deve essere svolta senza effettuare scia sui concorrenti che precedono il percorso e con una
distanza minima di 10 mt.

Il rientro in T2 e accesso in ZC & posto sempre in Corso della Repubblica
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L'ultima frazione podistica prevede 2 laps in senso orario del circuito cittadino fino al Traguardo posto in Piazza Saffi
lato San Mercuriale.
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ASSISTENZA MEDICA: |'assistenza medica sara prestata sulla base delle disposizioni espresse dal regolamento FITRI e
presente sul percorso come da piano Safety.
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RISTORI: & previsto un ristoro sul percorso podistico in circuito.
All’arrivo e previsto il ristoro di fine gara.

SICUREZZA STRADALE: I'assistenza sui percorsi € garantita da personale volontario e dalla Protezione Civile e da altro
personale dell’organizzazione e nei punti maggiormente pericolosi da forze dell’ordine (Polizia Locale). In tutto il
tracciato e per tutta la durata della competizione le strade saranno completamente chiuse al traffico.

PACCO GARA: conterra il pettorale, il kit di adesivi (bici, casco, borsa, il chip completo di bracciale, il braccialetto per
I'accesso all’area gara, il gadget dell’evento ed eventuali altri gadget messi a disposizione dai partner della
manifestazione.

COME RAGGIUNGERE IL CAMPO GARA:

In auto: & possibile raggiungere Piazza Saffi dall’uscita dell’autostrada A14 Uscita Forli e proseguire per la tangenziale
fino al centro storico.

Treno: la stazione di Forli & collegata attraverso Bologna e Rimini a tutta la rete ferroviaria con linee dirette.

Aereo: gli aeroporti piu vicini sono Forli( 5 minuti dal centro) — Bologna ( 50 minuti —80 km in A 14) Rimini ( 50 minuti
- 60 km A14)



