
 

 
 

1° CAMPIONATO INTERREGIONALE 
 

Gran Premio  delle TERRE di MEZZO 

 

 

 

 

 

3 Regioni dell’Italia centrale, 3 Comitati Regionali, 3 gare avvincenti, 2 triathlon 

sprint ed 1 triathlon olimpico: questi i numeri del primo Campionato 

Interregionale di Lazio–Umbria- Molise...il GRAN PREMIO  DELLE TERRE DI 

MEZZO. 

 

Una formula nuova che unisce gli sforzi di tre regioni che stanno puntando forte 

sulla crescita della triplice e che si propongono di legare i territori centrali a 

cavallo degli Appennini con 3 gare per tutti i gusti che si terranno nell’arco di 

tutta l’estate, nei mesi di giugno, luglio e settembre. 

 



 

Una importante scommessa quella di uscire dai confini regionali per 

promuovere un campionato che coinvolgerà centinaia di appassionati pronti a 

darsi battaglia per tutta la stagione 2015. 

Le location individuate  per il campionato che proclamerà i CAMPIONI 

INTERREGIONALI dell’ITALIA CENTRALE saranno Capodimonte (Viterbo) 

Castel San Vincenzo (Isernia) e Terni. 

 La prima prova sarà il TRIATHLON SPRINT DI CAPODIMONTE  il 14 giugno; gli 

atleti si sfideranno poi nel TRIATHLON OLIMPICO DI CASTEL SAN VINCENZO il 

19 luglio ed infine nello sprint di Terni, il TRIATHLON DEL DRAGO il 20 

settembre. 

 

REGOLAMENTO: 

Il punteggio sarà dato dal risultato delle 2 migliori gare. 

Sarà necessario partecipare ad almeno 2 gare. 

Chi parteciperà a tutte e 3 le gare avrà diritto ad un bonus di 50 punti. 

Il punteggio verrà così assegnato: 

  

Posizione 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° 11° a 110° Dal 111° in 
poi 

Punti 450 400 350 300 250 200 180 160 140 120 100 
a diminuire 
di 1 punto 

1 punto 

PREMI: 

Saranno premiate le Società e gli atleti che parteciperanno al 1° Campionato 

Interregionale GRAN PREMIO  DELLE TERRE DI MEZZO attraverso il seguente 

criterio: 

- società prima classificata – coppa + eventuali premi messi a disposizione 

dagli sponsor; 

- società seconda classificata – coppa + eventuali premi messi a disposizione 

dagli sponsor; 

- società terza classificata – coppa + eventuali premi messi a disposizione dagli 

sponsor. 

I primi due atleti ASSOLUTI (M/F) saranno premiati con: 

- coppa + t-shirt celebrativa di Campione Interregionale + eventuali premi 

messi a disposizione dagli sponsor. 

I primi tre atleti di ogni categoria Age-Group FITRI (M/F) saranno premiati con: 

- 1° classificato: medaglia + t-shirt celebrativa di categoria + eventuali premi 

messi a disposizione dagli sponsor; 

- 2° classificato: medaglia + eventuali premi messi a disposizione dagli 

sponsor; 

- 3° classificato: medaglia + eventuali premi messi a disposizione dagli 

sponsor. 


