
NORME D’ATTUAZIONE DEL
REGOLAMENTO TECNICO

ANNO AGONISTICO – 2004

1 TRIATHLON

1 TITOLI NAZIONALI INDIVIDUALI
Campionati Assoluti di Triathlon Lungo M/F
Campionati Assoluti di Triathlon Olimpico M/F
Campionati Assoluti di Triathlon Sprint M/F
Campionati Under 23 M/F
Campionati Juniores M/F
Campionati Allievi M/F
Campionati Cadetti M/F
Campionati Militari M/F
Campionati Universitari M/F
Campionati Age-Group M/F
Coppa Italia - cat. Allievi - Junior M/F

2 TITOLI NAZIONALI A SQUADRE
Campionati Assoluti M/F
Campionati Assoluti Triathlon Lungo M/F
Campionati Junior M/F
Campionati Allievi M/F
Campionati Cadetti M/F
Campionati Assoluti Militari M/F
Coppa delle Regioni

3 CAMPIONATI INDIVIDUALI ASSOLUTI DI TRIATHLON OLIMPICO

3.1 Poteranno partecipare i primi 600 atleti per il settore maschile e le prime 60 atlete per il settore
femminile classificati nel Rank Olimpico aggiornato dopo l'ultima gara di calendario svolta entro il fine settimana
precedente.
Le iscrizioni degli aventi diritto dovranno pervenire all’organizzazione entro 4 giorni prima dello svolgimento
della gara. Dopo tale data eventuali posti liberi verranno assegnati agli atleti classificati oltre il 600° posto, per
il settore maschile, ed oltre il 60° posto, per quello femminile, che avranno fatto richiesta di essere inserti in
lista di attesa.

4 CAMPIONATI INDIVIDUALI ASSOLUTI DI TRIATHLON SPRINT
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4.1 Poteranno partecipare i primi 500 atleti per il settore maschile e le prime 60 atlete per il settore
femminile classificati nel Rank Sprint aggiornato dopo l'ultima gara di calendario svolta entro il fine settimana
precedente.
Le iscrizioni degli aventi diritto dovranno pervenire all’organizzazione almeno 4 giorni prima dello
svolgimento della gara. Dopo tale data eventuali posti liberi verranno assegnati agli atleti classificati oltre il
500° posto, per il settore maschile, ed oltre il 60° posto, per quello femminile, che avranno fatto richiesta di
essere inserti in lista di attesa.

5 CAMP. ASSOLUTI INDIVIDUALI, A SQUADRE E DI CATEGORIA DI TRIATHLON LUNGO

5.1 Potranno partecipare:
a) Per il settore maschile, gli atleti punteggiati nel Rank Olimpico o che si siano classificati con un punteggio
non superiore ai 350.00 punti Rank, in una gara di triathlon olimpico nell’anno in corso;
b) Per il settore femminile, le atlete punteggiate nel Rank Olimpico o che si siano classificate con un punteggio
non  superiore ai 500.00 punti Rank, in una gara di triathlon olimpico nell’anno in corso.

6 CAMPIONATI INDIVIDUALI AGE GROUP

6.1 I titoli saranno assegnati in prova unica sulla distanza olimpica.
6.2 Ai Campionati Italiani Age-Group, non potranno partecipare gli atleti della categoria Elite Junior e Elite

Triathlon.
6.3 La classifica sarà stilata categoria per categoria .
6.4 I numeri di partenza saranno assegnati progressivamente in base alla categoria d'appartenenza dell’atleta

secondo il seguente ordine: S1, S2, S3, S4, M1, M2, M3, M4, M5, M6, M7, M8.
6.5 All’interno d'ogni categoria gli atleti saranno ordinati in base al Rank olimpico aggiornato in occasione

dell'ultima gara di calendario svolta entro la fine settimana precedente.
6.6 Il montepremi della manifestazione dovrà essere suddiviso in parti uguali tra tutte le categorie come specificato

nella seguente tabella:
1° classificato di ogni categoria M/F € 100,00
2° classificato di ogni categoria M/F € 50,00
3° classificato di ogni categoria M/F € 25,00

7 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI E PER CATEGORIE

7.1 I Campionati Regionali Assoluti e per Categorie Allievi/Junior/Age-Group si svolgeranno sulla distanza Sprint.
7.2 Si potranno organizzare gare a carattere interregionale a seconda dei seguenti gruppi:

a) Piemonte/Valle D’Aosta/Liguria
b) Lombardia
c) Veneto/Trentino/Alto Adige/Friuli Venezia Giulia
d) Emilia Romagna
e) Toscana/Umbria/Marche
f) Lazio/Abruzzo/Molise
g) Campania /Puglia/Basilicata
h) Calabria
i) Sicilia
l) Sardegna

7.3 I Comitati e i Delegati Regionali potranno accordarsi tra loro per eventualmente determinare gruppi
interregionali diversi.

7.4 Per il calcolo dell'ordine di partenza sarà preso in considerazione il Rank Sprint.

2 DUATHLON

8 TITOLI NAZIONALI INDIVIDUALI IN PALIO
Campionati Assoluti M/F
Campionati “Under 23” M/F
Campionati “Juniores” M/F
Campionati “Allievi” M/F
Campionati “Cadetti” M/F

F.I.Tri. – Norme d’attuazione del Regolamento Tecnico 2



Campionati “Universitari” M/F
Campionati “Age-Group” M/F

9 TITOLI NAZIONALI A SQUADRE IN PALIO
Campionati Italiani Assoluti M/F
Campionati Italiani Junior M/F
Campionati Italiani Allievi M/F
Campionati Italiani Cadetti M/F

10 CAMPIONATI INDIVIDUALI ASSOLUTI

10.1 Non sono previste limitazioni di punteggio Rank Duathlon e potranno partecipare anche gli atleti M/F che si
siano classificati in almeno una gara di Duathlon/Triathlon per l’anno in corso.

3 TRIATHLON INVERNALE

12 CAMPIONATI INDIVIDUALI ASSOLUTI E DI CATEGORIA

12.1 I titoli saranno assegnati in prova unica.
12.2 Potranno partecipare tutti gli atleti maschi e femmine con tessera “Agonistica” valida per l’anno in corso.

13 GARE A STAFFETTA

13.1 Nelle gare a staffetta, sia nella formula che prevede che ogni atleta percorra una singola frazione, (corsa,bici o
sci di fondo) sia nella formula che prevede che i concorrenti percorrano ognuno un mini Winter Triathlon,
potranno partecipare anche atleti con tessera “Amatoriale”.

4 AQUATHLON

14 CAMPIONATI INDIVIDUALI ASSOLUTI E DI CATEGORIA

14.1 Campionati Italiani Individuali Assoluti e di Categoria di Aquathlon
14.2 I titoli saranno assegnati in prova unica su distanza ”Classica”.
14.3 Campionati Italiani Junior, Allievi, Cadetti.
14.4 Per questa disciplina valgono le norme generali del Triathlon..F.I.Tri. – Norme d’attuazione del Regolamento

Tecnico approvato dal Consiglio Federale per l’anno in corso.

5 DISPOSIZIONI GENERALI
15 RANKING

15.1 Per il calcolo del Rank saranno utilizzate le seguenti Costanti Fisse:

Specialità Maschile Femminile
Triathlon Olimpico 750,42 2878,90
Triathlon Sprint 143,02 501,13
Duathlon 267,64 999,39

15.2 Per il calcolo del Rank Duathlon, saranno considerate valide tutte le gare di Duathlon inserite nel calendario
FITri, escluse quelle inferiori alla distanza Sprint e Promozionali.

16 RECLAMI
16.1 Tutti i “Reclami” dovranno essere inoltrati al Giudice Arbitro per iscritto e accompagnati dalla tassa di

deposito di 25,00 €.
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16.2 Non potranno essere accettati reclami verbali.

17 RICORSI

17.1 I “Ricorsi” sul campo per le manifestazioni in cui vengono assegnati titoli, dovranno essere presentati alla
Giuria d’Appello e dovranno essere accompagnati dalla tassa federale di 50 €.

17.2 Tutti gli altri ricorsi dovranno essere inoltrati al Giudice Unico, presso la Segreteria Federale, accompagnati
dalla tassa di 50 €.

18 PREMIAZIONI
18.1.1 Nelle gare di triathlon Olimpico valide per il Rank, alle prime tre atlete femmine dovrà essere assegnato lo

stesso montepremi dei primi tre atleti maschi.
Se tale norma non verrà rispettata, la Federazione Italiana Triathlon applicherà all’organizzatore una sanzione
che verrà comunicata all’inizio della stagione agonistica.

18.1.2 Il montepremi dei Campionati Italiani (esclusi i Campionati Age-gruop), dovrà essere suddiviso equamente tra
atleti maschi e femmine applicando le seguenti percentuali:

primo classificato 36%
secondo classificato 28%
terzo classificato 20%
quarto classificato 12%
quinto classificato 4%

19 QUOTE ISCRIZIONE E MONTEPREMI

TABELLA QUOTE MASSIME D’ISCRIZIONE INDIVIDUALI    -    TABELLA MONTEPREMI
Tipo di gara Quota massima di iscrizione

applicabile
Montepremi minimo
dichiarato in denaro

Triathlon
Lungo e Super Lungo Libera Libero
Lungo - Campionati Italiani € 100,00 € 4.000,00
Medio – Rank Libero Libero
Medio – Campionati Italiani 
(se non disputati sulla distanza lunga)

€ 75,00 € 3.000,00

Olimpico - Campionati Italiani € 25,00 € 5.000,00
Olimpico – Campionati Age-Group € 25,00 € 4.500,00 -Vedi Tabella
Olimpico – Rank € 25,00 € 2.500,00
Sprint - Campionati Italiani € 25,00 € 5.000,00
Sprint - Camp.It. a Squadre € 25,00 € 5.000,00
Sprint – Rank € 15,00 Libero
Super Sprint € 5,00 Libero
Promozionale € 15,00 Libero
Mini Triathlon € 3,00 Escluso
Ironkid Triathlon € 3,00 Escluso

Triathlon Invernale
Classico Libera Libero
Classico Campionati Italiani € 25,00 € 2.500,00

Duathlon
Classico Campionati Italiani € 25,00 € 2.500,00
Classico Rank € 25,00 € 1.300,00
Corto Rank € 20,00 Libero
Corto MTB Rank € 20,00 Libero
Sprint Camp.It. a Squadre € 15,00 € 2.500,00
Sprint Rank € 15,00 Libero
SuperSprint € 5,00 Libero
Promozionale € 15,00 Libero
Miniduathlon € 3,00 Escluso

Aquathlon
Classico Campionati Italiani € 15,00 € 1.000,00
Classico € 10,00 Libero
Sprint € 10,00 Libero
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Super Sprint € 5,00 Libero
Miniaquathlon € 3,00 Escluso

19.1 Per tutte le gare di per il Rank, se il numero degli iscritti é inferiore a 100, l'organizzatore potrà diminuire il
montepremi (non oltre il 50%).

19.2 Le quote d'iscrizione per gli atleti della categoria Junior non dovranno mai superare 10,00 €.
19.3 Le quote d'iscrizione per gli atleti delle categorie Esordienti, Ragazzi, Cadetti e Allievi, non dovranno mai

superare 3,00 €.
19.4 Per le gare alle quali non viene assegnato nessun titolo, (nazionale – regionale – provinciale) e non siano valide

per il Rank o la Coppa Italia, le quote di iscrizione e i montepremi sono liberi.

20 MONTEPREMI GARE INTERNAZIONALI
20.1 Il montepremi delle gare internazionali dovrà rispettare le richieste specifiche di ITU o ETU.
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