ERGONOMICS AND FIT \ WOMAN \ MAN

SWIMWEAR RANGE BODY MEASURES / SIZING SYSTEM

(*) la misura deve essere presa da terra; la cucitura interna & in media 10 cm pid corta dell’interno gamba.
(**) le misure del corpo e le corrispondenze taglie devono essere considerate una linea guida

generale. Raccomandiamo al nuotatore di provare il costume da competizione prima di

scegliere la propria taglia, basando la selezione sulla preferenza individuale in termini di compressione.
Anche la specialita e la distanza praticate possono rappresentare fattori chiave nella scelta del costume.

®

COME PRENDERE LE MISURE

@ Altezza: per determinare la vostra altezza, stare in piedi e misurare la distanza tra la sommita della testa e la
pianta del piede.

(B) Petto: prendere la misura sulla parte pitl ampia del busto.

(C) Vita: misurare intorno alla parte pil stretta della vita.

(D) Fianchi: misurare intorno alla parte piti ampia del bacino.

(E) Interno gamba: con la gamba distesa, misurare la parte interna della gamba dal cavallo al malleolo.

@ Lunghezza corpo: segnando un cerchio, misurare dalla parte piu alta della spalla, passare sotto I'inguine e
poi tornare al punto di partenza.
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RACING POOL \ SIZING SYSTEM

SWIMWEAR RANGE BODY MEASURES / SIZING SYSTEM

RACING

(*) la misura deve essere presa da terra; la cucitura interna & in media 10 cm pid corta dell’interno gamba.
(**) le misure del corpo e le corrispondenze taglie devono essere considerate una linea guida

generale. Raccomandiamo al nuotatore di provare il costume da competizione prima di

scegliere la propria taglia, basando la selezione sulla preferenza individuale in termini di compressione.
Anche la specialita e la distanza praticate possono rappresentare fattori chiave nella scelta del costume.

®

COME PRENDERE LE MISURE

@ Altezza: per determinare la vostra altezza, stare in piedi e misurare la distanza tra la sommita della testa e la
pianta del piede.

(B) Petto: prendere la misura sulla parte piti ampia del busto.

(C) Vita: misurare intorno alla parte pii stretta della vita.

(D) Fianchi: misurare intorno alla parte pit ampia del bacino.

(E) Interno gamba: con la gamba distesa, misurare la parte interna della gamba dal cavallo al malleolo.

@ Lunghezza corpo: segnando un cerchio, misurare dalla parte pit alta della spalla, passare sotto I'inguine e
poi tornare al punto di partenza.
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