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24 Novembre 2013

BARATTI - PIOMBINO (Li)
Poggio all’Agnello Country & Beach Residenti

SESSIONE MIATTINA
09.00 - 13.00 TRIATHLON AL FEMMINILE

SESSIONE POMERIGGIO
14.00 - 19.00 IL CICLISMO NELLA PREPARAZIONE DEL TRIATHLETA

OBIETTIVI

Favorire I'aggiornamento e I'approfondimento sull’allenamento nel Triathlon, promuovendo
il confronto diretto sui temi trattati.

RELATORI

Si alterneranno relatori federali, esperti di settore. Verra data la possibilita a quattro
tecnici FITRI di esporre la propria relazione sul tema trattato. Le modalita di selezione
sono esposte sul programma completo del convegno.

BENEFICI

Il convegno riconosce 6 (sei) crediti formativi FITRI.

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE

Il convegno e aperto a tutti. Il termine ultimo per le iscrizioni & lunedi 04 novembre 2013.
Le iscrizioni si ritengono chiuse al raggiungimento di 130 partecipanti.

QUOTE PAGAMENTO ISCRIZIONI

ENTRO IL 18/10/2013 DOPO IL 18/10/2013
Tesserati FITRI 45 € 50 €

Non Tesserati FITRI 50 € 55 €

PAGAMENTO

Bonifico bancario intestato a:

Federazione Italiana Triathlon — ¢/o Stadio Olimpico Curva Sud, 00135 Roma

¢/c 000000010131 — Banca Nazionale del Lavoro — Agenzia CONI 6309

CAB 03309 — ABI 01005 — IBAN IT6020100503309000000010131

Le domande di iscrizione, complete del bonifico bancario effettuato dovranno essere
inviate o per mail a settoreistruzionetecnica@fitri.it o per fax a 0636856744

INFO

Segreteria SIT a: settoreistruzionetecnica@fitri.it Tel. 06/36856734 www.fitri.it
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