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La FITRI organizza, in collaborazione con il Comitato Regionale FiTri Lombardia, un corso di 
formazione rivolto a coloro che vogliono intraprendere la professione di speaker sportivo 
Ogni fine settimana sono in programma molti eventi sportivi; la buona qualità di questi eventi 
dipende spesso dalle capacità di comunicare con atleti e pubblico. Da qui l’importanza di speakers 
competenti e professionali; per tale motivo nasce questa proposta formativa mirata e unica nel suo 
genere. 
Infatti, la nuova normativa per l’organizzazione di tutti i Campionati Italiani, Circuiti Nazionali, Gare di 
Rank Nazionali e Gare Internazionali, regolata nella Circolare Gare 2014, prevede l’obbligatorietà della 
“ Presenza di Speaker tecnicamente preparato per tutta la durata delle competizioni.” 
Il corso di formazione della FiTri consentirà di ottenere l’abilitazione necessaria. 
 
Destinatari 
Il corso si rivolge a chi già opera come speaker nel settore sportivo a livello agonistico e amatoriale e a 
quanti (dirigenti, allenatori, atleti, organizzatori, giudici di gara, appassionati) intendono approfondire 
le tematiche della comunicazione in relazione allo speakeraggio in ambito sportivo.  
Il percorso formativo è rivolto in particolar modo al Triathlon e in genere a tutto il mondo sportivo. 
 
Obiettivi e contenuti 
Il corso si basa su un’impostazione nuova, in cui il ruolo dello speaker non è solo di semplice 
annunciatore, ma diventa capace di saper creare, in base al tipo di manifestazione, di partecipanti e di 
pubblico, un clima di entusiasmo, di sensibilizzazione, di socializzazione, di sviluppo e valorizzazione 
dell’evento sportivo.  
Lo scopo è di favorire una maggiore considerazione e visibilità dello sport e dei suoi attori (atleti, 
dirigenti, tecnici, società, giudici, organizzatori, pubblico, mondo amatoriale, media). Durante il corso 
verranno approfonditi gli aspetti tecnici e metodologici dello speakeraggio; inoltre i partecipanti 
potranno, nella parte finale del corso, effettuare delle esercitazioni sia simulate che reali durante 
manifestazioni sportive. 
 
Struttura del Corso 
La struttura del corso si sviluppa in 3 giornate su 5 moduli  
 
Modulo A sabato 15 febbraio 10.00/13.00  
Modulo B e C sabato 1 marzo  10.00/13.00 - 14.30/17.30 
Modulo D e E domenica 16 marzo 10.00/1300 - 14.30/17.30 
 
Il corso prevede l’approfondimento teorico di alcune tematiche attraverso lezioni frontali seguito da 
una parte di sperimentazione pratica dei contenuti attraverso simulazioni di situazioni concrete. 
 
Materiale didattico 
La quota di iscrizione da diritto a ricevere il materiale didattico 
Ad ogni incontro verrà fornito del materiale riepilogativo sugli argomenti trattati; durante gli incontri 
verrà concordato, insieme con i partecipanti, un calendario di 2 manifestazioni sportive dove 
sviluppare ulteriormente, nella pratica, quanto appreso nel corso. La frequenza a questi ulteriori due 
incontri non è obbligatoria. 
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Quota di partecipazione: 
La quota di partecipazione è di 150,00 euro per i tesserati Fitri o altre Federazioni, di 250,00 per i non 
tesserati ad alcuna FSN. 
La quota di partecipazione va versata mediante bonifico bancario intestato a :  
Federazione Italiana Triathlon c/c 000000010131 Banca Nazionale del Lavoro agenzia CONI 6309 
codice CAB 03309 codice ABI 01005 codice IBAN IT60Z0100503309000000010131. 
CAUSALE: Corso di Formazione Speaker Sportivo FiTri – Milano 15 febbraio, 1 Marzo e 16 Marzo 
2014 
E’ previsto un numero massimo di 16 iscrizioni 
 
Modalità di iscrizione: 
L’iscrizione dovrà pervenire via e-mail al settoreistruzionetecnica@fitri.it o via fax al 
n.06/36856744, insieme alla scheda di partecipazione, entro e non oltre  Lunedì 10 febbraio 
2014. 
 
Sede di svolgimento:  
Le lezioni si svolgeranno presso il Palazzo Coni, via Piranesi 46, Milano 
 
Docenti 
Gianni Mauri (speaker del Golden Gala  2013 e di molti eventi nazionali ed internazionali, telecronista 
di Eurosport TV) 
Rosanna Massari (laureata in Scienze dell’Educazione, Cultore della materia a Psicologia della 
Comunicazione presso l’Università Cattolica di Milano, esperta nella conduzione di gruppi in ambito 
sociale). 
 
Attestati 
Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di partecipazione a tutti i corsisti che avranno 
frequentato almeno l’80% del monte ore in programma; 
 

Un’opportunità in più per i partecipanti 
I corsisti che si distingueranno nel corso potranno essere coinvolti dalla FITRI e dai  Comitati Regionali 
come speaker per le manifestazioni in programma nel 2014. 
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PROGRAMMA 

 
Sabato 15 febbraio 2014 

 
10.00 – 
13.00 

Modulo A 
 

3h Presentazione del percorso formativo 
Lo speaker nel contesto sportivo: competenze e 
aspetti di base 
Teoria e psicologia della comunicazione 
Esercitazioni pratiche 

Gianni Mauri 
Rosanna Massari  

Sabato 01 marzo 2014 
 

10.00 – 
13.00 

Modulo B 
 

3h Cosa dire, che linguaggio utilizzare, gli errori da 
evitare 
I canali della comunicazione: la comunicazione 
verbale, paraverbale e non verbale 
Esercitazioni pratiche 

Gianni Mauri 
Rosanna Massari 

14.30-
17.30 

Modulo C 3h Come cambia lo speakeraggio in base al tipo e 
livello di competizione/evento 
Dalla psicologia: consigli per una comunicazione 
efficace 
Esercitazioni pratiche 

Gianni Mauri 
Rosanna Massari 

Domenica 16 marzo 2014 
 

10.00 – 
13.00 

Modulo D 
 

3h Il coinvolgimento del pubblico; la valorizzazione 
dei partecipanti; prove speakeraggio 
Le basi della comunicazione persuasiva 
Esercitazioni pratiche 

Gianni Mauri 
Rosanna Massari 

10.00 – 
13.00 

Modulo E 
 

3h Voce e Dizione. Aspetti tecnici: microfoni, prove-
impianti; prove speakeraggio; l’utilizzo delle 
tecnologie 
Parlare in pubblico: l’importanza di come diciamo 
le cose 
Esercitazioni pratiche 

Gianni Mauri 
Rosanna Massari 
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Corso di Formazione 
Speaker Sportivo 

 

Sabato 15 febbraio, Sabato 1 marzo, Domenica 16 marzo 
 
 

 
DOMANDA DI ISCRIZIONE  

 

 
 
 
Nome………………………………………………………………………...Cognome 

 
Nato a                                                                                    Indirizzo e-mail 

 
Recapiti telefonici 

 
Residente in……………………………………………………………. .n.……………….             città……… 

 
Tel.________________________________________ Fax  ____________ Cell. _____________________________________ 
 
Titolo di studio ______________________________Professione ________________________________________________ 
 
Società sportiva _____________________________Federazione _______________________________________________ 
 
Tesserato in qualità di _________________________________________________________________________________ 
 
Breve descrizione delle proprie esperienze in ambito sportivo 
 
 
 

 

 

 

La presente scheda dovrà essere inviata all’indirizzo settoreistruzionetecnica@fitri.it  o al  fax: 06/36856744  
entro e non oltre  Lunedì 10 febbraio 2014. 
 
 
 
Data____________                                                                                          Firma 
 
        ________________________ 
 
 
Legge sulla privacy: 
Ricevuta l’informativa sull’utilizzazione dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo numero 196 del 30 giugno 2003, recante il nuovo 
“Codice in materia di protezione dei dati personali”, consento al loro trattamento nella misura necessaria per il perseguimento degli scopi istituzionali. Ai 
sensi dell’art. 13 del decreto legislativo n. 196/2003, recante disposizioni sul nuovo “Codice in materia di protezione dei dati personali” si informa che i dati da 
Lei forniti formeranno oggetto di trattamento nel  rispetto della normativa sopra richiamata e degli obblighi di riservatezza. Tali dati verranno trattati per 
finalità istituzionali e amministrative, quindi strettamente connesse  e strumentali all’attività statutaria. Il trattamento dei dati avverrà mediante utilizzo di 
supporto telematico o cartaceo idonei a garantire la sicurezza e la riservatezza.  In relazione ai predetti trattamenti Lei potrà esercitare i diritti di cui all’art. 7 
del D.lgs. n. 196 
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