
     COPPA PRIMAVERA 2014   Pagina 1 

 

 
 

 

 

FEDERAZIONE ITALIANA TRIATHLON 

BANDO DI CONCORSO COPPA PRIMAVERA 2014 

 

 

 

 

  

 

 



     COPPA PRIMAVERA 2014   Pagina 2 

 

A. Presentazione dell’evento 
 

L’obiettivo principale della manifestazione è il reclutamento di giovani da indirizzare alla 

pratica del Triathlon; affinché si possa raggiungere tale obiettivo finale, occorrono una serie 

concomitante di circostante che possono suddividersi  in due grandi gruppi di condizioni: 

1) Condizioni di base o pre-condizioni; 

2) Organizzazione dell’evento in senso stretto; 

La prima condizione, si riferisce alla presenza nel territorio di competenze tecniche, di un 

ambiente nel quale il triathlon viene praticato diffusamente con risultati positivi da diversi anni, 

siano presenti Associazioni che dispongono di un settore giovanile strutturato, esistano piscine e 

altre infrastrutture che possono garantire il reclutamento di giovani interessati allo svolgimento 

della disciplina sportiva del triathlon; inoltre occorre che ci siano diversi tecnici qualificati, si 

organizzino gare e nel caso ci siano potenziali talenti, questi possano essere seguiti, gestiti e messi 

in condizioni fare un percorso virtuoso; 

 Tali condizioni sono tutte presenti nel territorio, nel quale si vuole proporre il Progetto, in 

particolare sono presenti le infrastrutture, che a breve saranno completate anche con la piscina a 

Villacidro, inoltre le società che lavorano da anni nel settore giovanile con la presenza di potenziali 

talenti, oltre a numerosi giovani che da alcuni anni sono sempre presenti ai Campionati Nazionali; 

fra l’altro il territorio ha anche ‘’prodotto’’ giovani ragazzi provenienti dai propri settori giovanili 

che dopo l’ingresso fra la categoria S1, ora fanno parte del progetto UNI-Trento; 

 Il secondo gruppo di condizioni, invece attengono più specificatamente la gestione 

dell’evento, a questo proposito và subito sottolineato che le due società organizzatrici, come viene 

ribadito anche nel successivo paragrafo,  hanno esperienza diretta nell’organizzazione di eventi a 

carattere Internazionale, come l’X Terra e indiretta di collaborazione, come il Triathlon di Forte 

Village o il T-Natura, tutti eventi dove la comunicazione rappresenta un’attività fondamentale per 

la buona riuscita della manifestazione; 

 L’attività di comunicazione sarà concentrata in tutti quegli ambienti che potenzialmente 

possono offrire atleti da reclutare, ossia piscine, oppure manifestazioni sportive di atletica, di 

mountain bike/ciclismo e soprattutto coinvolgimento delle scuole; 

 In tutti questi ambienti, verranno distribuiti depliants e mostrati video promozionali di 

eventi organizzati o predisposti dalla stessa Federazione, che possano suscitare interesse nei 

giovani; 

 Tale attività verrà effettuata anche grazie alla collaborazione di soggetti privati, che più che 

offrire risorse finanziarie dirette, sono più propense a compartecipazioni od offerta di beni in 

natura, ad esempio le cuffie della manifestazione possono essere reperite con accordi con 
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organizzatori di manifestazioni importanti in Sardegna, oppure le stesse stampe di manifesti e 

locandine possono essere ottenute con lo stesso sistema. 

 

B. Luogo di realizzazione dell’evento 
 

Nella Regione Sardegna negli ultimi dieci anni, il Medio Campidano ha dimostrato di essere 

una delle zone più dinamiche e interessanti per lo sviluppo e la promozione del Triathlon non solo 

locale, dove oggi a pochi chilometri fra loro, svolgono la loro attività sportiva la Fuel Triathlon e il 

Villacidro Triathlon; 

La collaborazione nasce circa 10 anni fa, quando l’allora unica società esistente nella zona la 

Fuel Triathlon, aveva avuto la geniale idea e soprattutto la lungimiranza, di portare in Italia la 

tappa Mondiale del Circuito Internazionale di off-road denominato X-TERRA, che l’associazione di 

San Gavino M.le, propone a Villacidro in un lago artificiale, a seguito della quale una semplice 

associazione sportiva riesce ad organizzare più che una gara di Triathlon un vero e proprio evento 

sportivo a carattere Internazionale per numerosi anni; 

Da questo momento in poi, verranno coinvolti tanti giovani che sino a quel momento non 

sapevano neanche cosa fosse il Triathlon, ma che di lì a poco diventeranno veri Triathleti; nello 

stesso tempo sono state coinvolti tutte le istituzioni pubbliche e soggetti privati, incrementando 

notevolmente il numero di tesserati; 

Il coinvolgimento è talmente diffuso e trasversale che oggi se a campione si chiedesse a caso 

ad un passante nelle strade di San Gavino Monreale o Villacidro, se conosce la disciplina del 

Triathlon, qualunque età abbia è molto difficile che non ne abbia sentito parlare o non sia 

informato su che cosa sia il Triathlon; 

La collaborazione prosegue negli anni non solo nella organizzazione di manifestazioni sportive 

che spesso vengono organizzate assieme, ma anche nell’attività giovanile, infatti l’unica 

manifestazione organizzata in Sardegna della Coppa Primavera, è stata organizzata a San Gavino 

Monreale, dalle due Associazioni nel 2012; 
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Diversi raduni Regionali Giovanili, sono stati organizzati sempre a San Gavino Monreale, dalle 

due associazioni, su proposta del Responsabile Territoriale Giovanile e in collaborazione con il 

Comitato Regionale Sardegna; 

San Gavino è una Location ideale, in quanto a poca distanza è presente la Piscina ‘’Sporting 

Club’’, frequentata dalle due Associazioni e la pista di Atletica in uso quasi esclusivo alla Fuel 

Triathlon, che fra l’altro viene utilizzata solo per lo svolgimento dell’atletica, con spogliatoi e 

piccola palestra ad uso esclusivo; 

Inoltre San Gavino Monreale è facilmente raggiungibile da qualsiasi parte della Sardegna, 

trovandosi a pochi chilometri dall’arteria principale che attraversa l’Isola, la SS 131; 

Per tutti i motivi suddetti la Location prescelta per lo svolgimento della Coppa Primavera 2014, 

è San Gavino Monreale; 

C. Sistema di reclutamento delle risorse, 

associazioni, Enti locali e altre organizzazioni 

coinvolte 
 

Per quanto riguarda l’organizzazione dell’evento e il reperimento delle risorse, queste saranno 

destinate prevalentemente all’attività di promozione e pubblicizzazione della manifestazione al 

fine di avere la maggiore efficacia possibile, nonché al rinfresco a favore dei partecipanti oltre ad 

un  riconoscimento a tutti gli atleti partecipanti (ad es. maglietta e medaglie per tutti); 
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Riguardo invece all’utilizzo degli impianti, la pista di atletica è in uso alla Associazione 

organizzatrice, mentre la Piscina ha un costo di Euro 100,00, altri costi potrebbero essere ad 

esempio l’ambulanza; 

Le risorse necessarie per l’organizzazione della manifestazione, sarebbero recuperate dalla 

Regione, che in base alla legge Regionale a favore dei Comitati Regionali, offre contributi per il 

sostenimento di spese per l’attività di  promozione Giovanile; 

Inoltre potrebbero essere coinvolte le scuole, con la presentazione del Progetto, cosa che è già 

stata anticipata a tali Istituzioni pubbliche; 

Infine possono essere coinvolti soggetti privati, che già hanno collaborato con le Associazioni 

organizzatrici della Coppa Primavera, come il CRAL Saras di Sarroch e il Resort Forte Village, che si 

sono sin’ora dimostrati molto favorevoli a questo genere di iniziative soprattutto nel Triathlon; 

D. Budget disponibile e voci di spesa 
 

VOCI DI  ENTRATA E DI SPESA 

Descrizione Entrate Descrizione Spese 

Comitato Regionale 400,00 Rinfresco 590,00 

Regione Sardegna (legge Region.) 500,00 Manifesti pubblicitari, locandine 280,00 

Risorse finanziarie organizzatori 400,00 Premi (medaglie, Coppe) 400,00 

Altri soggetti coinvolti 400,00 Ambulanza, Medico 150,00 

  Tesseramento giornaliero  320,00 

  Costo Piscina 100,00 

  Magliette ricordo manifestazione 400,00 

Totale Entrate 1.700,00   

Sbilancio (Bando Coppa Primavera)    540,00   

Totale a pareggio 2.240,00 Totale Spese 2.240,00 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     COPPA PRIMAVERA 2014   Pagina 6 

 

E. Numeri di giovani attesi e reali possibilità di 

coinvolgimento dei nuovi tesserati in 

un’attività strutturata 
 

 In questi anni nel territorio numerose associazioni sportive basavano la loro attività sul 

sostegno artificiale grazie a  Sponsorizzazioni da privati che avendo alti fatturati e costi 

contenuti, necessitavano di costi deducibili dalla propria attività;  poiché tale necessità e quasi 

del tutto sparita a causa della crisi economica, anche gli sport più diffusi sono costretti ad 

autofinanziarsi ed a operare con risorse scarse se vogliono sopravvivere;  

Anche gli Enti pubblici hanno ulteriormente ridotto i contributi da destinare ai vari sport, 

per cui il gap fra le problematiche del Triathlon e gli altri Sport ‘’concorrenti’’ si è notevolmente 

ridotto; 

Nello stesso tempo, soprattutto in Sardegna, si sta consolidando  l’interesse degli operatori 

turistici ad organizzare eventi sportivi, fra i quali il Triathlon, per allungare la stagione turistica, 

per consentirgli di ammortizzare meglio i costi fissi; 

Si è creata una situazione che da un lato vede una chiara esigenza di sostenere le 

potenzialità di sviluppo del movimento del Triathlon, ma nello stesso tempo nell’intero 

territorio Regionale, sono ancora troppo poche le associazioni che riescono ad operare in 

maniera strutturata nel settore giovanile; 

Per questo motivo si stimano un massimo di circa 40 ragazzi che potrebbero aderire alla 

Coppa Primavera, e che prevalentemente solo quelli del territorio nel quale si svolge la Coppa 

Primavera, potrebbero essere assorbiti nel caso volessero proseguire l’attività; 

Il fatto che in questi anni alcuni Triathleti, provenienti dai settori Giovanili strutturati 

abbiano raggiunto un valore assoluto a livello Regionale, ha suscitato oltre che interesse, 

particolare apprezzamento e soprattutto convincimento che l’unica strada per la crescita del 

movimento può avvenire solo esclusivamente dal lavoro sul settore giovanile;  
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Per quanto tale constatazione, possa essere quasi scontata per chiunque faccia parte di 

qualsiasi attività sportiva, il fatto di aver visto crescere bambini che sono diventati Triathleti, di 

buon livello, ha rappresentato il miglior modo per fare promozione per il settore giovanile 

stesso e quindi anche un esempio da seguire; 

 

Inoltre ciò può rappresentare anche un incentivo fra gli stessi ragazzi che decidono di 

intraprendere uno sport molto impegnativo, in quanto hanno degli esempi da seguire e da 

emulare; 

Un altro elemento importante di stimolo e garanzia per la crescita del movimento, è dato 

dai numerosi Tecnici abilitati dalle due associazioni organizzatrici, che con il corso istruttori di 

gennaio 2014, si incrementeranno ulteriormente di queste importanti figure. 

 

 
Edizione Coppa Primavera 2012 
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F.  ANALISI SWOT  
 

 

PUNTI DI FORZA PUNTI DI DEBOLEZZA 

- Capacità tecniche-organizzative delle 

Associazioni proponenti; 

- Assenza di tecnici che operano a tempo 

pieno nei settori Giovanili; 

- Esperienza in Eventi Internazionali e in 

manifestazioni Giovanili; 

- Assenza di tecnici con la qualifica di 

coordinatori; 

- Presenza di tecnici qualificati; - Ridotto bacino di utenza; 

- Gestione di settore giovanile strutturato;  

- Presenza di strutture idonee per lo 

svolgimento dell’attività; 

 

- Svolgimento di altre edizioni della Coppa 

Primavera; 

 

OPPORTUNITA’ MINACCE 

- Grossa crisi degli sport più diffusi, sia 

finanziaria che di consenso popolare; 

- Costi elevati per la pratica del triathlon; 

- Abbandono dei Giovani nuotatori che 

possono passare al Triathlon; 

- Le condizioni di utilizzo della Piscina, 

dipendono da un privato che di anno in 

anno può decidere le condizioni di accesso. 

- Interesse degli operatori turistici al 

Triathlon; 

- Incertezza istituzionale a causa della 

soppressione della Provincia del Medio 

Campidano; 

- Possibilità di lavoro/occupazione  nel 

Triathlon per giovani disoccupati; 

 

 

 

 

 

Villacidro, 15 dicembre 2013     ASD Villacidro Triathlon e Fuel Triathlon 

 

 

 

 

Si allega 

a) La locandina dell’edizione 2012 della Coppa Primavera; 

b) Il Regolamento della Edizione 2012; 

c) Collage foto edizione 2012; 


