AQUATHLON KIDS ,SUPERSPRINT E CLASSICO DI GIOVINAZZO
6 settembre 2015
CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE E PER SOCIETA’

L°’ASD NETIUM di Giovinazzo,
con il patrocinio del Comune di Giovinazzo e del Comitato
Regionale FiTri Puglia,

organizza
domenica 6 settembre 2015, con inizio alle ore 10

il secondo Aquathlon Kids- Supersprint e Classico “Citta di
Giovinazzo- Trofeo Netium”

manifestazione di corsa — nuoto — corsa.

La manifestazione si tiene in Giovinazzo, sul Lungomare Marina Italiana presso lo
stabilimento balneare “Lido Azzurro” (lungomare nord in direzione Molfetta) con
inizio alle ore 10.00 e comprende le seguenti tre manifestazioni:

- Aquathlon Kids riservato ai nati nel 2004 e 2005 (categoria esordienti) , ed ai
nati nel 2002 e 2003 (categoria ragazzi) tesserati per la Fitri 0 non tesserati ma in
possesso di certificato medico per attivita non agonistica

- Aquathlon Supersprint riservato a tutti i nati a partire dall’anno 2001 tesserati
per la Fitri, 0 non tesserati in possesso di certificato medico agonistico o non
agonistico .Gara valida quale Campionato Regionale Youth Individuale e per
Societa

- Aguathlon Classico riservato a tutti i nati a partire dall’anno 1997 tesserati per la
Fitri o non tesserati ma in possesso di certificato medico sportivo agonistico
specifico per il triathlon , gara valida quale Campionato Regionale Individuale e
per Societa.

Per tutti coloro non tesserati Fitri & possibile la partecipazione alla gara con il
tesseramento giornaliero.

Distanze gare

Agquathlon Kids La gara si articola in due fasi che si susseguono senza soluzione di
continuita nella formula nuoto- corsa
Cat.Esordienti : 100 mt di nuoto + 500 mt di corsa



Cat.Ragazzi: 200 mt di nuoto + 1000 mt di corsa

Aquathlon Supersprint

La gara si articola in tre fasi che si susseguono senza soluzione di continuita
nella formula corsa - nuoto- corsa .

-Corsa a piedi (1,2 km.): con partenza sul Lungomare Marina Italiana dal Lido
Azzurro in direzione Porto di Giovinazzo e ritorno per un giro totale di 1.200
metri

-Nuoto (500 m ):percorso a triangolo di 500 mt antistante lo stabilimento Lido
Azzurro.

- Corsa a piedi (1,2 km.): con partenza sul Lungomare Marina Italiana dal Lido
Azzurro in direzione Porto di Giovinazzo e ritorno per un giro totale di 1.200
metri.

Aquathlon Classico

La gara si articola in tre fasi che si susseguono senza soluzione di continuita
nella formula corsa - nuoto- corsa

- Corsa a piedi (2,5 km.): con partenza sul Lungomare Marina Italiana dal Lido
Azzurro in direzione Porto di Giovinazzo e ritorno per un giro totale di 2.500
metri

-Nuoto (1000 m ):percorso a triangolo di 500 mt antistante lo stabilimento Lido
Azzurro da ripetersi due volte

- Corsa a piedi (2,5 km.): con partenza sul Lungomare Marina Italiana dal Lido
Azzurro in direzione Porto di Giovinazzo e ritorno per un giro totale di 2.500
metri

Programma della manifestazione

Domenica 6 settembre 2015

- ore 9.00 ritiro pacchi gara e pettorali presso Gazebo posto nei pressi dello
Stabilimento Lido Azzurro — Lungomare Marina Italiana (lungomare Nord in
direzione Molfetta)

- ore 10.00 raduno atleti presso la partenza e briefing

- ore 10.30 : partenza aquathlon kids

- ore 10.50 partenza aquathlon supersprint ed a seguire partenza Aquathlon
classico

- ore 12.30 Premiazioni e frutta party

Premiazioni:

Per I’aquathlon kids saranno premiati :

I primi tre atleti m/f della categoria esordienti

I primi tre atleti m/f della categoria ragazzi

Per I’aquathlon supersprint saranno premiati :

I primi tre atleti m/f assoluti (al primo Youth A M/F ed al primo Youth B



M/F verra assegnato il titolo di campione regionale)

Per il titolo di Societa verra premiata la prima squadra maschile (somma dei
migliori 3 tempi cat. Youth ) e la prima societa femminile (somma dei
migliori 3 tempi cat. Youth)

Per I'aquathlon classico saranno premiati: i primi tre atleti agonisti m/f - il
primo atleta di ciascuna categoria m/f

La gara é valida quale Campionato Regionale Individuale e per Societa.

Al primo atleta tesserato per una societa pugliese M/F di ciascuna categoria
verra assegnato il titolo di campione regionale.

Verra premiata la prima squadra maschile pugliese(somma dei migliori 5
tempi) e la prima societa femminile pugliese (somma dei migliori 3 tempi)

Quote di Iscrizione:

- Aquathlon kids 5 euro (8 euro se non tesserati, la quota include il
tesseramento giornaliero)

- Aquathlon Supersprint: 8 euro Youth A —B (12 euro se non tesserati, la
guota include il tesseramento giornaliero)

8 euro Junior (15 euro se non tesserati) 10 euro Senior e Master (15 euro se
non tesserati, la quota include il tesseramento giornaliero)

- Aquathlon Classico : 8 euro Junior (15 se non tesserati) — 15 euro
Senior e Master (20 euro se non tesserati , la quota include il tesseramento
giornaliero)

Modalita di iscrizione:

Le iscrizioni devono pervenire a Claudio Meliota via e-mail al seguente indirizzo:
fitripuglia@libero.it entro giovedi 3 settembre 2015, complete dei dati anagrafici
e del numero di tessera e dei dati anagrafici dell’atleta , si prega di allegare nell’email
copia del bonifico della quota di iscrizione intestato a : SSD NUOTO GIOVINAZZO
IBAN : 1T26 N054 2441 4900 0000 0156 341

Attenzione: per tutti i non tesserati FITRI e obbligatorio:

1) indicare nell’e mail di iscrizione i propri dati anagrafici, domicilio ed il codice
fiscale;

2) allegare il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva "non agonistica" o
agonistica per triathlon o altri sport (aquathlon supersprint e kids)
Atleti tesserati con altre federazioni ed in possesso del certificato medico agonistico
per il loro sport possono partecipare con questo certificato all’aquathlon supersprint
e non al classico.

3) allegare il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica, nel quale
deve essere specificato “ triathlon” (aquathlon classico).



Per informazioni e chiarimenti rivolgersi al Sig. Claudio Meliota al n. cell. 348
6038596 o al Sig.Antonello Mastrofilippo al n. cell. 347 1322564



