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1. ORGANIZZAZIONE

ORGANIZZATORE:
> A.S.D. RIVIERA TRIATHLON 1992

REFERENTE:
> MORAGLIA DANIELE

TELEFONO:
> 3453426463

EMAIL:
> danielemoraglia@rivieratriathlon.com

WEB:
> www.rivieratriathlon.com

> www.triathlonimperia.com

DIRETTORE DI GARA: DANIELE MORAGLIA
DELEGATO TECNICO: MARCO SALIOLA
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1.1 MAPPA LOCALITA’
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1.2 COME RAGGIUNGERE IMPERIA
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IN AUTO:

Dopo essere usciti dal casello di Imperia Ovest seguire le indicazioni.

Per chi abita in Piemonte puo risultare conveniente passare per il Colle di Tenda, arrivare a

Ventimiglia e quindi a Imperia lungo I’Aurelia o I’Autostrada.

IN TRENO:

e Torino: I'Interregionale per Ventimiglia parte dalla stazione di Torino Porta Nuova
e Milano: I'Intercity per Ventimiglia parte da Milano Stazione Centrale

¢ Roma: I'Intercity per Ventimiglia parte dalla stazione di Roma Termini

e Per informazioni su tratte e orari si consiglia di consultare I'Orario Ufficiale delle

Ferrovie dello Stato: www.trenitalia.com

IN AEREO:

Elenco aeroporti — distanza da Imperia
Nizza: 82 km

Villanova d’Albenga: 20 km

Genova Cristoforo Colombo: 112 km
Milano Malpensa: 295 km
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2. PROGRAMMA GARE

Venerdi 25 settembre

e Ore 15.00 — 19.00 distribuzione pacchi gara
e Ore 19.00 briefing tecnico

Sabato 26 settembre

e Ore 09.00 apertura segreteria e distribuzione buste tecniche

e Ore 10.00 -10.50 apertura zona cambio per categorie U23, Junior e Youth B
e Ore 11.00 partenza Junior e U23 Maschile

e Ore 12.15 partenza Junior e U23 Femminile

e Dalle ore 13.00 Pasta Party

e Ore 13.30 partenza Youth B Maschile

e Ore 14.20 partenza Youth B Femminile

e Ore 14.50 - 15.20 apertura zona cambio per categorie Youth A e Ragazzi
e Ore 15.30 partenza Youth A Maschile

e Ore 16.00 partenza Youth A Femminile

e Ore 16.30 partenza gara Ragazzi Maschile

e Ore 17.00 partenza gara Ragazzi Femminile

e Ore 18.00 premiazioni classifica finale Coppa ltalia
¢ Ore 18.30 — 19.15 conferma iscrizioni staffette Coppa delle Regioni e consegna buste tecniche

e Ore 19.30 premiazioni 5° Triathlon Citta di Imperia e TRIATHLON PARTY

Domenica27 settembre

e Ore 8.00 Apertura Segreteria Gara e consegna buste tecniche
e Ore 8.00 - 9.00 Apertura Zona Cambio Staffette 2+2 Junior

e Ore 09.00 Partenza Staffette 2+2 Junior

e Ore 10.30 Partenza Staffette 2+2 Youth

e Dalle ore 13.00 Pasta Party

e Ore 12.00 Partenza Staffette 2+2 Ragazzi

e Ore 13.30 MEDAL CEREMONY
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3. DISTANZE

NUOTO BICI CORSA

750 MT 20 Km 5 Km

NUOTO BICI CORSA

400 MT 10 Km 3 Km

NUOTO BICI CORSA

300 MT 6 Km 2 Km

NUOTO BICI CORSA

200 MT 3 Km 1 Km

NUOTO BICI CORSA

300 MT 4 Km 1 Km

NUOTO BICI CORSA

200 MT 3 Km 1 Km
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Percorsi Finale Coppa Italia (26 settembre)

Nuoto: nello specchio acqueo antistante Calata Anselmi; 1 giro adattato alle diverse lunghezze di ogni
categoria. Temperatura dell'acqua prevista 21° - 23°.

Mt 750
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Mt 200
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Ciclismo: il percorso ciclistico si snoda sul lungomare di Imperia. Il percorso misura un massimo di 5 Km
adattabile alle diverse lunghezze di ogni categoria.

JU/U23 4 girida 5 km — YB 2 giri da 5 km — YA 2 giri da 3 km — RA 1 giro da 3 km.

Corsa: |l percorso podistico, si sviluppa in andata e ritorno di 1.250 mt, tutto in riva al mare e completamente
pianeggiante, verra affrontato dagli atleti per 1 o piu volte per un totale massimo di 5 Km

NB si garantisce la chiusura totale al traffico di tutti i percorsi per tutta la durata della gara.
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Percorsi nuoto Coppa delle Regioni (27 settembre)

Nello specchio acqueo antistante Calata Anselmi; percorso bianco di 300 mt adattato alle diverse lunghezze
di ogni categoria. Temperatura dell'acqua prevista 21° - 23°.

MT 300
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4. MODALITA’ D'ISCRIZIONE

Termine iscrizioni: venerdi 11 settembre 2015 ore 23.59
Pubblicazione Elenco Iscritti: lunedi 14 settembre 2015
Pubblicazione Start List: venerdi 18 settembre 2015

Quota Iscrizioni:

Ragazzi: € 10,00

Youth A e B: € 15,00

Junior: € 15,00

Le iscrizioni potranno essere effettuate on line dal sito www.kronoservice.com.

5. PREMIAZIONI

Premi Finale Coppa Italia

Coppa ai primi 6 classificati di ogni categoria (uomini e donne)

Premi Coppa delle Regioni

Coppa alle prime 6 Regioni classificate di ogni categoria Junior e Youth

6. ALBERGHI CONVENZIONATI

Consorzio Turistico Riviera dei Fiori

Centrale Prenotazioni: Riviera Reservation

dal lunedi al sabato dalle ore 09.00 alle ore 13.00
0184.1928585 oppure 0183754330 (chiedere di Valeria)
e-mail prenotazioni@rivierareservation.it
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