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SARDEGNA 
TRIATHLON 2018

COPPA

	
  
	
  

CIRCUITO	
  CROSS	
  “LUCA	
  DETTORI”	
  +	
  CIRCUITO	
  STRADA	
  
	
  
Con	
   l’obiettivo	
  principale	
  di	
   far	
   crescere	
   il	
   numero	
  dei	
  partecipanti	
   alle	
  gare	
   regionali	
   e	
  di	
   elevarne	
   il	
   livello	
  
organizzativo,	
  il	
  CR	
  Fitri	
  Sardegna,	
   in	
  accordo	
  con	
  le	
  ASD	
  regionali,	
  propone	
  il	
  progetto	
  “COPPA	
  SARDEGNA”	
  
che	
  associa	
  il	
  “CIRCUITO	
  CROSS	
  LUCA	
  DETTORI”	
  alla	
  prima	
  edizione	
  del	
  “CIRCUITO	
  STRADA”.	
  
I	
  due	
  circuiti	
  che	
  avranno	
  vita	
  autonoma,	
  metteranno	
  in	
  palio	
  i	
  titoli	
  individuali	
  per	
  categoria	
  e	
  un	
  montepremi	
  
finale	
  destinato	
  agli	
  assoluti,	
  mentre,	
   la	
  COPPA	
  SARDEGNA	
  che	
  unirà	
  i	
  punteggi	
  dei	
  due	
  circuiti,	
  attribuirà	
  un	
  
montepremi	
  riservato	
  alle	
  società.	
  Ci	
  saranno	
  inoltre	
  dei	
  premi	
  speciali	
  per	
  la	
  società	
  e	
  per	
  l’atleta	
  col	
  maggior	
  
numero	
  di	
  presenze	
  alle	
  gare	
  della	
  Coppa.	
  
	
  
Alla	
   “Coppa Sardegna”	
   possono	
   essere	
   incluse	
   tutte	
   le	
   gare	
   organizzate	
   in	
   ambito	
   regionale	
   sardo	
   e	
  
regolarmente	
  inserite	
  nel	
  calendario	
  FITri	
  2018.	
  
	
  
Il	
   CR	
   FITri	
   Sardegna	
   si	
   impegna	
  a	
   coordinare,	
   controllare	
  e	
   supportare	
   il	
   suddetto	
   circuito	
  e	
  dà	
  mandato	
  ad	
  
ogni	
   	
   organizzatore,	
  di	
   svolgere,	
   con	
  propria	
   autonomia	
  organizzativa	
  di	
  mezzi	
   e	
  di	
   persone,	
   ciascun	
  evento	
  
della	
  Coppa	
  nel	
  rispetto	
  della	
  disciplina	
  Federale.	
  
	
  
REGOLAMENTO	
  
La	
  Coppa	
  Sardegna,	
  unica	
  come	
  gestione	
  e	
  organizzazione,	
  prevede	
  due	
  classifiche	
  individuali	
  distinte:	
  una	
  per	
  
il	
   “Circuito	
  Cross	
   Luca	
  Dettori”	
   e	
   una	
  per	
   il	
   “Circuito	
   Strada”	
  mentre	
  prevede	
  una	
   classifica	
   finale	
   unica	
  per	
  
società.	
  
	
  
La	
  partecipazione	
  alle	
  singole	
  gare	
  è	
  aperta	
  a	
  tutti	
  i	
  tesserati	
  FITri	
  e	
  ai	
  tesserati	
  di	
  giornata	
  ma	
  alle	
  classifiche	
  
della	
  “Coppa Sardegna”	
  concorreranno	
  solo	
  gli	
  atleti	
  e	
  le	
  società	
  regolarmente	
  affiliate	
  in	
  Sardegna;	
  

Tutti gli atleti possono partecipare a entrambi circuiti (Cross e Strada) ma per entrare in graduatoria finale 
dovranno partecipare ai 2/3 (calcolati per eccesso) delle gare in programma nei singoli circuiti, ovvero potranno 
partecipare anche solo alla classifica cross o solo a quella strada; 
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Per poter partecipare alla graduatoria finale societaria “Coppa Sardegna”, le società dovranno aver partecipato a 
tutte le gare del circuito (sia cross sia strada) con almeno tre atleti partenti per ogni gara; 

Nella classifica finale per società della “Coppa Sardegna”, si sommeranno i punteggi ottenuti da tutti gli atleti 
delle singole società presenti nelle classifiche individuali del “Circuito Cross” con quelli ottenuti nel “Circuito 
Strada”. 
	
  
L’attribuzione	
  dei	
  punteggi	
  avverrà	
   in	
  base	
  alla	
  posizione	
   in	
  classifica	
  con	
   la	
   stessa	
  epurata	
  da	
   tutti	
   gli	
   atleti	
  
tesserati	
  per	
  società	
  non	
  sarde.	
  
	
  
TABELLA	
  DEI	
  PUNTEGGI	
  
Maschile:	
  1°	
  =	
  70	
  //	
  2°=	
  60	
  //	
  3°	
  =	
  50	
  //	
  4°	
  =	
  42	
  //	
  5°	
  =	
  36	
  //	
  6°=	
  32	
  //	
  7°=	
  28	
  //	
  8°=	
  26	
  //	
  9°=	
  24	
  //	
  10°-­‐14°	
  =	
  22	
  
//	
  15°-­‐19°	
  =	
  20	
  //	
  20°-­‐24°	
  =	
  18	
  //	
  25°-­‐29°	
  =	
  14	
  //	
  30°-­‐39°	
  =	
  10	
  //	
  40°-­‐49°	
  =	
  8	
  //	
  50°-­‐59°	
  =	
  6	
  //	
  60°-­‐69°	
  =	
  4	
  //	
  dal	
  
70	
  in	
  poi	
  =	
  2	
  punti;	
  
Femminile:	
  1°	
  =	
  70	
  //	
  2°=	
  60	
  //	
  3°	
  =	
  50	
  //	
  4°	
  =	
  40	
  //	
  5°	
  =	
  30	
  //	
  6°=	
  22	
  //	
  7°=	
  18	
  //	
  8°=	
  16	
  //	
  9°=	
  14	
  //	
  10°-­‐14°	
  =	
  10	
  
//	
  15°-­‐19°	
  =	
  6	
  //	
  20°-­‐24°	
  =	
  4	
  //	
  dal	
  25	
  in	
  poi	
  =	
  2	
  punti;	
  
 
Il	
  CR	
  si	
  occuperà	
  dell’aggiornamento	
  delle	
  classifiche	
  e	
  della	
  promozione	
  del	
  Circuito,	
  attraverso	
  news	
  su	
  sito	
  e	
  
Social	
  Network;	
  

 
	
  
ADESIONI	
  	
  
Gli	
   organizzatori	
   interessati	
   ad	
   aderire	
   alla	
   “COPPA	
   SARDEGNA’’,	
   dovranno	
   formalizzare	
   la	
   partecipazione	
  
compilando	
   il	
   “Modulo	
   di	
   adesione”,	
   sottoscrivendo	
   l’accettazione	
   del	
   regolamento	
   e	
   inviandolo	
   a	
  
presidente@sardegna.fitri.it	
  entro	
  il	
  25	
  gennaio	
  2018;	
  	
  
	
  
Il	
  pagamento	
  della	
  quota	
  di	
  adesione	
  dovrà	
  essere	
  versta	
  sul	
  c/c	
  del	
  Comitato	
  Regionale	
  FITri	
  Sardegna	
  entro	
  7	
  
giorni	
  dalla	
  gara	
  organizzata	
  e	
  comunque	
  non	
  oltre	
  il	
  30.03.2018.	
  	
  
	
  
La	
  quota	
  di	
  adesione	
  è	
  fissata	
  in	
  Euro	
  250,00	
  per	
  ogni	
  gara	
  inserita.	
  	
  
Ogni	
  organizzatore	
  potrà	
  aderire	
  con	
  una	
  o	
  più	
  gare	
  anche	
  facenti	
  parte	
  del	
  medesimo	
  evento.	
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MONTEPREMI	
  
Il	
  montepremi	
  totale,	
  composto	
  dalle	
  quote	
  di	
  adesione	
  delle	
  singole	
  gare,	
  sarà	
  arricchito	
  dal	
  contributo	
  del	
  
Comitato	
  Regionale	
  di	
  Euro	
  1.500,00	
  e	
  sarà	
  suddiviso	
  nel	
  seguente	
  modo:	
  
	
  
Montepremi	
  Coppa	
  Sardegna	
  -­‐	
  40%	
  del	
  montepremi	
  totale:	
  

	
  
Ø 1°	
  Società	
  classificata	
  –	
  36%	
  del	
  montepremi	
  della	
  Coppa	
  Sardegna	
  

Ø 2°	
  Società	
  classificata	
  –	
  24%	
  del	
  montepremi	
  della	
  Coppa	
  Sardegna	
  

Ø 3°	
  Società	
  classificata	
  –	
  18%	
  del	
  montepremi	
  della	
  Coppa	
  Sardegna	
  

Ø 4°	
  Società	
  classificata	
  –	
  12%	
  del	
  montepremi	
  della	
  Coppa	
  Sardegna	
  

Ø 5°	
  Società	
  classificata	
  –	
  10%	
  del	
  montepremi	
  della	
  Coppa	
  Sardegna	
  

	
  

Montepremi	
  Circuiti	
  -­‐	
  60%	
  del	
  montepremi	
  totale:	
  

Il	
  montepremi	
  dei	
  circuiti	
  verrà	
  suddiviso	
  in	
  maniera	
  proporzionale	
  fra	
  i	
  due	
  circuiti	
  in	
  base	
  al	
  numero	
  di	
  gare	
  
iscritte	
  
	
  
-­‐Classifica	
  individuale	
  Circuito	
  Cross;	
  

Ø 1°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  18%	
  montepremi	
  Circuito	
  Cross;	
  

Ø 2°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  12%	
  montepremi	
  Circuito	
  Cross;	
  

Ø 3°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  9%	
  montepremi	
  Circuito	
  Cross;	
  

Ø 4°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  6%	
  montepremi	
  Circuito	
  Cross;	
  

Ø 5°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  5%	
  montepremi	
  Circuito	
  Cross;	
  

	
  
-­‐Classifica	
  individuale	
  Circuito	
  Strada;	
  

Ø 1°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  18%	
  montepremi	
  Circuito	
  Strada;	
  

Ø 2°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  12%	
  montepremi	
  Circuito	
  Strada;	
  

Ø 3°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  9%	
  montepremi	
  Circuito	
  Strada;	
  

Ø 4°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  6%	
  montepremi	
  Circuito	
  Strada;	
  

Ø 5°	
  Atleta	
  classificato	
  uomo/donna	
  -­‐	
  5%	
  montepremi	
  Circuito	
  Strada;	
  

	
  
	
  
	
  

        Il Presidente del CR FITri Sardegna 

         Rudy Cardia 
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COPPA SARDEGNA 2018 
MODULO DI ADESIONE 

 

 

Il sottoscritto __________________________________________________________ legale rappresentante 

della Società/Associazione sportiva __________________________________________________________ 

CHIEDE 

di poter aderire alla “COPPA SARDEGNA 2018” 

con la propria gara di DUATHLON (__) / TRIATHLON (__) / AQUATHLON (__) 

denominata:____________________________________________________________________________da 

effettuarsi in data: __________________ a: ________________________________________________ 

da inserirsi nel: 

Circuito Cross “Luca Dettori” (__) 

Circuito Strada (__) 

 

Dichiara inoltre di conoscere il regolamento e accettarlo in ogni sua parte e si impegna a versare sul conto 

corrente del Comitato Regionale FITri Sardegna (IBAN: IT98 R033 5901 6001 0000 0131 255 presso Banca 

Prossima) la quota di adesione di Euro 250,00 entro 7 giorni dall’evento e comunque non oltre il 30.03.2018. 

 

______________________,______________     

  

         IL PRESIDENTE 

	
  


