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PROGRAMMA IRONMAN 70.3 SARDEGNA 2022 

 

Giovedì, 20 ottobre 2022 

14:00 18:00    Ritiro pacco gara IRONMAN 70.3 Sardegna - Forte Village 

14:00 18:00    Expo Area e IRONMAN Merchandise Store - Forte Village  

 

Venerdì, 21 ottobre 2022 

9:00 18:00    Ritiro pacco gara IRONMAN 70.3 Sardegna - Forte Village 

9:00 18:00    Expo Area e IRONMAN Merchandise Store - Forte Village  

 

Sabato, 22 ottobre 2022 

9:00 14:00    Ritiro pacco gara IRONMAN 70.3 Sardegna - Forte Village  

9:00 18:00    Expo Area e IRONMAN Merchandise Store - Forte Village 

12:00 18:00    Bike check-in 

 

Domenica, 23 ottobre 2022 

7:00 08:30    Consegna sacche bianche allo swim start Forte Village - beach 

7:00 08:30    Apertura zona cambio per gli atleti IM70.3 athletes - ultimo 
controllo; Bike Service disponibile - Forte Village  

09:00    Partenza IRONMAN 70.3 Sardegna; rolling start Forte Village - beach 

9:00 17:00     Expo Area & IRONMAN Merchandise Store Forte Village 

12:50 18:00    Athlete’s Garden - Forte Village – Forte Arena 

15:30 18:30    Bike Check-out Forte Village - Leisure Land 

17:30    Termine di gara Forte Village - Forte Arena 

18:30    Premiazioni - Forte Village – Forte Arena 

 



ISCRIZIONI IRONMAN 70.3 SARDEGNA 
Le iscrizioni sono gestite da IronMan Italy s.r.l.  
https://www.ironman.com/im703-sardegna-register

Il costo di iscrizione include: 

• Organizzazione della gara comprensiva di zona cambio, percorso di nuoto, copertura
sicurezza per il nuoto, gestione del traffico per chiusure stradali, steward e attrezzatura per
i volontari

• Ingresso al banchetto di benvenuto
• Ingresso alla cerimonia di premiazione
• Guida evento digitale
• L'alimentazione del giorno della gara ai ristori



• Zaino dell'atleta 
• Maglietta Finisher 
• Medaglia Finisher 
• Il ristoro finale post gara al Athlete Village 

 


