
Allegato “A” al Regolamento Coppa Toscana 2017 
 
Criteri base di assegnazione dei punteggi sono stabiliti attraverso dei coefficienti che tengono conto di: 

 
 Incentivo all’attività giovanile (coeff. di categoria) 

 
Attribuzione di un peso diverso alle gare dovuto alla distanza percorsa (coeff. di distanza gara)    
 
GIOVANI   3   PROMOZIONALE  5 
SENIOR   2   SPRINT/SUPERSPRINT  7 

MASTER   1   OLIMPICO           10 
       MEDIO             20 
       LUNGO            30 
       Super Lungo           40 
 

Moltiplicando i coefficienti di categoria e di distanza gara si ottiene la tabella seguente dei coefficienti correttivi: 
 

 

Moltiplicando la tabella dei coefficienti correttivi con la tabella di assegnazione punti di categoria 
 

1° di ogni categoria m/f punti 10 

2° di ogni categoria m/f punti 8 

3° di ogni categoria m/f punti 6 

4° di ogni categoria m/f punti 4 

5° di ogni categoria m/f punti 3 

6° di ogni categoria m/f punti 2 

Dal 7° in poi di ogni categoria m/f punti 1 

 
Si ha la tabella punti definitiva che assegna i punti all’atleta singolo nel tipo di gara prevista. 
 

CATEGORIA POSIZIONE PROMO SPRINT/SUPER SPRINT OLIMPICO Medio lungo Super Lungo 
 

  PUNTI PUNTI PUNTI PUNTI PUNTI PUNTI 
 

GIOVANI 1° 150 210 300 600 900 1200  

 2° 120 168 240 480 720 960  

 3° 90 126 180 360 540 720  

 4° 60 84 120 240 360 480  

 5° 45 63 90 180 270 360  

 6° 30 42 60 120 180 240  

 7° 15 21 30 60 90 120 
 

         

SENIOR 1° 100 140 200 400 600 800  

 2° 80 112 160 320 480 640  

 3° 60 84 120 240 360 480  

 4° 40 56 80 160 240 320  

 5° 30 42 60 120 180 240  

 6° 20 28 40 80 120 160  

 7° 10 14 20 40 60 80  

         

MASTER 1° 50 70 100 200 300 400  

 2° 40 56 80 160 240 320  

 3° 30 42 60 120 180 240  

 4° 20 28 40 80 120 160  

 5° 15 21 30 60 90 120  

 6° 10 14 20 40 60 80  

 7° 5 7 10 20 30 40  

 

 
AQUATHLON/TRI-

DUA PROMO 

TRI-DUA 
SPRINT/SUPER 

SPRINT TRI-DUA OLIMPICO MEDIO LUNGO SUPERLUNGO 

 

        

GIOVANI 15 21 30 60 90 120  

SENIOR 10 14 20 40 60 80  

MASTER 5 7 10 20 30 40  


