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Toscana  

 

AMO   

 
 
 
DEFINIZIONI 
 

E’ volontà del Comitato Regionale Triathlon Toscana, in collaborazione con il RGT Laino 
Francesco promuovere la multidisciplina tra i giovani. Il progetto è rivolto al settore giovanile, 
intende sensibilizzare le proprie strutture periferiche al tema della crescita del settore. 
Questo è inteso come strumento di crescita ed evoluzione per le nuove Leve. I raduni ed 
eventi sono volti ad offrire maggiori opportunità di confronto e di crescita al movimento 
giovanile. 
Il progetto “RADUNI…AMO 2025” è rivolto ai giovani di età compresa tra i 6 e i 19 anni. 
 
Questi appuntamenti saranno strutturati in tappe e la partecipazione agli appuntamenti è da 
intendersi gratuita per gli atleti. 
 
Il progetto si propone di “intrattenere” i giovani triathleti nel periodo “non agonistico” o in 
preparazione di attività che permettano di confrontarsi con le diverse realtà regionali affinché 
si crei un gruppo che possa lavorare insieme per la crescita del movimento multidisciplinare 
sia dal punto di vista quantitativo che qualitativo. 
 
Per tutte le categorie gli incontri saranno strutturati su una parte tecnica da fare in gruppo e 
da una “competizione” sviluppata su attività ludico motorie sempre con riferimento al 
triathlon. 
Per le categorie Youth e Junior sarà occasione per confrontarsi periodicamente e, in tal 
modo, anche lo staff federale avrà il monitoraggio costante degli atleti sul proprio territorio. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE 
 

 Possono partecipare al progetto “RADUNI…AMO 2025” tutti gli atleti nati dal 2006 al 
2019 compresi, regolarmente tesserati da società affiliate alla Federazione Italiana 
Triathlon. 

 Gli atleti partecipanti possono essere tesserati con tutte le società di ogni regione. 
 Il progetto prevede un calendario di tappe. 

 La partecipazione non prevede punteggi. 

 Al progetto si applica quanto previsto dal Regolamento Tecnico vigente 2025. 

 Le tappe prevedono sempre una fase didattica ed allenante e successivamente una prova. 

 Le regole di ogni prova vengono strutturate e definite in comune accordo dalla società 
organizzatrice ed il Responsabile Giovanile. Queste possono subire modifiche ad opera 
del Comitato Regionale in accordo con   il responsabile attività giovanile e adattate alla 
situazione contingente. 

 
         

REQUISITI 

 
Il progetto è indetto dal CRTO ed organizzato dal RGT in collaborazione con le ASD del 
territorio; possono partecipare: 
 

1. Le società affiliate a FITri in regola con il tesseramento 2025 che intendono 
organizzare in compartecipazione con CR un evento nelle date di seguito riportate. 

2. Gli atleti tesserati per società affiliate FITri; 
 

Di seguito si elencano le date designate: 
 

1. 23 Febbraio   Bici – Corsa  LIVORNO (soc. Livorno Triathlon) 
2. Marzo   Nuoto - Corsa FIRENZE (soc. Firenze Triathlon)  
3. Aprile   Bici – Corsa  PONTE BUGGIANESE (PT) (soc. Freestyle) 
4. Maggio   Nuoto – Bici – Corsa  
5. Ottobre   da definire  località in definizione 
6. Novembre    da definire  località in definizione 
7. Dicembre  da definire  località in definizione 
 

 

 
Eventuali ed ulteriori informazioni possono essere richieste scrivendo all’indirizzo di posta 
elettronica: rgttoscana@fitri.com - 3666692242 
 

Livorno, lì 10 febbraio 2025 
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